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Vseobecné udaje

Predkladatel’ programu  Spojena kola internatna, Namestie Stefana Kluberta 2,
Levoca
Riaditel: Mgr. Lucia Zalc¢ikova, PhD.

Zriad’ovatel Skoly Regionalny urad skolskej spravy v PreSove
Platnost’ Skolsky rok 2026/2027

Charakteristika skoly

Spojena §kola internatna, Namestie Stefana Kluberta 2, Levoda (v skratke SSI) je
organizaciou, ktora vzdelava ziakov s roznym druhom zdravotného znevyhodnenia.
Organizacnymi zlozkami Skoly st: Zakladna Skola pre ziakov so zrakovym postihnutim
internatna, Specialna zékladna §kola pre Ziakov so zrakovym postihnutim internétna,
Zakladna skola pre ziakov s naruSenou komunika¢nou schopnost’ou internatna.

Sucasti $koly: Skolsky internat, Skolsky klub, Skolska jedalet.

Vyucovaci jazyk slovensky

Charakteristika Ziakov

V nasej Skole su vSetci ziaci ziakmi so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

V oddvodnenych pripadoch mdze Ziak skoly postupovat’ vo vzdeldvani podl'a individudlneho
vychovno-vzdeldvacieho programu (IVVP) v stilade s aktualnou legislativou.

Na spracovani IVVP spolupracuje triedny ucitel’, pripadne ucitel’ vyucujlici konkrétny
predmet (alebo iny odborny zamestnanec). Za vypracovanie [VVP je zodpovedny triedny
ucitel’. Individudlny vychovno-vzdelavaci program podpisuje riaditel’ Skoly, triedny ucitel’ a
zakonny zastupca Ziaka.

Zameranie Skoly

Primarnym poslanim zakladnej Skoly pre nevidiacich a slabozrakych je vychova
a vzdelavanie zrakovo postihnutych deti. V intenciach tohto poslania vytvarame podmienky
pre vSetky deti so zrakovym postihnutim s prihliadnutim na ich jedine¢nost’ a z toho
vyplyvajuce individualne potreby. Primérnym poslanim zékladnej Skoly pre ziakov
s naruSenou komunikacnou schopnost'ou je vytvarat’ podmienky pre vzdelavanie deti
s narusenou komunikéciou, s preferenciou na poruchy uéenia. Specialna zékladna §kola pre
ziakov so ZP poskytuje vzdelavanie Ziakom s mentalnym postihnutim a pridruzenym
zrakovym postihnutim, pri¢om cielom vzdeldvania je priprava na najvyssiu mieru
samostatnosti, akii moze dany jedinec dosiahnut’.

Ciel'om skoly je vychovat’ jedinca schopného zaradit’ sa do beZznej spolo¢nosti
a pripravit’ ho na prezitie plnohodnotného zivota.

Zakladnym principom, ktorym sa Skola riadi je I'udskost’, tolerancia a rovnost’ $anci
pre kazdé dieta.



Ciele vzdelavania

ISCED 1

- poskytnut’ ziakom bohaté moznosti vedené¢ho skiimania ich najblizsieho kultarneho a prirodného
prostredia tak, aby sa rozvijala ich predstavivost’, tvorivost’ a zdujem skiimat’ svoje okolie,

- umoznit’ ziakom spoznavat svoje vlastné schopnosti a rozvojové moznosti a osvojit’ si zaklady
spdsobilosti ucit’ sa ucit’ sa a poznavat’ seba samého,

- podporovat’ kognitivne procesy a spdsobilosti ziakov kriticky a tvorivo mysliet’ prostrednictvom
ziskavania vlastnej poznavacej skisenosti a aktivnym rieSenim problémov,

- vyvazene rozvijat’ u ziakov spdsobilosti dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, hodnotit’ (vyberat’ a
rozhodovat’) a iniciativne konat’ aj na zaklade sebariadenia a sebareflexie,

- podporovat’ rozvoj intrapersonalnych a interpersonalnych spdsobilosti, najmé otvorene
vstupovat’ do socidlnych vzt'ahov, t¢inne spolupracovat’, rozvijat’ si socialnu vnimavost’ a
citlivost’ k spoluziakom, u¢itel'om, rodicom, d’al§im 'ud’om obce a k svojmu §irSiemu kultirnemu
a prirodnému okoliu,

- viest’ ziakov k tolerancii a k akceptovaniu inych l'udi, ich duchovno-kultirnych hodnét,

- naucit’ ziakov uplatiiovat’ svoje prava a sucasne plnit’ svoje povinnosti, niest’ zodpovednost’ za
svoje zdravie a aktivne ho chréanit’ a upeviiovat’,

Pre Ziakov so zrakovym postihnutim:

- rozvijat’ ndhradné zmysly sluch, hmat a ¢uch a vediet’ ich vyuZit pri praci aj v beznych
Zivotnych situaciach,

- naucit’ Ziakov v maximalne moznej miere vyuZzivat’ funk¢ény zrak, ale tieZ kompenzacné
pomdcky a techniky.

Pre Ziakov s naruSenou komunikaénou schopnostou:
- rozvijat’ vSetky jazykové roviny a vSetky formy komunikécie a tak eliminovat’ nasledky
narusenej komunikacnej schopnosti a portich ucenia.

Pre ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia:

- rozvijat’ kIi¢ové gramotnosti (Citanie, pisanie, pocitanie) prostrednictvom prispdsobenych
metod, eliminécia dosledkov porach (dyslexia, dysgrafia, dyskalktlia) a podpora
sebavedomia. Vzdeldvanie smeruje k tomu, aby ziak zvladol zaklady vzdeldvania a bol
schopny pokracovat’ v d’alSom vzdeldvani na stupni ISCED 2.

Pre Ziakov s mentalnym a viacnasobnym postihnutim:

- viest’ ziakov k spoznavaniu svojich schopnosti, k vyuzivaniu svojich moznosti, ku
kompenzacii svojich obmedzeni a tym k vytvaraniu redlneho obrazu seba samého,

- umoznit’ ziakom ziskat’ zdkladné pracovné zru¢nosti a navyky,

- podporovat’ rozvoj intrapersondlnych a interpersonalnych kompetencii, najma
otvorene vstupovat’ do socidlnych vztahov, naucit’ sa kooperovat’ v skupine, kolektive
a preberat’ na seba primeranu zodpovednost, rozvijat’ socidlnu vnimavost’ a citlivost’
k spoluziakom, uc¢itel'om, rodicom, d’alsim 'ud’'om a k svojmu kultirnemu

a prirodnému okoliu.




ISCED 2

- primerane veku rozvinut’ kI'icové spdsobilosti (kompetencie),

- zmysluplné zakladné vedomosti a znalosti a vypestovany zaklad zadujmu o celoZivotné ucenie sa,
- jasné povedomie narodného a svetového kultirneho dedicstva,

- zaujem a potrebu zmysluplnej aktivity a tvorivosti.

Pre Ziakov so zrakovym postihnutim:

Specifické ciele vychovy a vzdelavania Ziakov so zrakovym postihnutim zohl'adiiuju zasady
vychovy a vzdelavania zrakovo postihnutych, najmé zasadu v¢asnej intervencie,
multisenzorického pristupu (zapojenie kompenzac¢nych zmyslov), prevencie a korekcie zrakovej
poruchy, poziadavku zaclenenia zrakovo postihnutych, ako aj zasadu kompenzacie a reedukacie
zraku, pricom pri praktickej realizacii sa dosledne uplatiiuje individualny pristup ku kazdému
zrakovo postihnutému ziakovi zohl'aditujuci dosledky zrakového postihnutia.

Nedelitel'nou sucast’ou vychovy a vzdelavania slabozrakych Ziakov je rozvoj zrakového vnimania
ziakov pomocou suboru technik, metdd a postupov a podpora optimalneho vyuzivania zraku.
Vzhl'adom na poziadavku komplexnosti prijimanych a spracovavanych informaécii je u
slabozrakych ziakov dolezité okrem reedukacie zraku sustredit’ sa aj na systematicky rozvoj
kompenzac¢nych mechanizmov (hmat, sluch, cuch a chut’.

Ciele a tlohy vychovy a vzdelavania ziakov so zvySkami zraku zohl'adnuju poziadavku rozvijania
zvyskov zraku (zrakova stimuldcia) v kombinacii s rozvijanim vnimania ostatnymi zmyslami
(kompenzacia). Vo vychove a vzdelavani ziakov so zvySkami zraku je pomer vyuzivania
reedukécie a kompenzacie zraku podmieneny individudlnymi moznost’ami ziakov a charakterom
uciva. V zéasade ide o vzdeldvanie striedanim sposobu prace zamerané na ziskanie ¢o mozno
najkomplexnejsich a najpresnejSich informacii - poznatkov v ramci poZziadaviek zakladnej Skoly.
Ciele a ulohy vychovy a vzdelavania nevidiacich ziakov st orientované predovsetkym na
$pecialnopedagogickt podporu, a to najmé na kompenzaciu dosledkov zrakového postihnutia.
Ciele vychovy a vzdelavania st podmienené rozsahom a charakterom zrakového postihnutia, ako
aj dobou jeho vzniku. Vo vSeobecnosti mdzeme konstatovat’, Ze sa u nevidiacich ziakov vyskytuju
odchylky od standardnych prejavov. Predovsetkym je to absencia alebo vyrazna redukcia
moznosti ucenia sa na zéklade vizualneho vnimania a ziadna alebo nedostatocna Groven
vizualneho kontaktu, ktory je inak bezny v medzil'udskej interakcii. Celkova situacia v tejto
oblasti je stazena aj skuto¢nost’ou, ze nevidiaci ziak nemoze vnimat’ neverbalne Casti
komunikacie. Vo vychovno-vzdeldvacom procese ma mimoriadny vyznam pouzivanie
kompenzacnej techniky (Citacie programy, stolové lupy, notebooky s hlasovym vystupom, tablety,
brailovy riadok).

Priestorova orientdcia a samostatny pohyb sa okrem hodin PO a ITC precvicuje aj na inych
hodinéach podla aktudlnych moZnosti a potrieb.

Pre Ziakov s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou:

- rozvijanim nahradnych komunikaénych zru¢nosti a precvi¢ovanim tych schopnosti,

v ktorych maja jednotlivi Ziaci problém dosiahnut takti eliminaciu poruchy, aby boli ziaci
pripraveni na vyssie stredné vzdelavanie.

Pre Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia:

- dosiahnut’ zakladné vedomosti a zruénosti prispdsobené ich potrebam, s dérazom na rozvoj
kl'a¢ovych kompetencii, kompenzaciu porach a podporu osobnostného rozvoja, aby tispesne
ukon¢ili povinnt $kolsku dochadzku.

K naplnaniu vychovno-vzdeldvacich ciel'ov sluzia tematické dni aj projektové vyucovanie,
ktoré prebieha pocas celého Skolského roka vo vSetkych ro¢nikoch a pedagogicki
zamestnanci ho prisposobuju vekovej a mentalnej tirovni ziakov.



Stupen vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim skolského
vzdelavacieho programu

Primdrne vzdelanie ziska Ziak so zrakovym postihnutim, narusenou komunika¢nou
schopnost’ou a vyvinovymi poruchami u¢enia uspesnym absolvovanim vseobecnovzdelavacieho
programu ostatného ro¢nika primarneho stupiia zakladnej Skoly. Dokladom o ziskanom vzdelani
je vysvedCenie. Absolvent programu primarneho vzdelavania plynule pokracuje na nadvédzujicom
stupni nizsieho stredného vzdelavania.

Ziak s mentalnym postihnutim ziska primarne vzdelanie absolvovanim vzdelavacieho
programu pre ziakov s mentalnym postihnutim — ukonc¢enim 9. alebo 10. ro¢nika (var. B, C),
podla § 16 ods. 3 pism. a) zakona €. 245/2008 Z. z. Ziskanie primarneho vzdelavania je
vyznacené v dolozke vysvedcenia.

Ukonc¢enim 9. ro¢nika zakladnej Skoly ziska ziak so zrakovym postihnutim aj ziak
s naru$enou komunika¢nou schopnost'ou nizsie stredné vzdelanie. Ziskanie niz§ieho
stredného vzdelania je vyznacené v dolozke vysvedcéenia.

Dizka $tadia

Dizka $tadia v zakladnej §kole je 9 az 10 rokov, v $pecialnej zakladnej $kole 9 az 11
rokov, a to vo veku Ziaka od 6 do 16, pripadne 18 rokov, podl'a toho, ¢i bol ziak zaradeny aj
do pripravného ro¢nika. V individudlnych pripadoch, ked’ Ziak nastipil do Skoly neskor, moze
riaditel’ka skoly povolit’ ziakovi ukoncenie zakladného vzdelavania do 18. roku veku.

V odovodnenych pripadoch s ohadom na zdravotny stav ziaka moze riaditel’ka skoly povolit’
individudlne vzdelavanie.

Personalne zabezpecenie chodu Skoly

V troch zlozkach SSI pracuje 39 uéitel'ov, z toho st 4 uéitelia na &iastoény Gvizok, 7
vychovavatel'ov v $kolskom internate a 7 vychovavatelov v SKD. V $kole pracuje tiez 11
pedagogickych asistentov. Pedagogicki zamestnanci, ktori v Skole pracuju viac ako 3 roky,
spliaji predpisané vzdelanie. Ostatni si vzdelanie dopinajt $tadiom. V §kolskom roku
2026/2027 bude pedagdogom pomahat’ pravdepodobne 10 pomocnych vychovavatelov. Skola
d’alej zamestnava dvoch odbornych zamestnancov (socialnu pracovnic¢ku a socialnu
pedagogicku), ekonomku, mzdarku, personalistku, hospodarku, skolsku zdravotnu sestru,
skolnika, udrzbara, 4 upratovacky, pracku, 2 vratnicky.

Organizacné formy a metody vyucovania

Zakladnou organiza¢nou formou je vyucovacia hodina, ktora trva 45 mintt. Podla
uvazenia moze ucitel’ spdjat’ 2 az 4 hodiny do blokového vyucovania s primeranymi
prestavkami na oddych ziakov, ¢o je odporucané napr. v predmete pracovné vyucovanie.
Medzi vhodné vzdelavacie formy patri aj exkurzia a beseda. Na hodinach telesnej a Sportovej
vychovy je vhodné vyuzivat’ okrem telocvi¢ne aj miestnost’ multisenzorickd miestnost’
Snozelen, posiliiovitu, multifunkéné ihrisko, funtronic, bazén v SSI, Nam. S. Kluberta 1,
Levoca a zimny Stadion mesta Levoca. Na hodinach slovenského jazyka a literatury
navstevovat’ Slovensku kniznicu pre nevidiacich Mateja Hrebendu v Levoci.

Ucitel’ mé pravo vol'by vyucovacich metdd, odporica sa volit metddy tak, aby boli
previazané s praxou a beznym zivotom. Medzi vhodné patria aktivizujice metddy, metody



mimovol'ného ucenia, hra ako metdda, dramatizacia, pozorovanie prirodnych javov,
problémové vyucovanie, malé projekty, vyuzivanie informa¢nych technologii a podobne.

Vo vychovno-vzdelavacom procese ucitel’ pouziva metody a postupy vychadzajuce z
vysledkov psychologickej, Specidlnopedagogickej a logopedickej diagnostiky.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese d’alej ucitel’:

- akceptuje ziaka so zrakovym postihnutim, s narusenou komunika¢nou
schopnostou, S vyvinovymi poruchami ucenia a reSpektuje Specifika jeho
osobnosti

- reSpektuje spravanie ziaka sposobené jeho narusenim

- podporuje a taktne usmeriuje jeho sposoby sebarealizacie

- povzbudzuje ziaka a vytvéara prilezitosti pre pozitivne hodnotenie

- stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v dosledku narusenia nie su dostato¢ne
vyvinuté

- podporuje vSetky snahy Ziaka o ustnu i pisomnt komunikaciu a vedie ku
komunikativnosti i ostatnych spoluziakov

- ziakovi doveruje a oslovuje ho rovnakym sposobom ako ostatnych spoluziakov

- poskytuje ziakovi podnety na hodnotiace myslenie a vedie ho k primeranému
sebahodnoteniu

- vedie ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvySuje jeho sebaddveru

- kladie na ziaka primerané poziadavky, nezl'avuje v narokoch a neoslobodzuje ho
od ¢innosti, ktoré moze s individualnou pomocou ucitel’a, pedagogického asistenta
alebo spoluziakov zvladnut

- zachovava diskrétnost’ o problémoch Ziaka a nereferuje o nich pred inymi Ziakmi,
¢i rodicmi.

K zmierneniu prejavov a dosledkov negativnych vplyvov na vzdelavanie v triede zabezpeci
ucitel’ Ziakovi nasledujiice podmienky:

- umiestni Ziaka v triede tak, aby mohol vnimat’ vyklad uditel’a vSetkymi zmyslami,

- Vjeho blizkosti posadi spoluziaka, ktory bude schopny a ochotny v pripade
potreby pomdct’,

- pracovny postup vo vychovno-vzdeldvacom procese konzultuje s koordinatorom
SPT alebo so §kolskym logopédom,

- pri praci so Ziakom pouziva vhodné pomocky a uci ho s nimi pracovat’ aj
samostatne,

- dodrziava d’alSie podmienky podl'a konkrétnych odbornych odporacani
z diagnostickych sprav vyjadreni na ucel poskytnutia podpornych opatreni,

- pre porozumenie a osvojenie preberaného uciva pouziva efektivne stratégie
ucenia, pri vyucovani vyuZziva skiisenosti Ziaka a nadvidzuje na ne, nové pojmy
vzdy vysvetli a objasni ich v réznych suvislostiach, vyuziva nazorny material a
poskytuje ziakovi moznost’ manipulécie s nim, nové u¢ivo usporiada po krokoch a
dodrziava postupnost’ od jednoduchého k zlozitejSiemu, poskytne Ziakovi dostatok
moznosti na precvi¢ovanie a osvojenie uciva, priebezne si overuje ako Ziak
porozumel ucivu alebo ulohe, pri skiisani a overovani vedomosti ziaka voli formu
pisanu, ustnu i praktickt, otdzky a lohy zadava tak, aby ziak mohol odpovedat’
jednoznacne, pri skiisani a hodnoteni ziaka si overi €i Ziak porozumel zadane;j
ulohe.



Priestorové a materialno-technické podmienky

Vsetky triedy Skoly, kabinety, kancelérie, internatne izby ¢i odborné pracovne su
umiestnené v jednej budove. Okrem 17 beznych tried su v Skole odborné ucebne: Ucebna
vypoctovej techniky pre mladsich ziakov, u¢ebiia vypoctovej techniky pre starSich ziakov,
ucebna vytvarnej vychovy, ucebna hudby, stolarska dielna, odbornéa ucebna na individualne
tyflopedické cvicenia, uc¢ebna na vyucbu PO, keramicka dielna, audiouc¢ebna, cviéna
kuchynka, miestnost’ na senzomotorickl integraciu, telocvicia, kabinet logopéda. Vo vol'nom
¢ase mozu ziaci navstivit’ Skolska kniznicu ¢i posiliioviiu. Spolo¢né stretnutia vSetkych ziakov
Skoly sa uskuto¢nuju v aule. V internatnej ¢asti skoly je 11 izieb, 6 dennych izieb, 3 kipelne,
Satha a samostatné WC pre chlapcov a dievéata na kazdej chodbe. Skolsky klub ma 5 herni, 1
pracovni miestnost’ a $atiiu. Podl’a potreby mozu byt oddelenia SKD aj v kmefiovych
triedach. Dalgie miestnosti v $kole sluzia pedagdgom a ostatnym zamestnancom. Okolo
budovy je skolsky dvor, na ktorom je umiestnené detské ihrisko a multifunkéné ihrisko,
bezecka draha, vycvikova plocha na priestorova orientaciu a outdorové stroje na cviéenie.

Skolské kabinety st vybavené beznymi aj $pecidlnymi uéebnymi pomédckami. Ziaci,
ktori nevedia pracovat’ so zrakom dostavaju ako individuélnu Skolski pomdcku mechanicky
pisaci stroj (tzv. Pichtov stroj). Ziaci so zvy$kami zraku dostavaju ako individualnu uéebnii
pomdcku stolovia alebo ruént lupu. Ziaci so zrakovym postihnutim, ktorych diagndza to
vyzaduje, maju individudlne osvetlen pracovnu plochu.

Pre potreby ziakov su 2 triedy vybavené pocitacmi nielen na vyucbu informatiky, v 15
triedach su interaktivne tabule.

Podmienky na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia Ziakov
a pedagogov

Budova skoly je po cely den uzatvorena. Prichadzajuci pracovnici si otvaraju kartou,
ktora cez dochadzkovy systém zaznamenava prichody a odchody. Ostatnym navstevam
a ziakom 8koly otvara v ¢ase od 6,00 do 18,00 hod. vratni¢ka, mimo tychto hodin urceny
zamestnanec Skoly. Na posilnenie bezpecnosti Ziakov slizi kamerovy systém, ktory
monitoruje pohyb 0s6b po chodbach $koly aj internatu. Brana do Skolského dvora je tiez
uzatvorend, na jej otvaranie slizi systém dial’kového ovladania.

O zdravie ziakov sa stara Skolska zdravotna sestra.

Pred kazdou aktivitou mimo Skoly, ako aj na hodinach so zvySenym rizikom trazu st
ziaci pouceni o bezpecnosti. O bezpecnosti pri praci su ziaci pouceni aj pred kazdym
pouzivanim elektrospotrebi¢ov a technickych pomdcok. Dalsie podmienky su su¢astou
Skolského poriadku a prevadzkovych poriadkov odbornych ucebni.

Systém kontroly a hodnotenia Ziakov

Ciel'om hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov v §kole je poskytnut’ ziakovi a jeho
rodi¢om spitna vidzbu o tom, ako ziak zvladol danu problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde
ma rezervy, aké su jeho pokroky. Sti€astou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace,
navod, ako postupovat’ pri odstranovani nedostatkov.

Ciel'om je zhodnotit’ prepojenie vedomosti so zru¢nost’ami a spdsobilost’ami.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov sa bude vychadzat’ zo zakona 245/2008
Z. z., z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifik4ciu ziakov zakladnych §kol ¢. 22/2011
a z vnutorného Skolského pokynu na hodnotenie Ziakov.

Klasifikdciou sa budu hodnotit’ vSetky predmety v 1. az 9. ro¢niku zékladnej Skoly aj
Specialnej zakladnej Skoly variant A, okrem predmetov priestorova orientacia, pohybova
vychova, individuélne tyflopedické cvicenia, socialne zru¢nosti individualna logopedicka



Intervencia a rozvijanie Specifickych funkcii, ktoré sa budu hodnotit’ slovaym vyjadrenim
absolvoval alebo neabsolvoval.

Slovne sa budi hodnotit’ Ziaci v pripravnom ro¢niku zakladnej skoly aj Specidlnej
zakladnej $koly. Ziaci oslobodeni od denného dochadzania do $koly a Ziaci s individualnym
vzdelavacim programom Vv niektorom predmete budil hodnoteni individualne podl'a dohody
a zvazenia vyucujucich alebo podla sposobu uvedeného v IVP.

Ramcovy ucebny plan

Ramcovy ucebny plan je pre kazda organiza¢nu zlozku iny. V rdmci disponibilnych
hodin aj v §kolskom roku 2026/2027 pridavame pre Ziakov ZS pre zrakovo postihnutych, ZS
pre ziakov s NKS, ziakov s VPU a pre ziakov SZS variant A predmet Socialne zru¢nosti.
Cielom predmetu je posilnit’ v ziakoch pozitivne myslienky, naucit’ sa planovat’ svoj Zivot,
poznat’ o je naozaj dolezité, orientovat’ sa v oblasti vztahov. Ddlezité su hlavne metddy
vyucovania, ktoré stavaji na vlastnych skusenostiach deti. V tomto predmete, ktory ucia
triedni ucitelia, Ziaci preberaju témy ako Vytycenie a dosiahnutie ciel'a, Ako vytvarat’ a
pestovat’ vztahy, Precvicovanie vd’acnosti, Optimizmus a pesimizmus, Radost’ z malickosti,
Stratégie rieSenia problémov, Preco sa hnevame, Co znamena odpustenie, Dobry skutok, Ako
moze zIly skutok ublizit’, Tolerancia inakosti a podobne.

Systém podpory ziakov v sulade s principmi inkluzivheho
vzdelavania

Skola vytvara podmienky na vzdelavanie vetkych Ziakov s re§pektovanim
individualnych potrieb, moZnosti a osobitosti. Inkluzivne vzdelavanie chapeme ako stcast’
kazdodennej pedagogickej praxe, ktorej cielom je umoznit’ kazdému Ziakovi aktivne sa
zapdjat’ do vychovno-vzdelavacieho procesu, rozvijat’ svoj potencial a zaZivat’ prijatie,
bezpecie a uspech.

Ziakov s roznym druhom zdravotného znevyhodnenia vzdelavame v spoloénych
triedach, vytvarame im podmienky na vychovu a vzdelavanie ziakov s principmi inkluzivneho
vzdeldvania a odporii¢aniami zariadenia poradenstva a prevencie a v spolupraci so Skolskym
podpornym timom, ktorého sucast'ou je Skolska psychologicka, Specialni pedagoégovia,
vychovna poradkyna, pedagogicky asistent, vychovéavatel v internate, Skolské logopedicka a v
pripade potreby su prizyvani triedni ucitelia. Vsetci pedagogicki zamestnanci maju ukoncené
Stadium $pecialnej pedagogiky so zameranim na pedagogiku mentalne postihnutych, zrakovo
postihnutych alebo ziakov s naruSenou komunika¢nou schopnostou. V minulom Skolskom
roku absolvovali inovac¢né vzdelavanie ,,Poskytovanie podpornych opatreni detom a ziakom v
mladSom a starSom Skolskom veku®.

Na podporu vychovy a vzdelavania Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim Skola
zabezpecuje poskytovanie podpornych opatreni podl'a vyjadrenia pedagogického zamestnanca
Skoly, odborného zamestnanca Skoly alebo zariadenia poradenstva a prevencie. Tieto
podporné opatrenia Skola zabezpecuje okrem pripadov, ak to vzhI'adom na persondlne,
priestorové, materidlno-technické a finan¢né podmienky v navrhovanom rozsahu
preukéazatel'ne nie je moZné.

Konkrétne oblasti podpory:
1. Pedagogicka podpora v triede — v pedagogickom procese reSpektujeme, ze Ziaci sa od
seba odliSuju v tempe ucenia, spdsobe zapajania sa do Cinnosti, miere samostatnosti,
urovni komunikécie ¢i potrebe podpory (napr. aj Specidlne pomocky).
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2. Individualna podpora — vychadza z konkrétnych potrieb ziakov. Ciel'om je, aby tato
podpora nebola zamerana iba na tazkosti, ale aby nadvédzovala aj na silné stranky
ziaka, jeho zaujmy a moznosti.

3. Tim a spolupraca — $kola spolupracuje s odbornikmi z centier poradenstva a prevencie
aj so zakonnymi zastupcami deti ako s partnermi vo vychove a vzdelavani. Spoloc¢ne
pomenuvaju potreby deti, nastavuji im primerant podporu a priebezne vyhodnocuji
jej ucinnost’. Pedagogicki zamestnanci sa priebezne vzdeladvaju v oblasti inkluzivneho
vzdeléavania.

4, Klima a bezpecie — v Skole vytvarame prostredie, v ktorom sa ziaci ucia vzajomnému
reSpektu, spolupraci, trpezlivosti a prijatiu odliSnosti (nielen na predmete SOZ).
Pedagogicki zamestnanci cielene rozvijaji socialnu klimu triedy, podporuju bezpecné
vzt'ahy a venuju pozornost’ prevencii vylu¢ovania.
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Zakladna Skola pre Ziakov so zrakovym postihnutim internatna,
Namestie Stefana Kluberta 2, Levoca

Charakteristika skoly

V skolskom roku 2026/2027 sa budu Ziaci vzdelavat’ v ro¢nikoch: pripravny, prvy,
druhy, treti, Stvrty, piaty, Siesty, siedmy, 6smy, deviaty. Najnizsi pocet ziakov v triede pre
ziakov so zrakovym postihnutim su 4 ziaci. Najvyssi pocet ziakov v triede pre ziakov v
pripravnom az $tvrtom ro¢niku je 8, v piatom az deviatom ro¢niku 10 ziakov. Organiza¢ne
bude vyucovanie prebichat’ v triedach spolu so Ziakmi zo ZS NKS. Priemerny podet Ziakov
v triede je 8.

Profil absolventa

Profil absolventa vychadza z klI'acovych kompetencii, ktoré zahriuju komplex
vedomosti a znalosti, sposobilosti a hodnotovych postojov umoziujucich jednotlivcovi
poznavat’, u¢inne konat’, hodnotit’, dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, za¢lenit’ sa do
spolocenskych vzt'ahov a osobnostne sa rozvijat. Vychadzaju zo vzdelavacieho programu pre
zrakovo postihnutych Ziakov.

KTliacové kompetencie sa formuju na zéklade osobnej praktickej ¢innosti a skiisenosti
a zarovenl musia byt’ uplatnite'né v Zivotnej praxi. Menia svoju kvalitu a hodnotu pocas
celého Zivota. Nezastaravaju ako vedomosti, ale maju potencidlnu vlastnost’ neustéle sa
rozvijat’ (a preto mézu byt’ zdkladom celoZivotného ucenia sa a osobne;j flexibility). St
vysledkom a ddsledkom nielen formélneho (Skolského) vzdelavania, ale aj neformalneho
vzdeléavania.

Jednotlivé kI'icové kompetencie sa navzajom prelinajl, prepajaja a maji
nadpredmetovy programovy charakter. Ziskavaju sa ako produkt celkového procesu
vzdelavania a sebavzdelavania, t. j. kompletného vzdelavacieho programu a inych
rozvijajucich aktivit prebiehajticich v rdmei Skoly.

Kompetencia k celoZivotnému uceniu sa:

- uvedomuje si potrebu svojho autondmneho ucenia sa ako prostriedku sebarealizicie

a osobného rozvoja,

- dokaze reflektovat’ proces vlastného ucenia sa a myslenia pri ziskavani a spracovavani
novych poznatkov a informadcii a uplatiiuje rézne stratégie ucenia sa,

- dokéze kriticky zhodnotit’ informacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat’ a prakticky
vyuzivat,

- kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spatna viazbu a uvedomuje si svoje d’alSie rozvojové
moznosti,

Sociidlne komunikacné kompetencie:

- dokéaze vyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie pri spracovévani a vyjadrovani
informacii rézneho typu, mé adekvatny ustny a pisomny prejav zodpovedajlci situacii

a ucelu komunikacie,

- efektivne vyuziva dostupné informa¢no-komunika¢né technologie,

- vie prezentovat’ sam seba a vysledky svojej prace na verejnosti, pouziva odborny jazyk,

- dokéaze primerane komunikovat’ v slovenskom jazyku,

- vie nadviazat’ kontakt aj s cudzou osobou, vie vysvetlit’ svoj handicap,

- vie si svoje ciele a priority stanovit’ v stlade so svojimi redlnymi schopnostami, zdujmami
a potrebami.

Kompetencia ¢itat’ s porozumenim:

- vie ¢itat’ prenho pristupnt formu textu, rozumie precitanému,

- chape pisomne zadané ulohy a vie v texte najst’ vSetky zadania potrebné na jej rieSenie.
Kompetencia v oblasti informacnych a komunikaénych technoloégii:

- ma osvojené zakladné zrucnosti v oblasti IKT ako predpoklad d’alsieho rozvoja,
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- pouziva zakladné postupy pri praci s textom a internetom,

- je schopny pouzivat’ Specialne programy pre zrakovo postihnutych.

Kompetencia rieSit’ problémy:

- uplatfiuje pri rieSeni problémov vhodné metody zaloZené na analyticko-Kkritickom

a tvorivom mysleni,

- je otvoreny (pri rieSeni problémov) ziskavaniu a vyuzivaniu roznych, aj inovativnych
postupov, formuluje argumenty a dokazy na obhajenie svojich vysledkov,

- dokéaze spoznavat pri jednotlivych rieSeniach ich klady 1 zapory a uvedomuje si aj
potrebu zvazovat’ Grovne ich rizika,

- mé predpoklady na konstruktivne a kooperativne rieSenie konfliktov,

Kompetencie ob¢ianske:

- uvedomuje si zakladné humanistické hodnoty, zmysel narodného kultirneho
dedicstva, uplatiiuje a ochranuje principy demokracie,

- vyvazene chéape svoje osobné zaujmy v spojeni so zdujmami Sirsej skupiny, resp.
spolo¢nosti,

- uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam,
prispieva k naplneniu prav inych,

- je otvoreny kultirnej a etnickej roznorodosti,

- ma predpoklady zainteresovane sledovat’ a posudzovat’ udalosti a vyvoj verejného
Zivota a zaujimat’ k nim stanoviska, aktivne podporuje udrzatelnost’ kvality Zivotného
prostredia,

Kompetencie pracovné:

- dokéze si stanovit’ ciele s ohl'adom na svoje profesijné zdujmy a zdravotny postih, kriticky
hodnoti svoje vysledky a aktivne pristupuje k uskutocneniu svojich cielov,

- chape principy podnikania a zvaZzuje svoje predpoklady pri jeho budicom plénovani,
- dokéze ziskat’ a vyuZit’ informéacie o vzdelavacich a pracovnych prileZitostiach,

Ucéebny plan
Ramcovy ucebny plan pre Ziakov so zrakovym postihnutim pre primarne a niZSie stredné vzdelavanie
ro¢nik ro¢nik
vz?)el:)ll{;\:tl’cia vyutovaci predmet primarne vzdelavanie nizsie stredné vzdelavanie
Pr. | 1. | 2 3. 4. > | 5. 6. 7. 8. 9. >
slovensky jazyk a+1 |9 | 8 | 7 | 7 |36 | 5 |5 | 4| 5 |5t1]25
a literatara
Jazyk a .
komunikacia anglicky jazyk 3 3 6 3 3 3 3 3 15
Socialne zru¢nosti +1 |41 +1 | 41 | +1 | 5 | +1 | 41 | +1 | +1 | +1 | 5
Matematika matematika 3+1 | 4 |4+1 | 4 4 | 21 |4+1 |4+1 | 4+1| 4 5 | 24
apraca
s informiciami | jnformatika 1| 1] 2|1 |1 1] 1|1+41] 6
prvouka 1 1 2 4
Clovek a prirodoveda 1 2 3
priroda fyzika >l 121116
chémia 2 2 1 5

13




biologia 2 1 2 1 1 7
vlastiveda 1 2 3
Clovek a dejepis 1 1 1 1 2 6
spolo¢nost’ geografia 2 1| 1|1 |1]6
obcianska nduka 1 1 1 1 4
> eticka vychova /
ﬁl(ével; a nabozenska vychova / 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5
odnoty nabozenstvo
Clovek a pracovné vyucovanie 2 1 2 |1+41] 1 8 2 2 2 2 2 10
t pré
Svet prace technika 1111 ]1]s
Umenie a hudobna vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
kultira vytvarna vychova 1 (1] 1| 1]1|5]1|1]|1]|1]1]s5
Zdravie te}esna a Sportova 2 5| 9 9 2 101 2 2 9 9 2 | 10
a pohyb vychova
individualne 15 g g g g e 1| 1|1 1]1]s
“« ., tyflopedické cvicenia
Specialnopedag
ogicka podpora | priestorova
orientacia/pohybova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5
vychova
spolu 20 | 23| 25 | 27 | 28 | 123 | 30 | 31 | 32 | 32 | 33 | 158

Prierezové témy v SkVP Kra¢ame za svetlom sa vztahuju aj na tychto Ziakov.
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Zakladna skola pre ziakov s narusenou komunikaénou
schopnost’ou internatna,
Namestie Stefana Kluberta 2, Levoca

Charakteristika Skoly

V skolskom roku 2026/2027 sa budi Ziaci ZS vzdelavat’ vo vetkych postupovych
ro¢nikoch, vratane pripravného. Priemerny pocet Ziakov v triede je 8. Najniz$i pocet ziakov v
triede pre ziakov s NKS a s VPU st 4 ziaci. Najvyssi pocet ziakov v triede pre ziakov v
pripravnom az $tvrtom roéniku je 8, v piatom az deviatom ro¢niku 10 ziakov. Organiza¢ne
bude vyudovanie prebichat’ v samostatnych triedach alebo spolo¢ne v triedach ZS pre Ziakov
so zrak. postihnutim s dodrziavanim podpornych opatreni.

Vzdelavaci program pre Ziakov s narusenou komunika¢nou
schopnostou

Pre vychovu a vzdelavanie ziakov s NKS a ziakov s VPU platia vSetky ustanovenia
uvedené v Statnom vzdeldvacom programe, ktoré st doplnené Specifikami uvedenymi vo
vzdeldvacom programe pre tychto ziakov.

Podrla § 94 ods. 2 pismeno €) zdkona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov sa pri vychove a vzdelavani
ziakov s narusenou komunikacnou schopnost’ou postupuje podla vzdelavacieho programu pre
ziakov S narusenou komunikaénou schopnostou (d’alej len ,,NKS®).

Charakteristika ziakov s narusenou komunikacnou schopnostou

O narusenej komunika¢nej schopnosti hovorime vtedy, ak niektora rovina jazykovych
prejavov (alebo niekol’ko rovin stc¢asne) ziaka sa vV negativnom vyzname krizi s jeho
komunika¢nym zadmerom. Ide o nasledovné jazykoveé roviny: foneticko-fonologicku,
lexikalno-sémanticku, morfologicko-syntakticktl, pragmaticki. Komunika¢na schopnost’
zahfna vSetky formy — hovorent, graficku, neverbalnu. Z tohto aspektu rozliSujeme viacero
zakladnych druhov NKS:

- vyvinova bezrecnost’

- naruseny vyvin reci;

- ziskana orgdnova bezrecnost’ - afazia;

- ziskana psychogénna bezre¢nost’ - mutizmus, elektivny mutizmus;

- narusSenie zvuku reci — fufnavost’;

- naruSenie plynulosti re¢i — zajakavost’, brblavost’;

- narusenie ¢lankovania reci — dyslalia, dyzartria;

- poruchy hlasu — dysfonia, afonia;

- kombinované chyby a poruchy reci — sucasny vyskyt viacerych druhov naruSene;j
komunikacnej schopnosti;

- symptomatické poruchy re¢i: NKS pri inych, dominujucich postihnutiach, ochoreniach,
naruseniach - napr. pri sluchovom postihnuti, detskej mozgovej obrne;

- narusenie grafickej stranky reci: agrafia, alexia, akalkulia, dyslexia, dysortografia, dysgrafia,
dyskalkulia.
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Profil absolventa

Osvojené kl'icové kompetencie absolventa zdkladnej Skoly pre Ziakov s NKS
zodpovedaju profilu absolventa primarneho a nizsieho stredného stupna skolského
vzdelavania.

Profil absolventa vzdelanostného stupna ISCED 1

Absolvent priméarneho vzdeldvania ma osvojené zaklady citatel'skej, pisatel'skej,
matematickej, prirodovednej, kultirnej a medidlnej gramotnosti, ktoré sa budu postupne
rozvijat' v ramci nizSieho stredného stupna vzdelavania.

Na veku primeranej trovni disponuje nasledujucimi kI'aCovymi kompetenciami:

- poznd a uplatiiuje G€inné techniky ucenia sa;

- vyjadruje sa suvisle pisomnou aj ustnou formou, v materinskom, $tditnom jazyku;

- rozumie najzakladnejSim slovnym spojeniam v anglickom jazyku a dokaze ich pouzivat’;

- vyuziva zédkladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situdciach,;

- vie pouzivat’ vybrané informacné a komunikacné technoldgie pri uceni sa, pozna rizika
spojené s vyuzivanim internetu a médii;

- ziska zéklady uplatiiovania kritického myslenia pri praci s informaciami,

- dokéze aplikovat’ osvojené prirodovedné a spolo¢enskovedné poznatky vo svojej ¢innosti,
v starostlivosti o seba a druhych;

- rozpozna v $kole a vo svojom najblizSom okoli urcity problém, premysla o jeho pri¢inach
a vie navrhnut’ rieSenie podla svojich vedomosti a skusenosti;

- vazi si seba 1 druhych, dokaze ustretovo komunikovat a spolupracovat’;

- sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciam; ma vztah ku kultarno-
historickému dedi¢stvu, l'udovym tradiciam a umeniu, s ktorymi sa stretava vo svojom
zivote;

- dokaZe byt tolerantny, snazi sa pochopit’ druhého, pozna a toleruje jeho kultaru, tradicie,
spdsob Zivota,

- uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

Profil absolventa vzdelanostného stupna ISCED 2

Profil absolventa sa odvija od kompetencii, ktoré Ziak ziskal v procese vzdeldvania a
sebavzdelavania v ramci primarneho stupnia vzdelavania a inych rozvijajicich aktivit.
Absolvent nizsieho stredného vzdelavania disponuje nasledujucimi zékladnymi
kompetenciami, ktoré vychddzaju zo vzdelavacich Standardov vyucovacich predmetov a
Specifickych ciel'ov prierezovych tém na tomto stupni vzdelavania:

- pozna a uplatiiuje efektivne techniky ucenia sa a osvojovania si poznatkov;

- vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj istnou formou;

- vyuZiva cudzi jazyk na urovni pouzivatel'a zakladov jazyka;

- pouziva matematické postupy a vedomosti pri rieSeni praktickych problémov, je schopny
aplikovat’ osvojené matematické modely logického a priestorového myslenia;

- pouziva informacné a komunikacné technoldgie pre potreby ucenia sa a pre svoj zivot;

- vyhladd a vyuzije viaceré¢ informacie a moznosti pri planovani uloh a rieSeni problémov s
uplatnenim zésad kritick¢ého myslenia;
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- dokaze aplikovat’ osvojené poznatky a metddy prirodnych vied vo svojom zivote;

- uplatiiuje osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu a komunikéciu v skupine;

- posudi svoje silné a slabé stranky s oh'adom na svoje d’alSie vzdelavanie a budtce
profesijné zaujmy;

- Chape dolezitost’ ochrany svojho zdravia a uprednostiiuje zdkladné principy zdravého
zivotného Stylu v kazdodennom Zivote;

- uvedomuje si vyznam kultirneho dedi¢stva a umenia vo svojom zivote a Zivote celej
spoloc¢nosti;

- prijima rozmanitost’ ako prirodzenu sucast’ spolo¢nosti;

- pozna a uplatiluje svoje prava a reSpektuje prava inych;

- ma predpoklady stat’ sa aktivnym ob¢anom v narodnom i globalnom kontexte.

Vzdelavacie oblasti

Obsah vzdelavacieho programu pre ziakov s NKS je zhodny s obsahom vzdelavacieho
programu pre ziakov s narusenou komunika¢nou schopnost'ou pre priméarne vzdelavanie

a nizsie stredné vzdelavanie schvaleného Ministerstvom skolstva, vedy, vyskumu a $portu
Slovenskej republiky dna 5. 5. 2016.

Vo vzdelavacej oblasti $pecialnopedagogicka podpora maju zaradeny predmet individualna
logopedicka intervencia (dalej len ,,ILI*) ako Specificky predmet uréeny pre ziakov s NKS.
Obsah tohto Specifického predmetu je rozpracovany v prilohe. Na tychto hodinéch sa Ziaci
moézu zucastiovat terapie EEG Biofeedback alebo JIAS.

Obsah logopedickych intervencii musi byt’ v sulade s mentalnymi a komunika¢nymi
schopnostami Ziaka, bez ohl'adu na fyzicky vek.

Vzdelavacie Standardy

Vzdelavacie Standardy pre Ziakov s NKS su rovnaké ako pre ostatnych Ziakov priméarneho
vzdelavania alebo nizsieho stredného vzdeldvania. Ciastoéné plnenie jednotlivych vykonov
vzdelavacieho Standardu je potrebné zaznamenat’ v individuédlnom vzdeldvacom programe
ziaka.

Prierezové témy v SkVP Kra¢ame za svetlom sa vzt'ahuju aj na tychto Ziakov.
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Ramcovy ucéebny plan

Ramcovy ucebny plan pre Ziakov ZS s naruSenou

komunikacnou schopnost’ou

Vzdelavacia oblast’

Predmet/
ro¢nik

Pripr.

1.

2.

=

4.

spolu

S8

6.

8.

spolu

Jazyk
a komunikacia

slovensky
jazyk
a literatura

w

anglicky jazyk

15

Socialne
zruénosti

Matematika a praca
S informaciami

matematika

21

informatika

Clovek a priroda

prvouka

prirodoveda

fyzika

chémia

biologia

Clovek a spolo¢nost’

vlastiveda

dejepis

geografia

obcéianska
nauka

Clovek a hodnoty

eticka vychova
/nabozenska
vychova

Clovek a svet prace

pracovné
vyuCovanie

technika

Umenie a kultara

hudobna
vychova

vytvarna
vychova

Zdravie a pohyb

telesna
a Sportova
vychova

10

Specialno-
pedagogicka
podpora

Individualna
logopedicka
intervencia

20

15

Spolu

20

24

25

27

28

30

30

31

32

31
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Vzdelavaci program pre Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia

Podl'a § 94 ods. 2 pismeno 1) zdkona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov sa pri vychove a vzdelavani
ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia postupuje podl'a vzdelavacieho programu pre Ziakov s
vyvinovymi poruchami ucenia (d’alej len ,,VPU*).

Vychova a vzdelavanie tychto ziakov uskuto¢iiuje v zakladnej Skole pre ziakov S narusenou
komunikac¢nou schopnost’'ou internatnej, ako organizacnej zlozke Spojenej Skoly internatne;,
Namestie Stefana Kluberta 2 v Levoci.

Charakteristika Ziakov s vyvinovymi poruchami uc¢enia

Medzinarodna klasifikacia chordb, 10. revizia (MKCH-10) v kategoérii Poruchy psychického
vyvinu (F 80-89) samostatne vymedzuje Specifické poruchy skolskych zrucnosti (F 81) a
rozlisuje: F 81.0 $pecificka poruchu ¢itania (dyslexia), F 81.1 $pecificki poruchu hlaskovania
(dysortografia), F 81.2 $pecifickll poruchu aritmetickych schopnosti (dyskalktlia), F 81.3
zmiesanu poruchu Skolskych zru¢nosti (sucasny vyskyt dyskalkulie s dyslexiou alebo
dysortografiou), F 81.8 iné vyvinové poruchy skolskych zru¢nosti (uvddza sa dysgrafia) a F
81.9 nespecifikovant vyvinova poruchu skolskych zruc¢nosti (neschopnost’ ucit’ sa).

VPU majt individualny charakter a vznikaji na podklade dysfunkcii centralne;j
nervovej sustavy. Su jednym z druhov naruSenej komunikacénej schopnosti ako narusenie
grafickej stranky reci (agrafia, alexia, akalkulia, dyslexia, dysortografia, dysgrafia,
dyskalkulia).

Pre v8etky uvedené poruchy plati, Ze sa objavuji od raného Stadia osvojovania si danej
zru€nosti, nie st jednoducho désledkom nedostato¢ne;j prileZitosti ucit’ sa, nevyplyvajl z
mentalnej retardacie alebo senzorického deficitu (poruchy zraku) a ich pri¢inou nie je ziskana
choroba ani poranenie mozgu.

V klinickom obraze Specifickych VPU sa okrem Specifickych tazkosti v osvojovani si ¢itania,
pisania, pravopisu a matematickych schopnosti vyskytuju aj d’alSie poruchy a dysfunkcie:

— deficity v poznavacich schopnostiach,

— deficity v jazykovych schopnostiach,

— deficity v exekutivnych funkciach: v pozornosti, planovani a monitorovani vlastnej

— aktivity,

— percep¢no-motorické deficity,

— deficity v jemnej motorike a koordinécii,

— tazkosti s orientaciou v Case a priestore,

— hyperaktivita, impulzivita

Profil absolventa

Osvojené klI'i¢ové kompetencie absolventa zakladnej Skoly v pripade Ziakov s VPU
zodpovedaju profilu absolventa primarneho a nizsieho stredného stupna Skolského
vzdelavania.
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Profil absolventa vzdelanostného stupna ISCED 1

Absolvent priméarneho vzdeldvania ma osvojené zaklady Citatel'skej, pisatel'skej,
matematickej, prirodovednej, kultirnej a medidlnej gramotnosti, ktoré sa budu postupne
rozvijat’ v ramci nizSieho stredného stupna vzdelavania.

Na veku primeranej trovni disponuje nasledujucimi kIai¢ovymi kompetenciami:

pozna a uplatiiuje ¢inné techniky ucenia sa;

vyjadruje sa suvisle pisomnou aj ustnou formou, v materinskom, Statnom jazyku;

rozumie najzakladnejSim slovnym spojeniam v anglickom jazyku a dokéaze ich pouzivat’;
vyuziva zdkladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situdciach;

vie pouzivat’ vybrané informacné a komunikacné technoldgie pri u¢eni sa, pozna rizika
spojené s vyuzivanim internetu a médii;

ziska zaklady uplatiiovania kritického myslenia pri préci s informéciami;

dokaze aplikovat’ osvojené prirodovedné a spolocenskovedné poznatky vo svojej Cinnosti,
v starostlivosti o seba a druhych;

rozpoznd v Skole a vo svojom najblizSom okoli urc€ity problém, premysla o jeho pri¢inach
a vie navrhnut’ riesenie podl'a svojich vedomosti a skiisenosti;

vazi si seba i druhych, dokaze ustretovo komunikovat’ a spolupracovat’;

sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situdciam; ma vzt'ah ku kultirno-
historickému dedi¢stvu, l'udovym tradicidm a umeniu, s ktorymi sa stretdva vo svojom
zivote;

dokaze byt tolerantny, snazi sa pochopit’ druhého, pozné a toleruje jeho kultiru, tradicie,
spdsob Zivota,

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

Profil absolventa vzdelanostného stupnia ISCED 2

Profil absolventa sa odvija od kompetencii, ktoré ziak ziskal v procese vzdelavania a
sebavzdelavania v ramci primarneho stupna vzdelavania a inych rozvijajicich aktivit.
Absolvent nizSieho stredného vzdelavania disponuje nasledujucimi zdkladnymi
kompetenciami, ktoré vychadzaji zo vzdelavacich Standardov vyucovacich predmetov a
Specifickych ciel'ov prierezovych tém na tomto stupni vzdelavania:

pozna a uplatiuje efektivne techniky ucenia sa a osvojovania si poznatkov;

vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou;

vyuziva cudzi jazyk na tirovni pouzivatel'a zakladov jazyka;

pouziva matematické postupy a vedomosti pri rieSeni praktickych problémov, je schopny
aplikovat’ osvojené matematické modely logického a priestorového myslenia;

pouziva informacné a komunikacné technoldgie pre potreby ucenia sa a pre svoj Zivot;
vyhl'add a vyuzije viaceré informacie a moZznosti pri planovani tloh a rieSeni problémov s
uplatnenim zasad kritického myslenia;

dokaze aplikovat’ osvojené poznatky a metddy prirodnych vied vo svojom Zivote;
uplatnuje osvojené zéklady pre efektivnu spolupracu a komunikaciu v skupine;

posudi svoje silné a slabé stranky s oh'adom na svoje d’alSie vzdelavanie a buduice
profesijné zaujmy;

chépe dolezitost’ ochrany svojho zdravia a uprednostiuje zékladné principy zdravého
zivotného Stylu v kazdodennom Zivote;
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- uvedomuje si vyznam kultirneho dedi¢stva a umenia vo svojom zivote a zivote celej
spoloc¢nosti;

- prijima rozmanitost’ ako prirodzenu sucast’ spolo¢nosti;

- pozna a uplatiiuje svoje prava a respektuje prava inych;

- ma predpoklady stat’ sa aktivnym obcanom v ndrodnom i globalnom kontexte.

Vzdelavacie oblasti

Obsah vzdelavacieho programu pre ziakov s VPU je zhodny s obsahom vzdelavacieho
programu pre primarne vzdelavanie a nizsie stredné vzdelavanie schvaleného Ministerstvom
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dina 5. 5. 2016.

Vo vzdelavacej oblasti $pecialnopedagogicka podpora maji zaradeny predmet rozvijanie
$pecifickych funkcii (d’alej len ,,RSF*) a predmet individualna logopedicka intervencia (dalej
len ,,ILI*) ako Specifické predmety uréené pre ziakov s NKS a s VPU. Obsah tychto
Specifickych predmetov je rozpracovany v prilohach skolského vzdelavacieho programu.

Na tychto hodinach sa ziaci mézu zucastiovat’ terapie EEG Biofeedback alebo JIAS.

Obsah predmetu ,,rozvijanie $pecifickych funkcii® musi byt’ v sulade s mentalnymi a
komunikaénymi schopnostami ziaka, bez ohl'adu na fyzicky vek.

Vzdelavacie Standardy

Vzdelavacie Standardy pre Ziakov S VPU st rovnaké ako pre ostatnych Ziakov primarneho
vzdelavania alebo niZgieho stredného vzdelavania. Ciastoéné plnenie jednotlivych vykonov
vzdelavacieho Standardu je potrebné zaznamenat v individudlnom vzdelavacom programe
Ziaka.

Prierezové témy v SkVP Kra¢ame za svetlom sa vztahuji aj na tychto Ziakov.
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Ramcovy ucebny plan

Ramcovy ucebny plan pre Ziakov
S vyvinovymi poruchami ucenia

Vzdelavacia oblast’ Predmet/ 1.12. |3 |4 5. (6. |7.]8. |09.
rocnik - E s
& o o
> & &
Jazyk a komunikacia slovensky
jazyk 31 9| 8| 7|7 34 5] 5| 4|1 5| 5 24
a literatura
anglicky jazyk
31 3| 6 31 3| 3| 3| 3 15
Socidlne (O N T T I T - A T AT AT A AT -
zrucnosti
Matematika a praca matematika 3|14 |4 |4 |4 18|44 |4 |4 |5 21
S informaciami
informatika
1|1 2 |1 1 1 1 1 5
Clovek a priroda prvouka 111 |2 4
prirodoveda 112 3
fyzika 2 6
chémia 5
biologia 2 |1 7
Clovek a spolo¢nost’ vlastiveda 1 (2] 3
dejepis 6
geografia 6
ol?éianska 111 11 11 4
nauka
Clovek a hodnoty eticka vychova
/nabozenska 1111 1]1]| 4 11171 1]1 5
vychova
Clovek a svet prace pracovne 1 111 3 1011 1! 1] 1 5
vyucovanie
technika 11 11 11 11 1 5
Umenie a kultiara hl}dobna 11101111115 1010 111 4
vychova
Vybvama 1|2 2|11 7] 1| 1|1 1]1] 5
vychova
Zdravie a pohyb telesna
a Sportova 212122210 2| 2] 2| 2| 2| 10
vychova
Specialnopedagogicka | Individualna
podpora log. intervencia 6122212114 2) 1)1 1}1 6
Rozvijanie
Specifickych 1111115 1) 1)1 1] 1 5
funkcii
SpOIU 20 | 24 | 24 | 27 | 29 291 29| 30| 31| 30
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Specidlna zikladna $kola pre Ziakov so zrakovym postihnutim internatna,
Namestie Stefana Kluberta 2, Levoca

Charakteristika Skoly

V $kolskom roku 2026/2027 maji moznost’ Ziaci SZS vzdelavat sa vo vietkych
postupnych ro¢nikoch. Vzdelavacie varianty: A, B, C. Organiza¢ne bude vyucovanie
prebiehat’ v 10 alebo 11 triedach: variant A — 3 (4) triedy, variant B — 2 triedy, variant C — 5
tried. Priemerny pocet ziakov v triede je 6.

V triedach pri ziakoch viacnasobne postihnutych — zrakové, mentalne a telesné postihnutie
poOsobia pedagogicki asistenti a pomocni vychovavatelia.

Skolsky vzdeldvaci program

Profil absolventa

Absolvent vzdelavacieho programu pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim, ma svoje
klucové kompetencie (spdsobilosti), ktoré su viacticelové (multifunkéné) a vyplyvaju zo
vzdelavacieho programu pre ziakov s mentalnym postihnutim prislusného variantu, zaroven
s prihliadnutim na d’alSie postihnutie alebo naruSenie. St¢asne vyvazene rozvijaju kognitivnu,
socialno-emocionalnu, perceptualno-motoricku oblast’ osobnosti ziaka. Sluzia na vykon
pracovnych a mimopracovnych aktivit v osobnom Zivote. Majii nadpredmetovy charakter
a vzajomne sa prelinaju. St vysledkom celkového procesu vzdelavania, k ¢omu prispieva cely
vzdelavaci obsah, organiza¢né formy, metddy vyucby, podnetné prostredie Skoly, aktivity
uskutociované v skole a mimo Skoly. Edukaény proces u zrakovo postihnutych sa
uskutociiuje prostrednictvom sluchového a hmatového kanalu. Pisana re¢ sa uskutociiuje
pomocou Braillovho bodového pisma, s vyuzitim tyflografickych pomdcok a tyflotechniky.
Osobitny doraz sa kladie na psychohygienické aspekty — unavu zraku a pod.

Absolvent $pecialnej zakladnej Skoly pre Ziakov so zrakovym postihnutim je podla
svojich moZnosti pripraveny na vzdeldvanie na d’alSom stupni. Bud’ je to odborné uciliste
alebo prakticka skola.

Variant A

Klacové kompetencie
Absolvent programu primarneho vzdelavania pre Ziakov s I'ahkym stupfiom mentalneho
postihnutia disponuje na primeranej Grovni s nasledujucimi klI'ai€ovymi kompetenciami:

— pozna a uplatiiuje ucinné techniky ucenia sa,

— vyjadruje sa suvisle tstnou formou adekvatnou primarnemu stupiiu vzdelavania a jeho narusenej
komunikac¢nej schopnosti v materinskom, Statnom jazyku,

— rozumie obsahu pisaného textu, dokaze ho tstne zreprodukovat’,

— vie samostatne pisomne komunikovat’ (nakol’ko mu to umoziiuje dosiahnuty stupen vo vyvine
jemnej motoriky a aktualna Groven zrakovo-motorickej koordinacie),

— vyuziva zékladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
situaciach,

— vie pouzivat’ vybrané informacné a komunikacné technoldgie pri uceni sa, poznd rizikd spojené
S vyuzivanim internetu a médii,

— ziska zéklady uplatiiovania kritického myslenia pri praci s informaciami,
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— chépe zékladné prirodné javy v ich vzajomnej stvislosti, vie porovnavat’ a objavovat’ vzt'ahy
medzi predmetmi a javmi,

— chape doélezZitost’ ochrany svojho zdravia,

—rozpozna v $kole a vo svojom najblizSom okoli urcity problém, premysla o jeho pri¢inach a vie
navrhnit rieSenie podl'a svojich vedomosti a sklisenosti,

— vazi si seba i druhych, dokaze ustretovo komunikovat’ a spolupracovat’,

— sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciam,

— ceni si a reSpektuje kultirno-historické dedicstvo a I'udové tradicie,

—ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultur,

—uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

Ucebny plan

Ramcovy uc¢ebny plan pre Ziakov s Pahkym stupiiom mentalneho postihnutia
a so zrakovym postihnutim var. A

Vzdelavacia oblast’ Predmet/ro¢nik 1. 12. |3. (4. |5 |6.|7. |8 |09

Pripravny
spolu

Jazyk a komunikacia | slovensky jazyk 8| 8| 8| 7| 6| 6| 5| 5| 5| 58
a literatura

Rozvijanie kom. 7 7
zruénosti

Rozvijanie grafit. | 2 2
zruénosti

Socialne zru¢nosti 1 1) 1) 1| 1| 1 1 11 1

Matematika a praca matematika 3 (4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 3
s informaciami A1 | +1 | +1 [ 41| +1 +1 [ +1 | +1

informatika 1 (1 |1 1 1

Clovek a priroda vecné ucenie 1 |1 |1 |1

fyzika 1 1

chémia

N

biologia 1] 1

Clovek a spolo¢nost’ vlastiveda 21 2| 3

dejepis

geografia

obc¢ianska nauka

Ol W W| W| N|W| | Wlk|oOol 00| ©

N
A

Clovek a hodnoty eticka vychova 1 1] 1
/nabozenska
vychova

/nabozenstvo

Clovek a svet pracovné 1) 1 2| 3| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 31
vyucovanie

Umenie a kultira hudobna vychova 1) 1 1) 1| 1} 1) 1| 1| 1| 1] 10

vytvarna vychova 10

[N
=
=
=

Y
[N
[N
N
N
N

Zdravie a pohyb telesna aSportova | 2| 2| 2| 2 21 2| 2| 2] 2| 20
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vychova

Specialnopedagogicka | Individualne 111111121 1 1| 1| 10
podpora tyflopedické
cvicenia
Priestorova 11111111 1 1| 1} 10
orientacia /
pohybova vychova
Spolu 20122 |123(24|125|26|26| 28| 2829|251

Ziaci s poruchami re¢i mozu individualne navstevovat’ hodiny ILI.
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Variant B

Klacové kompetencie

Absolvent primarneho stupiia vzdelania vo variante B ma osvojené zaklady Citatel'skej,
pisatel’'skej, matematickej, prirodovednej a kultirnej gramotnosti na elementarnej Grovni.
Absolvent programu primarneho vzdelavania pre Ziakov so strednym stupfiom mentalneho
postihnutia disponuje na primeranej urovni s nasledujucimi klI'aCovymi kompetenciami:

— vyjadruje sa ustnou formou adekvatnou primarnemu stupnu vzdelavania a jeho narusene;j
komunikac¢nej schopnosti,

— rozumie obsahu jednoduchého pisaného textu, dokaze ho kratko tstne zreprodukovat’,

— je schopny vyjadrit’ svoj nazor,

— uplatnuje ustretovu komunikaciu pre vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi, u¢itel'mi,
rodi¢mi a s d’al§imi 'ud’'mi s ktorymi prichddza do kontaktu,

— dokaze vyuzit ziskané zakladné matematické zru¢nosti na rieSenie roznych pracovnych uloh a
praktického zivota, pouZiva pri tom konkrétne myslenie,

—rozumie a pouziva zékladné pojmy z oblasti matematiky a prirodnych vied,

— chépe zékladné prirodné javy v ich vzdjomnej stvislosti, vie porovnavat’ vzt'ahy medzi
predmetmi a javmi,

— vyuziva zékladné formy informacnej a komunikac¢nej technologie,

— ovlada elementarne spdsoby prace s pocitacom,

— ovlada zaklady citania, pisania, po€itania a vyuziva ich k svojmu vzdelavaniu,

— dokaze pracovat’ s pomocou s u¢ebnicami, pracovnymi zoSitmi a pomockami,

— dokaze popisat’ problém, vie na koho sa mdze obratit’ o pomoc pri rieSeni problémov,
—uvedomuje si, Ze ma svoje prava a aj povinnosti.

Ucéebny plan

Ramcovy ucebny plan pre Ziakov so strednym stupiiom mentialneho
postihnutia v kombinacii so zrakovym postihnutim var. B

Vzdelavacia Predmet/ o | 1|2 4, 7. 9 10 Spo
oblast’ ro¢nik g lu
&
Jazyk a slovensky jazyk a 3 28
komunikacia literattra
rozvijanie 5 2 31
komunika¢nych 1 10
schopnosti
rozvijanie 2 8
grafomotorickych 6
zrucnosti
Matematika matematika 2 3 31
a praca
s informaciami
informatika 1 4
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Clovek a priroda | vecné uéenie 1 (2 |2 |2 |2 |2 |2 3 3 3 3 25
Clovek eticka vychova/ 1 |1 1 1 1 1 6
a hodnoty nabozenska

vychova/nadbozenstvo
Clovek pracovné vyucovaniec |4 |4 (4 |4 |4 |4 |4 5 5 5 5 48
a svet prace 1 1 1 1 4
Umenie hudobna vychova 1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 1 1 1 11
a kultira vytvarna vychova 1 /1 ]1 |1 |1 |1 |1 1 1 1 1 11
Zdravie Telesna a $portova 2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 2 2 2 2 22
a pohyb vychova
Specidlnopedago | Priestorova 171 (1 |1 |1 |1 |1 1 1 1 1 11
gicka podpora orientacia/ pohybova

vychova

Individualne 1 (12 |1 |1 |1 |1 |1 1 1 1 1 11

tyflopedické cvienia
Spolu 20 | 22 |23 124 124 25|25 26 | 26 26 26 267

Ucebna osnova

Kazdy ziak mdze mat’ vypracovany individudlny vzdeldvaci program.
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Variant C

Klacové kompetencie

Absolvent programu primarneho vzdelavania vo variante C disponuje v ramci svojich schopnosti
tymito kI'i¢ovymi kompetenciami:

— vyjadruje sa ustnou formou podla svojich schopnosti, adekvatne stupiiu postihnutia,

— v materinskom jazyku na prijatel'nej irovni rozumie hovorenému slovu,

— dokaze urcity Cas pocuvat’, reagovat’ a vyjadrit’ svoj nazor,

— dokéze pouzivat’ zdkladné matematické myslenie na rieSenie roznych Zivotnych situdcii podla
svojich schopnosti,

— vyuziva zakladné informac¢né a komunika¢né technologie pri vyucovani a uceni sa,

— komunikuje pomocou elektronickych médii alebo elektronickych pomocok s pomocou uditela,
— osvojuje si postupy potrebné na ziskavanie novych poznatkov,

— tesi sa z vlastnych vysledkov,

— vnima problémové situacie v triede, oboznamuje sa s nimi, s pomocou pedagoga sa ich pokusa
riesit,

—uvedomuje si svoje vlastné potreby a vyuziva svoje moznosti,

— je oboznameny so zékladnymi pravidlami a zvykmi stvisiacimi s pravou zoviajsku ¢loveka.

Ucéebny plan
Ramcovy ucebny plan pre Ziakov s azkym alebo hlbokym stupiiom
mentalneho postihnutia v kombinacii so zrakovym postihnutim
Vzdelavacia Predmet/ e |1 |2 |3 [4 |5 |6 |7 8 9 10
oblast’ ro¢nik g =)
g ©
= &3
&
Jazyk a rozvijanie 4 (4 (4 |4 |4 |3 |3 |3 3 3 3 38
komunikacia komunikacnej
schopnosti
rozvijanie 2 (2 12 |2 (2 |2 |2 |1 1 1 1 18
socidlnych
zrucnosti
rozvijanie 2 (2 12 ]2 (1 |1 |1 |1 1 1 1 15
grafomotoric-
kych
zrucnosti
Matematika matematika 2 2 2 2 2 22
apraca informatika 05 |05 (05 |05 |2
s informaciami 0,5 0,5 05 (05 2
Clovek a priroda | vecné ucenie 1 1 1 1 1 11
2
Clovek eticka vychova/ 1 1 1 1 4
a hodnoty nabozenska
vychova/
nabozenstvo
Clovek pracovné 2 25 |25 |25 [25 |27
a svet prace vyucovanie 0,5 0,5 05 |05 2

28



Umenie hudobna 1 |1 |1 |1 (|1 (1 |1 |1 1 1 1 11
a kultira vychova
vytvarna 1 (1 |1 (1 |1 |1 (1 |1 1 1 1 11
vychova
Zdravie zdravotna 3 (3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 3 3 3 33
a pohyb telesna
vychova
Specialnopedago | Priestorova T (1 (1 (1 1 (1 (1 |1 1 1 1 11
gicka podpora orientacia
/pohybova
vychova
Individualne 111 (1 |1 1 (1 |1 |1 1 1 1 11
tyflopedické
cvicenia
Spolu 20 {20 )20 20|20 )20 |20 |20 20 20 | 20 220

Program ucebnej osnovy

Kazdy ziak ma individualny vychovno-vzdelavaci program, ktory vychadza z ucebne;j
0snovy, no je prispésobeny jeho schopnostiam a zdravotnému stavu.
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Poznamky k RUP a vyucovaniu TSV:

Vyucovanie telesnej a Sportovej vychovy sa realizuje v areali Skoly, na multifunkénom
ihrisku, outdorovych cviciacich prvkoch, vo velkej alebo v malej telocvi¢ni, v posiliiovni
alebo na funtronicu. Ziaci s viacnasobnym postihnutim v $pecialnej zékladnej $kole v ramci
zdravotnej telesnej vychovy absolvuju masaz, canisterapiu, hipoterapiu alebo pobyt
v multisenzorickej miestnosti Snozelen. V ramci vyuCovania telesnej a Sportovej vychovy
ziskavaju ziaci aj zaklady korcul'ovania, ktoré vyucujeme na 'adovej ploche zimného Stadiona
v Levoci. Na osvojovanie si zakladov plavania vyuzivame bazén v Spojenej skole internatnej,
Namestie S. Kluberta 1 v Levoéi, v dopoludiiaj$ich aj popoludiiajsich hodinach.

Rozsah vyucovania telesnej a Sportovej vychovy bol upraveny dodatkami k Statnym
vzdelavacim programom pre zékladnu Skolu (2024) a spracovany v konsolidovanom zneni. V
ramci neho boli zverejnené ,, Odporucania pre skoly k realizacii tretej hodiny vyucovacieho
predmetu telesna a sportova vychova. *

Nasa skola splni rozsah vyuc¢ovania telesnej a Sportovej vychovy v organizacnych
zlozkach Zakladna $kola pre Ziakov so zrakovym postihnutim internatna a Specialna zakladna
Skola pre ziakov so zrakovym postihnutim internatna vyucbou predmetov v ramci RUP
zameranych na rozvoj pohybovych zdatnosti a fyzického zdravia deti a ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim, konkrétne priestorovej orientacie alebo pohybovej vychovy s casovou
dotéciou 1 hodina tyzdenne.

Okrem toho v priebehu Skolského roka realizujeme pre ziakov d’alsie formy, ktorych
sa zucCastiuju vsetci Ziaci vratane Ziakov z organizacnej zlozky Zakladnej skoly pre Ziakov
s naruSenou komunika¢nou schopnost’'ou internatne;j:

- dve ugelové cviGenia v prirode realizované v septembri a v juni (dizka trvania 5 x 45 min.
alebo 6 x 45 min.),

- predmetové exkurzie na 1. stupni v ramci predmetov prvouka, prirodoveda, vlastiveda (st
stastou planov MZ pre primarne vzdelavanie a planu exkurzii a dizka ich trvania je
minimalne 4 x 45 min.). Na 2. stupni v ramci predmetov dejepis, geografia, fyzika,
biolégia (su saastou planov PK a planu exkurzii, dizka ich trvania je minimalne 6 x 45
min.) — zvyc¢ajne ich pocas $k. roka absolvuju viac,

- Skola v prirode (vietky ro¢niky 1. stupiia — 5 dni — ¢asova dotacia min. 5 x 45 minit
denne realizovana v dopoludnajsich a popoludiajSich hodinach).

- triedne koncoro&né pohybové vylety realizované 1 deni (minimalne v dizke 4 x 45 min.
pre 1. stupeii ZS, SZS var. B, C, 5 x 45 min. pre 2. stupeii ZS, SZS var. A).

- Sportové vycviky v stlade so smernicou o organizovani Sportového vycviku - Plavecky
vycvik (PLV) pre Ziakov 3. a 6. ro¢nika, lyZiarsky vycvik (LV) pre Ziakov 7. ro¢nika
(dizka vycviku je 5 dni s asovou dotaciou 5 x 45 min. vratane pripravy),

- Skolské Sportové hry (2 dni 5 x 45 min.),

- tematicky den so zameranim na $port a pohyb (4 x 45 mini. alebo 5 x 45 x 45 min.),

- korcul'ovanie na prenajatom zimnom Stadione pravidelne kazdy tyZzden od oktdbra do
aprila (2 x 45 min. vratane pripravy a presunov na Stadion),

- pravidelné $portové a pohybové aktivity v SKD (kazda trieda SKD 1 x 60 minut tyzdenne
v malej telocviéni, velkej telocviéni, na multifunkénom ihrisku, vo funtronicu, vonku...),

- $portové hry zrakovo postihnutych s medzinarodnou t¢astou (5 dni stitazenia
v showdowne, goalbale, plavani, kolkoch, 'ahkej atletike, turistika),

- medzi d’alSie aktivity vyberového charakteru patria: Medzinarodny beh Devin Bratislava,
Tandem pro Zivot V Znojme, medzinarodné Sportové hry v Prahe, Owinskej, atleticky
krazok, turisticky kruzok, kolkarsky krazok... V skolskom internate sa kazdoro¢ne kona
olympiada, turistické vychadzky pocas vikendov...
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Zaclenenie prierezovych tém

Prierezové témy su zaclenené do predmetov podla svojho obsahu. St vyznamnym
prostriedkom k prekonévaniu izolovanosti vyucby jednotlivych uc¢ebnych predmetov
a vyrazom komplexnejSieho pristupu k realizacii u¢ebného obsahu, ktory tvori prislusSnt
vzdelavaciu oblast’. Prierezové témy nemaju vlastné vzdelavacie Standardy, st rozpracované
na urovni cielov. Prierezové témy priaznivo ovplyviiuji proces utvarania a rozvijania
funkénych kompetencii ziakov. Mdzu sa realizovat’ ako sti€ast’ u¢ebného obsahu vyucovacich
predmetov alebo prostrednictvom projektového vyuc¢ovania, tematickych dni, vyucovacich
blokov, kurzov a pod. Sucasne prierezové témy mdzu tvorit’ samostatny vyucovaci predmet z
ramca volite'nych (disponibilnych) hodin. Obidve formy sa mézu aj 'ubovol'ne kombinovat'.
Utinnost’ pdsobenia prierezovych tém sa moze zvysit' relevantnymi mimogkolskymi
aktivitami.
SVP pre priméarne vzdelavanie vymedzuje spolu 8 prierezovych tém,
SVP pre nizsie stredné vzdelanie definuje 6 prierezovych tém.
Na urovni primarneho vzdeldvania a nizSieho sekundarneho vzdelavania si zavedené
inovovanym Statnym vzdeldvacim programom prierezové témy:
+ OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ
« VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU
« ENVIRONMENTALNA VYCHOVA
« MEDIALNA VYCHOVA
« MULTIKULTURNA VYCHOVA
« OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA
« Al GRAMOTNOST
Na trovni primarneho vzdelavania eSte aj prierezové témy:
« DOPRAVNA VYCHOVA - vychova k bezpe&nosti v cestnej premavke
« REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA CLUDOVA KULTURA

Sposoby realizacie prierezovych tém:

* ako integralna sucast’ vzdelavacieho obsahu jednotlivych predmetov,

« zavedenim predmetu ,,Socialne zru¢nosti* vo vietkych roénikoch ZS a var. A SZS

« formou projektov, besied s policajtami, s pracovnikmi dopravného podniku, s hasi¢mi, s
ochranarmi, chovatel'mi, pracovnikmi narodnych parkov, mestskych sluzieb,...

« formou kurzov - plaveckého a lyZiarskeho, exkurzii, didaktickych hier a ucelovych cviceni,
« formou Skoly v prirode,

« formou navstev vystav, exkurzii, uc¢ast'ou na kultirnych podujatiach, koncertoch,
divadelnych predstaveniach,

» formou zaujmovej mimoskolskej ¢innosti,

* starostlivost'ou o interiér Skoly a aredl Skoly.

Prierezova téma Osobnostny a socidlny rozvoj sa prelina celym vzdelavanim. Jej hlavaym
cielom je rozvijat’ osobnost’ ziakov predovsetkym v oblasti postojov a hodnoét. Pri spravnom
uplatiiovani vyznamne prispieva k pozitivnej socialnej klime skoly, dobrym vztahom medzi
ziakmi navzdjom a medzi ucitemi a zZiakmi.
Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

- porozumel sebe a inym;

- optimalne usmernioval vlastné spravanie;

- osvojil si, vyuzival a d’alej rozvijal zrucnosti komunikacie a vzajomnej spoluprace;

- nadobudol zakladné prezentané zru¢nosti osvojené na zéklade postupného spoznania

svojich predpokladov a uplatioval ich pri prezentacii seba a svojej prace;
-  ziskal a uplatioval zdkladné socialne zru¢nosti pre optimalne rieSenie rdznych situécit;
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- reSpektoval rozne typy l'udi a ich nazory a pristupy k rieSeniu problémov.
Prierezovu tému Osobnostny a socialny rozvoj zaclenime do socialnych zru¢nosti, ob¢ianske;j
nauky, literarnej vychovy, dejepisu, bioldgie, geografie, etickej a ndbozenskej vychovy,
telesnej a Sportovej vychovy.

Prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu je zamerana na utvaranie zédkladnych
vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych vztahov a rodicovstva v sulade s
vedeckymi poznatkami a etickymi normami. Pri realizécii témy je vychadzame zo Zivotnej
reality ziakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti, vyvinového Stadia. Podmienkou je taktny
a citlivy pristup pedagoga. Vyuzivame aj pomoc a sluzby odbornikov.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:
- osvojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenach, ktoré
ovplyviiuju vyvin jeho osobnosti v sucasnosti i v budiicnosti,
- ziskal zékladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerskych
vztahov, manzelstva a rodi¢ovstva;
- osvojil zasady bezpecného spravania a porozumel rizikdm v oblasti sexuality;
- uprednostiioval zakladné principy zdravého zivotného Stylu a nerizikového spravania
v kazdodennom Zivote.
Prierezova tému Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu zacleiiujeme do vyucovania obc¢ianskej
nauky, biologie, etickej a ndbozenskej vychovy, telesnej a Sportovej vychovy.

Cielom uplatiiovania prierezovej témy Environmentalna vychova je prispiet’ k tomu, aby
ziak:

- reSpektoval zékladné pravidla pre spravanie sa v prirode s oh'adom na organizmy
a ich Zivotné prostredie;

- rozpoznal a vyhodnotil zmeny v prirode a vo svojom okoli;

- poznal moznosti smerujlice k ochrane a zlepSeniu Zivotného prostredia, podielal sa na
aktivitach (Skoly) smerujucich k ochrane a zlepSovaniu Zivotného prostredia SirSicho
okolia (Skoly, obce...);

- ziskal informéacie o zésahoch Cloveka do Zivotného prostredia a vyhodnotil ich
dosledky v lokalnych a globalnych stvislostiach;

- rozliSoval technologie a vyrobky Setrné k zivotnému prostrediu;

- Setrne sa spraval k prirodnym zdrojom;

- aktivne sa podiel’al na elimindcii znecistenia Zivotného prostredia.

Hlavnym ciel'om prierezovej t¢émy Medidlna vychova je postupné zvySovanie Grovne
medialnej gramotnosti ziakov — schopnosti kriticky prijimat’, analyzovat’, hodnotit’ a
komunikovat’ §iroku Skalu medidlnych obsahov a zmysluplne vyuzivat média. Je dolezité,
aby sa Ziaci na veku primeranej trovni postupne dokézali orientovat’ v medidlnom svete a
osvojili si stratégie bezpecného zaobchadzania s ré6znymi druhmi médii, ktoré vyrazne
vplyvaju na vyvin osobnosti a socializéciu deti a mladych I'udi. Média su sucast’ou ich
kazdodenného zivota, preto cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je, aby ziak:
- siuvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a v spolo¢nosti;
- nadobudol zakladné technické zrucnosti potrebné pre pouzivanie médii a média
vyuzival zmysluplne;
- pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuZzivania, vplyvu médii a ich produktov;
- ziskal kriticky odstup od medialnych produktov a ich obsahov a rozpoznal medialne
spracovanu realitu;
- osvojil si zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikéciu a vytvaranie
vlastnych medialnych produktov;
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Prierezova téma Multikultiirna vychova sa vo svojom obsahu hlbsie zaobera hodnotnym
hmotnym a nehmotnym kultirnym dediéstvom nielen vo svete, ale aj na Slovensku. Uzko
suvisi S regionalnou vychovou a tradi¢nou Pudovou kultirou. Multikultirna vychova - S
aktualnou realitou celosvetovej globalnej spolo¢nosti a s multikultirnym charakterom
slovenskej spolo¢nosti sa spajaju rizika predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuju v
r6znych podobach neznasanlivosti, rasizmu &i xenofdbie. Ziaci st kazdodenne vystaveni
réznym kultirnym vplyvom a dostavaji sa do kontaktu s prislusnikmi ré6znych kultar.
Prostrednictvom spoznévania svojej kultiry a inych kultur, histérie, zvykov a tradicii sa zZiaci
naucia respektovat’ tieto kultiry ako rovnocenné a s ich prislusnikmi dokazu konstruktivne
komunikovat’ a spolupracovat’. Vhodnymi formami na uplatnenie tychto tém su projekty,
exkurzie, tematické vychadzky v regione a pod. Multikulturnu vychovu realizujeme ako
sucast’ ucebnych predmetov — vytvarna vychova, hudobna vychova, nabozenska a eticka
vychova, ob¢ianska nduka, cudzi jazyk, slovensky jazyk a literatara, technika, vlastiveda,
dejepis a geografia.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

- reSpektoval prirodzenti rozmanitost’ spolo¢nosti;

- spoznal rozli¢né tradi¢né aj nové kultury;

- akceptoval kultirnu rozmanitost’ ako spolocensku realitu;

- uplatiioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi;

- mal moznost’ spoznat’ nase kulturne dedi¢stvo.

Prierezova téma Ochrana Zivota a zdravia sa realizuje v rdmci vyucovacich predmetov
telesnd a Sportova vychova, biologia, lyziarskeho vycviku, plaveckého vycviku, exkurzii, ako
aj samostatnych organiza¢nych foriem vyu€ovania — ti¢elovych cviceni. Zadmerom tejto
prierezovej témy je nasmerovat’ Ziakov k ochrane svojho zdravia a Zivota a tiez zdravia a
zivota inych l'udi prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov, zru¢nosti v
sebaochrane, poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota.
Ciel'om uplatilovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

- rozpoznal nebezpecné situdcie ohrozujlce Zivot a zdravie;

- osvojil si praktické zru€nosti v sebaochrane;

- pochopil ddleZitost’ poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;

- vedel poskytnut’ predlekarsku prva pomoc;

- mal moznost cielavedome rozvijat’ svoju telesnu zdatnost’ a odolnost’ organizmu na

fyzicku a psychickt zat'az v naro¢nych zivotnych situaciach;
- orientoval sa pri pohybe a pobyte v prirode.

Ucivo tematiky Dopravnej vychovy je povinnou stcast'ou vychovy a vzdeldvania ziakov
zékladnych §kol. Ulohou vychovy k bezpeénosti v cestnej premavke v $kole je postupne
pripravit’ deti na samostatny pohyb v cestnej premavke — ako chodcov alebo cyklistov,
korc¢uliarov, kolobezkarov, cestujicich v prostriedkoch hromadnej alebo osobnej dopravy
a pod. Realizacia uc¢ebnej ¢innosti sa uskuto¢nuje v objekte skoly, na vycvikovej ploche
alebo v bezpecnych priestoroch v okoli §koly. Ciele vychovy k bezpecnosti v cestnej
premavke v ZS zahfiajti oblast’ kognitivnu, afektivnu a psychomotoricki, ktoré je potrebné
proporcionalne rozvijat. Ciele su zostavené v zmysle tychto kritérii:

- pochopit’ funkcie dopravy

- sformovat’ si mravné vedomie a spravanie sa pri chddzi a jazde v cestnej premavke,

- uplatiovat si zasady bezpe¢ného spravania sa v cestnej premavke ako chodec,

korculiar, cyklista, cestujtci (spolujazdec) a pod.,
- sposobilost’ pozorovat’ svoje okolie, vyhodnocovat situaciu z hl'adiska bezpecnosti
- schopnost’ zvladnut’ techniku chddze a jazdy na bicykli (s vynimkou nevidiacich).
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Dopravni vychovu realizujeme ako stcast’ u¢ebnych predmetov — telesné a Sportova vychova,
slovensky jazyk a literatara, vytvarna vychova, hudobna vychova, nabozenska a eticka
vychova. Vhodnymi formami na uplatnenie tejto témy su exkurzie, tematické vychadzky,
besedy a sut’aze.

Prierezova téma Al gramotnost’ reaguje na rozvoj umelej inteligencie a jej rasttci vplyv na
vzdelavanie, komunikéciu a spolo¢nost’. Ma nadpredmetovy charakter a prepdja sa s
medidlnou vychovou, osobnostnym a socidlnym rozvojom a vychovou k l'udskym pravam.
Cielom prierezovej témy je rozvijat’ schopnost’ Ziakov porozumiet’ zdkladnym principom
fungovania Al, kriticky posudzovat’ jej vystupy a pouzivat’ ju efektivne, zodpovedne,
bezpeéne a eticky. Ziaci sa u¢ia vyuzivat’ Al ako partnera na podporu vlastného udenia a
sebarozvoja uvedomujuc si, Ze nenahradza ich vlastné myslenie, tvorivost’ a osobnu
zodpovednost’ ani medzil'udské vztahy. Rozvijaju si schopnost’ udrziavat’ zdravii rovnovahu
pri pouzivani Al a posudzovat’ jej vplyv na jednotlivca, spolo¢nost’ a Zivotné prostredie.
Cielom prierezovej témy Al gramotnost’ pre primdrne vzdeldavanie je, aby zZiak:
- porozumel zakladnym principom fungovania Al a jej vyuzitiu v rdznych oblastiach
Zivota,
-k Al pristupuje obozretne a primerane, uvedomuje si jej moznu chybovost,
- pod vedenim ucitel'a vyuziva generativnu Al ako pomocnika pri u¢eni, no zachovava
si zodpovednost’ za vlastnu tvorivost’ a pracu
- uplatioval principy digitdlneho wellbeingu a nastavoval si hranice pri interakcii s Al,
- ocenoval hodnotu skuto¢ného sveta a medzil'udskych vztahov, ktoré¢ Al nedokéaze
nahradit’.
Ciel'om prierezovej témy Al gramotnost’ pre nizsie sekunddrne vzdelavanie je, aby ziak:
- porozumel zédkladnym principom fungovania Al a jej vyuzitiu v r6znych oblastiach
zZivota,
- kriticky pristupoval k vystupom Al, uvedomujuc si ich pravdepodobnostna povahu a
mozné skreslenia,
- efektivne a bezpe¢ne pouzival Al na podporu vlastného rozvoja a ucenia sa v sulade s
etickymi normami a dohodnutymi pravidlami,
- vnimal Al ako pracovny ndstroj, nie ako ndhradu za vlastnu tvorivost’, osobnt
zodpovednost’ ¢i medziludské vztahy,
- uplatiioval principy digitalneho wellbeingu a nastavit’ si hranice pri interakcii s Al,
- posudzoval etické, socialne a environmentalne suvislosti Al a jej vplyv na sukromie,
spolo¢nost’ a udrzatel'nost.
Prierezova téma sa realizuje integraciou do jednotlivych vyu€ovacich predmetov,
projektovym a problémovym vyu€ovanim, diskusiou, analyzou konkrétnych prikladov a
reflexiou sktisenosti Ziakov. Pri jej realizécii sa zohl'adiiuje vekova primeranost’, podpora
kritického myslenia, rozvoj digitalnych spdsobilosti a posilinovanie osobnej zodpovednosti
Ziakov.
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Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

Stratégia digitalnej transformécie vzdeldvania vychadza zo Statneho vzdelavacieho
programu pre primarne a nizsie sekundarne vzdelavanie a z platnej legislativy Slovenske;j
republiky, najma zo zékona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani a zakona ¢. 138/2019 Z.
z. o pedagogickych a odbornych zamestnancoch.

Viziou Skoly je vytvarat moderné, bezpecné a podnetné digitalne prostredie, ktoré
podporuje rozvoj digitalnych a klI'icovych kompetencii Ziakov a zvySuje ich uspesnost’

v d’alsom stupni vzdelavania. Skola sa zameriava na systematické vyuzivanie digitdlnych
technologii vo vyu€ovani, s cielom prepojit’ teoretické poznatky s praktickymi zru¢nostami.
Pokial’ ziak nema dostatocné digitalne kompetencie, pristup k technoléogiam (vratane
inkluzivnych a asistenénych technoldgii), ¢i k internetu, hrozi mu tzv. digitalne vylucenie.
Jednou z tloh skoly je odstranovat’ digitalne priepasti medzi ziakmi bez ohl'adu na ich
socioekonomické, zdravotné, ¢i iné znevyhodnenie.

ROZVOJ DIGITALNYCH KOMPETENCIi ZIAKOV
ISCED 1
- vie pouzivat’ vybrané informa¢né a komunika¢né technoldgie na vyucovani a uceni sa,
- ovlada zaklady potrebnych pocitacovych aplikécii,
- dokéze primerane veku komunikovat’ pomocou elektronickych médii,
- dokdze adekvatne veku aktivne vyhl'addvat’ informécie na internete,
- vie pouzivat’ r6zne vyuCovacie programy,
- chépe, Ze je rozdiel medzi redlnym a virtudlnym svetom,
- vie, ze existuju rizika, ktoré st spojené s vyuzivanim internetu a IKT.
ISCED 2
- ma osvojen¢ zakladné zru¢nosti v oblasti IKT ako predpoklad d’al§ieho rozvoja,
- pouziva zékladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentaciou,
- dokaze vytvorit’ jednoduché tabul’ky a grafy a pracovat’ v jednoduchom gratickom
prostredi,
- je schopny nahravat a prehravat’ zvuky a videa,
- dokaze vyuzivat IKT pri vzdelavani.

PROFESIJNY ROZVOJ PEDAGOGICKYCH A ODBORNYCH ZAMESTNANCOV
Skola systematicky podporuje zvy$ovanie digitalnych kompetencii pedagogickych a
odbornych zamestnancov prostrednictvom:
- aktualiza¢ného a inovaéného vzdelavania v oblasti vyuZivania IKT vo vyucovani,
- zdielania dobrej pedagogickej praxe v ramci predmetovych komisii, metodickych
zdruzeni,
- podpory tvorby vlastnych digitalnych vzdeldvacich materidlov a metodickych
postupov,
- spoluprace odbornikmi z praxe.

TECHNOLOGICKA INFRASTRUKTURA

Digitalne prostredie $koly je pravidelne modernizované. Skola zabezpeduje primerané
materidlno-technické podmienky na realizaciu digitalnej transformdacie, najma
prostrednictvom:

- odbornych uc¢ebni vybavenych vypoctovou technikou,

- vyuZivania aplikécii Al,

- pristupu k online $kolskym datab4dzam a vzdeldvacim zdrojom.
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KYBERNETICKA BEZPECNOST A OCHRANA UDAJOV
Stcastou vychovno-vzdelavacieho procesu je systematické vzdelavanie ziakov v oblasti

kybernetickej bezpecnosti.
Skola kladie doraz na bezpeéné a etické vyuzivanie digitalnych technoldgii, najma v oblasti:

- ochrany osobnych udajov ziakov a zamestnancov v stlade s platnou legislativou

(GDPR),
- prevencie digitadlnych hrozieb a rizik v online prostredi,
- rozvoja zodpovedného spravania ziakov v digitalnom priestore.

RIADENIE, ZODPOVEDNOSTI A HODNOTENIE

Za koordinéciu a realizaciu stratégie digitalnej transformacie zodpoveda vedenie skoly v
spolupraci s vyucujucimi informatiky, predmetovymi komisiami, metodickymi zdruzeniami a
pedagogickymi zamestnancami.
Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania je neoddelitelnou stuéastou Skolského
vzdelavacieho programu skoly a podporuje modernizaciu vychovno-vzdelavacieho procesu.
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Prilohy

Individualne tyflopedické cviéenia

Individualne tyflopedické cvicenia pre Ziakov so zrakovym postihnutim su
Specifickym vyucovacim predmetom, v ktorom ziaci ziskavaja Speciadlne vedomosti, zru¢nosti
a navyky, ktoré im umozinuju prekonavat’ dosledky zrakového postihnutia, ¢im sa vytvaraju
predpoklady na optimalny rozvoj kompetencii, vykonov a postojov ziakov so zrakovym
postihnutim na primarnom a niZz§om strednom stupni vzdelavania. Vedomosti, zrucnosti a
navyky, ktoré si ziak so zrakovym postihnutim osvoji na hodinach individudlnych
tyflopedickych cviceni je potrebné precvicovat’, upevitovat’ a opakovat’ aj v ostatnych
vyucovacich predmetoch (slovensky jazyk a literatira, matematika, pracovné vyucovanie,
chémia, fyzika, vytvarna vychova, telesna vychova a pod.). Osvojovanie si vedomosti,
zru¢nosti a navykov je potrebné realizovat’ v uzkej spolupréci s rodinou ¢i s vychovou mimo
vyucovania.

Obsah predmetu individualne tyflopedické cvicenia je ¢leneny:
- podl'a druhu a stupna zrakového postihnutia:

a) pre skupinu nevidiacich ziakov a ziakov so zvySkami zraku,

b) pre skupinu slabozrakych ziakov,

- podl’a tematickych celkov/okruhov.

Tematické okruhy su spracované pre vsetky stupne vzdelavania, nie s viazané na fyzicky
vek, ani rok Skolskej dochadzky. V pripade nedostatocného/netiplného osvojenia si
jednotlivych zru¢nosti v primarnom stupni vzdelavania je mozné kontinudlne pokracovanie
danej ¢innosti aj v niZSom strednom stupni vzdeldvania v zakladnej Skole. V ramci
tematickych okruhov vyber konkrétnych ¢innosti zavisi od vysledkov oftalmologickej a
Specidlnopedagogickej diagnostiky a od d’alSich odporucani v ramci spoluprace s
poradenskym zariadenim. Specialnopedagogicka diagnostika sa realizuje v dvoch fazach, a to
ako vstupnd a priebeznd diagnostika. Primarne vychadza zo zadverov odbornych vysetreni,
zaverov centra poradenstva a prevencie ako i spoluprace s rodi¢émi, vyucujicimi inych
predmetov, vychovéavateI'mi a pod.

Pri praci so Ziakmi so zrakovym postihnutim na hodinach individudlnych
tyflopedickych cviceni je potrebné pracovat’ s vysokou mierou dodrziavania zasady
individualneho pristupu. Je potrebné prihliadat’ na celkovy vyvin diet’at’a, jeho vek, psychické
a fyzické danosti. Pracu Ziakov, ich vysledky v predmete individualne tyflopedické cvicenia
nehodnotime na vysvedceni zndmkou, ale uvedieme, ¢i ziak predmet absolvoval alebo
neabsolvoval.

Obsah
Nevidiaci Ziaci a Ziaci so zvySkami zraku

Rozvoj hmatu a jemnej motoriky

- rozliSovanie roznych povrchov a predmetov beznej potreby

- rozliSovanie materialovo podobnych povrchov,

- rozliSovanie predmetov podla velkosti, vahy, tvaru, triedenie predmetov a materidlov
(podla tvaru, velkosti, prip. u ziakov so zvySkami zraku podl'a farby),

- oboznamovanie sa so zdkladnymi geometrickymi tvarmi, modelovanie jednoduchych
predmetov ako prostriedok na rozvoj jemnej motoriky ruk,

- rozliSovanie relié¢fnych obrazkov (tyflografickd naro¢nost’ primerana veku zohl'adnujuca
preberané ucivo konkrétneho predmetu a ro¢nika),
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- oboznamovanie sa s jednoduchymi reliéfnymi planmi (trieda, izba a pod.),
- praca s perom a podlozkami zanechévajicimi reliéfnu stopu, nacvik Citania reliéfnych map,
planov, tabuliek, grafov a pod.

Rozvoj sluchu

- poznavanie a rozliSovanie bezne sa vyskytujucich zvukov v prostredi, v skole,

- rozliSovanie zvukov zvierat, predmetov (spotrebice, zvuky dopadajicich predmetov a pod.)
a javov (zvuk tecucej vody, Sum listia a pod.),

- rozliSovanie zvukov cestnej premavky, porovnavanie roznych zvukov (zvukové pexeso),

- rozliSovanie zvukov a ich situac¢né interpretacia (sucasné rozliSovanie viacerych zvukov
naraz a ich interpretacia vzhl'adom k situdcii),

- sluchova lokalizacia,

- cvicenia zamerané na rozvoj sluchovej pamiti a diferenciécie figury a pozadia.

Rozvoj ¢uchu a chuti

- rozliSovanie charakteristickych voni a zapachov z bezného prostredia,
- vyuzitie voni a pachov pre zakladnu orientaciu v priestore,

- poznavanie roznych chuti (sladké, slané, kyslé, horke).

Cinnosti zamerané na sebaobsluhu

- zékladné hygienické navyky vratane pouzivania WC,

- navliekanie a viazanie $narok, obuvanie, nacvik obliekania odevov, zapinania gombikov,
zipsov a pod.,

- nacvik spravneho skladania a ukladania odevov, obuvi,

- udrziavania poriadku okolo seba,

- dodrziavanie zasad spravneho stolovania, Cistoty pri jedeni,

- upratovanie po stolovani (utieranie stola),

- orientdcia na tanieri (podl'a cifernikovej metody),

- nalievanie tekutin do pohéra, prenaSanie tekutin,

- rozpozndvanie minci a bankoviek,

- udrziavanie poriadku v tasSke,

- oznacovanie, triedenie a spravne zakladanie poznamok do Skolskych dosiek, manipulécia s
nimi podl’a potreby.

Rozvoj priestorovej orientacie v mikropriestore

1 Orientéacia na Skolskej lavici, na podlozke, v miestnosti

- nacvik pojmov vl'avo, vpravo, hore, dolu, v strede, vpredu, vzadu, pred, za, nad, pod, medzi,
na, vysoko, nizko, d’aleko, blizko, d’alej, blizsie,

- nacvik pojmov velky, maly, va¢si, mensi, najmensi, najvacsi, nacvik prace v 4 kvadrantoch
(urcovanie podl'a velkosti, povrchu, pozicie), triedenie predmetov podl'a danej vlastnosti,

- nacvik pohybu rik po podlozke v stvislosti s metodikou ¢itania a pisania (zl'ava zhora a
pod.),

- poznavanie ,,ciest* podla diiky — kratka, dlha, kratSia, dlhS$ia, najkratsSia, najdlhSia —
bludiska, cesty, nacvik ur€ovania mnoZstva v stvislosti s poziciou (hore, dole, viac, menej),

- nacvik prirad’ovania rovnakych prvkov, obrazkov, praca s reliéfnym pexesom a pod.,

- nacvik prehl'adného usporiadania predmetov vo svojom mikropriestore,

- nacvik orientécie v texte v beznej ucebnici, v ucebnici pre nevidiacich — lokalizacia cviceni,
prikladov, stipéekov, daného riadka, Cisla stran,

- nacvik orientécie na papieri pri pisani, dodrziavanie dohodnutej Gpravy a medzier.

2 Praca s reliéfnymi obrazkami a zobrazeniami priestoru v rovine

38



- nacvik poznévania a kreslenia jednoduchych grafomotorickych a tyflografickych prvkov —
Ciara kratka, dlha, zvisl4, vodorovna, Sikma, vinovka, oblucik horny, dolny, kruh, Sipka atd’.,

- poznéavanie zékladnych reliéfnych technik — reliéfna Ciara, reliéfna plocha (obrysovy, plny
reliéf),

- nacvik ,,¢itania® reliéfnych obrazkov, oboznamovanie sa s celkom a detailami,

- praca s nekompaktnym textom, textom s obrazkami a grafikou,

- rozvoj a konkretizacia predstav dvojrozmernych a trojrozmernych zobrazeni predmetov,

- pozorovanie neznameho priestoru a jeho verbalny opis,

- modelovanie telies a stavieb z kociek podl'a dvojrozmerného nakresu,

- zobrazenia jednoduchych priestorovych telies v rovine.

Casova orientdcia

- upevilovanie orientacie v kalendari, v rocnych obdobiach, v mesiacoch, tyzdnoch, diioch,

- upeviovanie orientacie v ¢ase — hodina, polhodina, Stvrt’ / triStvrte hodina, mintta, sekunda,

- nacvik prace s cifernikom hodin, posun v smere a v protismere hodinovych ruciciek.

Rozvoj komunikacnych zrucnosti

- nacvik diferenciacie velkych tlacenych pismen a arabskych ¢islic ako formy pisanej reci,

- nacvik zakladnych zru¢nosti potrebnych k pisaniu a kresleniu — priprava na pisanie vel’kych
tlacenych pismen a podpisovanie (kreslenie horizontalnych a vertikalnych ¢iar, oblukov,
sluciek),

- nacvik pisania vel’kych tla¢enych pismen a arabskych Cislic, vlastného mena,

- nacvik podpisovania sa pisanou latinkou pre potreby pravnych tkonov,

- odstranovanie zlozvykov v prejavoch nevidiacich ziakov zaradenim vhodnych ¢innosti,

- rozvoj finan¢nej gramotnosti ako jedného zo socidlnych kanalov (manipulacia s peniazmi,
bankovymi produktami a prostriedkami).

Kompenzacné zrucnosti a navyky

- praca s pisacim strojom pre nevidiacich, zakladanie papiera do réznych typov strojov,

- manipuldcia s pisacim strojom (novy riadok, praca s posuvnikom),

- uvol'fiovacie cvicenia na odburanie tenzie vo svalovych partidch dlane a predlaktia,

- nacvik Specialnych manipulacnych technik a zapisov v Braillovom pisme,

- praca s ozvucenou kalkulackou, ozvu¢enym kompasom, s indikatorom farieb, s réznymi
meracimi pristrojmi,

- nécvik préace s tabul’kami a so §tvorcovou sietou (stipce, riadky), praca s &itatom obrazovky,

- nacvik prace s inymi modernymi technologiami.

Slabozraki ziaci

Rozvoj zrakovych funkcii a koordindcie oko - ruka

- obkresl'ovanie, vyfarbovanie, spajanie dvoch a viacerych bodov, dokresl'ovanie,

- rozliSovanie farieb (triedenie, prirad’ovanie),

- rozliSovanie rd6znych tvarov a predmetov podl'a velkosti, tvaru a farby, grafomotorické
cvicenia,

- nacvik pravo-Tavého pohybu oc¢i (vyuzitie PC aplikacii),

- modelovanie ako prostriedok na rozvoj jemnej motoriky ruk,

- skladanie stavebnic (rozvoj koordinacie oko — ruka),

- praca s detailmi a ich diferenciacia (porovnavanie rozdielov na obrazkoch),

- skladanie obrazov do celku (puzzle — obrazy jednoduché na zrakovu diferenciaciu),

- cviCenia zamerané na rozvoj zrakovej pamaiti a diferenciacie figury a pozadia.

Rozvoj sluchu
- poznéavanie a rozliSovanie bezne sa vyskytujucich zvukov v prostredi,
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- rozvoj sluchovej pamiti, rozvoj sluchovej diferenciacie figury a pozadia,

- rozliSovanie zvukov zvierat, predmetov (spotrebice, zvuky dopadajicich predmetov a pod.)
a javov (zvuk tecucej vody, Sum listia a pod.),

- rozliSovanie zvukov cestnej premavky,

- rozliSovanie zvukov a ich situacnd interpretacia (sucasné rozliSovanie viacerych zvukov
naraz a ich interpretacia vzhl'adom k situécii).

Rozvoj ¢uchu a chuti

- rozliSovanie charakteristickych voni a zapachov,

- vyuzitie voni a pachov pre zékladnu orientaciu v priestore,
- poznavanie roznych chuti (sladké, slané, kyslé, horké).

Cinnost zamerand na sebaobsluhu

- upeviovanie zakladnych hygienickych navykov,

- navliekanie a viazanie $narok, obuvanie,

- nacvik obliekania odevov, zapinania gombikov, zipsov a pod.,

- nacvik spravneho skladania a ukladania odevov, obuvi, udrziavania poriadku okolo seba,
- udrziavanie poriadku v osobnych veciach,

- dodrziavanie zasad spravneho stolovania, Cistoty pri jedeni,

- upratovanie po stolovani (utieranie stola),

- rozpoznéavanie minci a bankoviek.

Rozvoj priestorovej orientacie

1 Orientacia na Skolskej lavici, na podloZke, v miestnosti

- nacvik pojmov vl'avo, vpravo, hore, dolu, v strede, vpredu, vzadu, pred, za, nad, pod, medzi,
na, vysoko, nizko, d’aleko, blizko, d’alej, bliZsie,

- nacvik pojmov velky, maly, va¢si, mensi, najmensi, najvacsi,

- nacvik prace v 4 kvadrantoch (ur€ovanie podl'a velkosti, povrchu, pozicie),

- triedenie predmetov podl'a danej vlastnosti,

- poznavanie ,,ciest” podla diiky — kratka, dlh4, kratSia, dlhSia, najkratSia, najdlhSia —
bludiska, cesty,

- ndcvik urovania mnoZzstva v stvislosti s poziciou (hore, dole, viac, menej ...),

- nacvik prirad’ovania, hl'adania rovnakych prvkov, obrazkov, praca s reliéfnym pexesom a
pod.,

- nacvik prehl'adného usporiadania predmetov vo svojom mikropriestore,

- nécvik orientacie v texte v beZnej udebnici - lokalizacia cviGeni, prikladov, stipéekov,
daného riadka, Cisla stran,

- nacvik orientacie na papieri pri pisani, dodrziavanie dohodnutej Gpravy,

- spravne nastavenie osvetlenia, jeho intenzita, poloha umiestnenia.

2 Praca s obrdzkami a zobrazeniami priestoru v rovine

- praca s nekompaktnym textom, textom s obrazkami a grafikou,

- rozvoj a konkretizacia predstdv dvojrozmernych a trojrozmernych zobrazeni predmetov,
- pozorovanie neznameho priestoru a jeho verbalny opis,

- modelovanie telies a stavieb z kociek podl'a dvojrozmerného nakresu,

- zobrazenia jednoduchych priestorovych telies v rovine, tangram.

Casova orientdcia

- upeviovanie orientacie v kalendari, v ro¢nych obdobiach, v mesiacoch, tyzdioch, dnoch,

- upevilovanie orientacie v ¢ase — hodina, polhodina, Stvrthodina, triStvrte hodina, minuta,
sekunda,

40



- posun v smere a v protismere hodinovych ruciciek.

Kompenzacné zrucnosti a navyky

- nacvik prace s optickymi pomdckami (s televiznou stolovou lupou, s prenosnou lupou atd’.),
- spravne drzanie, pouzivanie a starostlivost’ o optické pomdcky,

- nacvik dodrziavania zrakovej hygieny,

- nacvik ¢itania a prezerania obrazkov pomocou optickych pomocok,

- nacvik spravneho drzania tela pri praci s optickymi pomockami,

- nacvik pisania s optickou pomdckou, praca so zvicSovacim softvérom,

- nacvik prace s inymi modernymi technologiami.

Ziak so zrakovym postihnutim si v predmete individualne tyflopedické cvitenia
postupne osvojuje vedomosti, zrucnosti a navyky potrebné na prekonavanie, resp. znizovanie
dosledkov zrakového postihnutia, ¢im sa vytvaraju potrebné predpoklady na zvladnutie
poziadaviek u¢ebnych osnov v jednotlivych predmetoch prislusného ro¢nika, zaroven aj
predpoklady pre predprofesijni a profesijnu pripravu a nasledne uspesnu socializaciu.
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Priestorova orientacia a pohybova vychova

Priestorova orientacia a pohybova vychova su Specifickymi vyucovacimi predmetmi, v
ktorych Ziaci so zrakovym postihnutim ziskavaju také Specidlne vedomosti, zru¢nosti a
navyky, ktoré im umoziuju prekonavat’ désledky zrakového postihnutia, ¢im sa vytvaraja
predpoklady na optimalny rozvoj kompetencii, vykonov a postojov ziakov so zrakovym
postihnutim na primarnom a nizSom strednom stupni vzdeldvania. Vedomosti, zru¢nosti a
navyky, ktoré si ziak so zrakovym postihnutim osvoji na hodinach priestorovej orientacie a
pohybovej vychovy je potrebné precvicovat’ a dosledne vyuzivat’ tak vo vSetkych
vyucCovacich predmetoch, ako aj v mimoskolskych ¢innostiach.

V Skolach pre ziakov so zrakovym postihnutim vykonavaju Specidlnopedagogickt
diagnostiku s ciel'om zaradit’ ziakov na priestorova orientaciu alebo pohybovu vychovu
Specialni pedagdgovia - ucitelia predmetu priestorova orientacia a pohybova vychova.

Priestorova orientacia sa vyucuje individualne, vo dvojici, v pripade potreby je mozné
pracovat’ s homogénnou skupinou ziakov. Predmet pohybova vychova sa spravidla vyucuje v
skupine ziakov.

Pracu ziakov, ich vysledky v predmete priestorova orientacia a pohybova vychova
nehodnotime na vysvedceni znamkou, ale uvedieme, ¢i Ziak predmet absolvoval alebo
neabsolvoval.

Priestorova orientécia je samostatny predmet, ktory méa v réimcovom ucebnom plane
¢asovu dotaciu 1 hodinu tyzdenne, ale zaroven je integralnou sucast'ou vsetkych vyucovacich
predmetov a vychovy mimo vyucovania.

Slabozrakym ziakom a ¢iasto¢ne vidiacim ziakom, ktori sa orientuji prevazne zrakom,
je alternativou k predmetu priestorova orientacia predmet pohybova vychova. Pohybova
vychova je samostatny predmet, ktory ma v ramcovom uc¢ebnom pléne ¢asovu dotaciu 1
hodinu tyzdenne. Pohybova vychova je u ziakov so zrakovym postihnutim vel'mi vhodnym
lieCebnym a rehabilitaénym prostriedkom — snazi sa rozvijat’ zvysky zraku, ale aj ¢innost’
ostatnych zmyslov. Tiez vyrazne prispieva k nacviku orientacie v priestore, vnimaniu vlastne;j
telesnej schémy.

PRIESTOROVA ORIENTACIA

Zmyslova priprava

- osvojovanie si zékladnych postupov hmatového vnimania (poznavanie celku, poznavanie
detailov),

- triedenie drobného materialu podl'a tvaru, velkosti, Struktiry materidlu, teploty,

- vycvik ¢itania reliéfnych obrazkov, druha a tretia dimenzia,

- vyuzitie tyflografiky pri hrach, orientacia nehernych plochéch (reliéfne pexeso, ¢lovece
nehnevaj sa),

- rozliSovanie povrchu nohou,

- osvojovanie si sluchovych zru¢nosti — vychova k uvedomelej sluchovej pozornosti,
rozoznavanie zvukov, rozvoj sluchovej pamati, lokalizacia zdroja zvuku, intenzita zvuku,

- rozliSovanie jednotlivych materidlov podl'a zvukov pri poklepe,

- nacvik smerového pocutia, echolokacia,

- poznavanie charakteristickych voni a zépachov.

Pohybova priprava

- nacvik spravneho drzania tela, bezpecnost’ pohybu,

- pochopenie a nacvik priestorovych pojmov vlavo, vpravo, vpredu, vzadu, hore, dole,
- nacvik chodze v priamom smere,

- nacvik obratov, rozvoj koordina¢nych schopnosti.
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Rozvijanie predstav o priestore

- vytvaranie predstav o priestore na zdklade hmatovych a sluchovych vnemov,
- rozliSovanie stipania a klesania,

- vhimanie zmien v smere pohybu (sklon a zakrivenie drahy),

- odhad vzdialenosti, uhlov,

- vytvaranie mentalnych map.

Priestorova orientacia v miestnosti

- zistovanie informacii o okolitom priestore, hmatanie rukou a nohou,

- orientacné body a znaky v miestnosti,

- nacvik horného a dolného bezpecnostného postoja,

- zaujatie miesta na stolicke pri lavici, pri stole,

- nacvi¢ovanie otvarania a zatvarania dveri,

- oboznamovanie sa s usporiadanim nabytku a d’alSieho zariadenia v miestnosti,
- nacvik pohybu po rozli¢nych trasach v miestnosti,

- nacvik hl'adania predmetov spadnutych na zem.

Priestorova orientacia v budove skoly

- nacvik klznej prstovej techniky (trailing),

- nacvik pohybu po rozli¢nych trasach v budove s vyuzitim orientacnych bodov a
bezpec¢nostnych postojov,

- nacvik presunu do jednotlivych miestnosti (toaleta, trieda, telocvi¢na, jedalen, Satna),

- nacvik chodze po schodoch, rozvoj zmyslu pre prekazky.

Priestorova orientdcia v makropriestore

- oboznamenie sa funkciami bielej palice (orientacna, signalizacnd, oporna, Specialna), druhy
palic,

- drZanie bielej palice (zakladné, ceruzkové, diagonalne),

- techniky bielej palice (kyvadlova, klzné kyvadlova),

- chodza po schodoch s vyuzitim palice (smerom hore, smerom dole),

- vodiace a zvukové linie, orienta¢né body a znaky, prechadzanie cez cestu - priechod pre
chodcov, dodrZanie bezpecnej vzdialenosti od domov, obchadzanie prekazok, reagovanie na
stratu kontaktu s vodiacou liniou, umelé vodiace linie,

- samostatné zvladnutie jednoduche;j trasy,

- vyuzivanie verejnych dopravnych prostriedkov (elektricka, autobus, vlak),

- orientacia na nastupisti, ndjdenie spravneho spoja,

- orientacia v dopravnom prostriedku, pouZitie eskalatorov.

Chédza so sprievodcom

- chodza v nezndmom priestore,

- chodza v zGizenom priestore,

- chodza po schodoch,

- prechédzanie dverami,

- nastupovanie a vystupovanie v dopravnych prostriedkoch, zaujatie miesta v dopravnom
prostriedku,

- nacvik chodze sprievodcu s niekol’kymi nevidiacimi Ziakmi.

Socialne a komunikacné zrucnosti

- vyznam priestorovej orientacie v Zivote nevidiaceho Cloveka,
- vyhl'adanie pomoci pri strate orientacie,

- odmietnutie pomoci pri nevhodnom zasahu okoloiducich,
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- pouzivanie réznych orienta¢nych systémov a cestovnych poriadkov,
- vyuzivanie, verejnych orientaénych tabul’ a signaliza¢nych zariadeni,
- oboznamenie sa s technikou pohybu s vodiacim psom.

POHYBOVA VYCHOVA

Poznavanie a ovladanie viastného tela

- vnimanie vlastnej telesnej schémy,

- pomenovanie jednotlivych Casti tela,

- vnimanie dolezitych zivotnych funkcii,

- vnimanie pohybu a jeho faz,

- vytvaranie a upeviiovanie sebaobrazu a sebahodnotenia,

- reSpektovanie vlastnych telesnych obmedzeni,

- uvedomovanie si telesnych a psychickych zmien v pubertalnom obdobi.

Spravne drzanie tela

- zvySovanie pohyblivosti a posiliiovanie svalstva a ohybnosti kibov a chrbtice,
- uvolnovacie cvicenia,

- utvaranie spravnej predstavy o drzani tela,

- kompenzicia jednostranného zat'azovania tela.

Zakladné lokomocné pohyby

- chddza, beh, skok, lezenie, hadzanie, chytanie,
- rozvijanie rovnovahy,

- balansovanie s predmetmi,

- upevilovanie pohybovej istoty,

- zjemnovanie pohybovych stereotypov.

Rytmické cvicenia

- vytvaranie a rozvijania rytmického citenia,

- pantomima, hry s riekankami, hry so spevom, tanec,
- vnimanie rytmickosti dychania.

Orientacia v priestore

- nacvik orientacie v mikro a makropriestore,

- nacvik pravo — l'avej orientacie — lateralita na vlastnom tele a v priestore,

- urCovanie vlastnej polohy v priestore a vnimanie pohybu druhych oséb a predmetov voci
okolitému priestoru,

- pohyb a orientacia vo vymedzenom priestore,

- vycvik priestorovej pamiite,

- usmernovanie a riadenie pohybu — navigécia, orientacia pomocou rozli¢nych signalov,

- orientdcia v osobnom priestore, v blizkosti a v kontakte s okolim,

- prekonavanie prek4dZok a nerovnosti v teréne,

- dodrziavanie smeru a vhodnej vzdialenosti.

Pohybova kultira

- vedenie k spravnemu zivotnému $tylu — Skodlivost’ fajcenia, alkoholu a drog
- nacvik dodrZiavania dohodnutych pravidiel,

- rozvijanie spoluprace v hre a Cinnosti,

- reSpektovanie ostatnych Ziakov v skupine.

Relaxacné cvicenia
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- nacvik svalového napétia a uvolnenia,
- nacvik pocitov tiaze a tepla,

- ovladanie dychu a srdcovej frekvencie,
- o¢na gymnastika,

- sebaovladanie a utlmovanie afektov.

Ziak so zrakovym postihnutim si v predmete priestorova orientacia a pohybova vychova
osvojuje vedomosti, zrucnosti a navyky potrebné na orientaciu a pohyb v znamom aj
neznamom prostredi, ¢im sa uci prekonévat, respektive znizovat’ dosledky zrakového
postihnutia, ¢o mu umoziuje plnohodnotne sa za¢lenit’ do spolo¢nosti.
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Rozvijanie Specifickych funkcii

1. krok: Vstupna Specidlnopedagogicka diagnostika novych ziakov (vychadza sa zo zaverov
vysetreni poradenského zariadenia), pripadne rediagnostika na zacCiatku skolského roka

2. krok: Stanovenie ciel'ov stimulacie podl'a vysledkov diagnostiky

3. krok: Odporacany obsah stimulacie Specifickych schopnosti v jednotlivych oblastiach

Proces

Specialny pedagdg na zadiatku $kolského roku, na zaklade vysledkov psychologickej,
Specialnopedagogickej a logopedickej diagnostiky vypracuje plan Specidlnopedagogicke;j
regadukécie pre kazdého ziaka s prihliadnutim na obsah Specifického vyucovacieho predmetu
RSF.

Vyuéovacia hodina RSF méze byt’ delena. Specialny pedagdg pracuje so Ziakmi individudlne
alebo v malych skupinach. Frekvencia cvi€eni so ziakmi vyplyva z u¢ebného planu a rozvrhu
hodin. Dizka cviéeni je zavisla od veku a schopnosti Ziaka, diagnozy a pripadne inych
Specifik dominantného alebo iného postihnutia, ¢i narusenia ziaka.

Specialny pedagég tzko spolupracuje s rodi¢mi diet’at’a, so psychologom, so Skolskym

logopédom a s ostatnymi pedagdgmi. Metodicky usmerniuje rodicov a ucitel'ov v oblasti
pristupu ku komunikacii so ziakom a pri vykonévani cviceni podla instrukcii.

Ciele stimulacie

\ Obsah stimulacie

Oblast’ rozvijania inych schopnosti

Rozvijat’ taktilné a kinestetické vnimanie.

Rozvijanie vnimania, poznavania,
diferencianych schopnosti.

Rozvijat sluchovu a zrakova gnéziu
(vnimanie, diferenciacia, pamait’).

Rozvijanie pamiti (akusticko-verbalna a
zrakova, pracovna pamaét’).

Poznavacie procesy (zachovanie,
prirad’'ovanie, zorad’ovanie, triedenie -
kategorizacia).

Rozvijat’ priestorovu orientaciu (orientacia
v mikro- a makropriestore) a orientaciu v
Case.

Rozvijanie priestorovej a Casovej
orientacie.

Nacvik pravo-lavej orientcie (telesna
schéma, rovinna a ¢asova orientacia).
Serialita (nacvik sekvencii, postupnosti)
Intermodalita (audiovizudlny vztah).

Rozvijat’ motorické schopnosti

Rozvijanie oromotoriky, vizuomotoriky,
jemnej a hrubej motoriky, grafomotoriky,
fonograforytmiky.

Oblast’ matematickych schopnosti

Rozvijat’ pred¢iselné predstavy.

Zoskupovanie pod hlavné pojmy, vytvaranie
analdgii, rozpoznavanie a pouzitie pravidla,
rozpoznavanie suvislosti.

Triedenie, mnozstvo, vel’kost’, zaradenie,
usporiadanie, porovnavanie, postreh, logika.
Pochopenie pred¢iselnych pojmov- vel'kost’,
tvar, dizka, pocet.

Porozumenie ¢islam ako referentom miery
veci v skutoénom svete.
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Rozvijat’ ¢iselné predstavy.

Osvojit’ si stalost’ mnozstva.

Pojem ¢islo, zapis Cisla, mnozstvo, rad Cisel,
¢iselnd os, parne a neparne Cisla,
porovnavanie, zmena mnozstva.

Schopnost’ porovnavat’ mnozstvo vyjadrené
¢islami.

Schopnost’ prirodzene rozkladat’ ¢isla.
Mentélna ¢iselna os, na ktorej mozno
manipulovat’ analégovymi reprezentaciami
pocetnych kvantit.

Naucit’ ziakov matematické operacie a
vzt'ahy medzi nimi.

Osvojit’ si okruh matematickych a Ciselnych
pojmov.

Vyznam znamienok - ndzorné priklady,
manipuldcia s predmetmi, s¢itanie a
odcitanie, nasobenie a delenie, tabul’ky,
orientacia v tabulkach, zlomky; hry s
kartami, kockami, palickami, zetonmi,
tabul’kami.

Potreba dat’ zmysel ¢iselnym situdciam
hl'adanim stvislosti medzi novymi
informaciami a nadobudnutymi
vedomost’ami.

Ovladanie vedomosti o efektoch operacii s
Cislami.

Ovladanie plynulosti a flexibility s ¢islami.
Porozumenie zmyslu/vyznamu cisel.
Porozumenie pocetnych/mnohonasobnych
vztahov medzi ¢islami.

Rozpoznanie Standardov a charakteristik
Cisel.

Rozpoznanie hrubych poctovych chyb.

Naucit ziakov riesit’ slovné ulohy.

Upeviovat’ matematické schopnosti,
spracovavat priblizné pocetnosti, cit pre
¢isla.

Rozpoznanie hrubych poctovych chyb.
Chapanie matematickych pojmov a ich
»prevod“ do bezného Zivota.

Slovné ulohy z bezného zivota.

Naucit’ ziakov geometriu.

Zékladné geometrické pojmy, tvary, vztahy.
Hry a manipulacia s predmetmi a Gtvarmi v
rovine a v priestore.

Rozvijanie konstruktivneho a tvorivého
myslenia.

Pochopit’ jednotky a prevody jednotiek.

Jednotky dlzky, hmotnosti, objemu, plochy —
nazorne a prakticky.

Naucit sa algoritmy a zmeny algoritmu.

Praktické ulohy z bezného Zivota.

Naucit’ sa orientovat’ v rovine a v priestore.

Hry a manipulacia s predmetmi a titvarmi v
rovine a v priestore.
Praktické ulohy z bezného Zivota.
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Naucit’ sa orientovat’ v ¢ase

Naslednosti, postupnosti, sekvencie
(kalendar, hodiny, ¢asové useky a pod.)

Oblast’ ¢itania s porozumenim

Osvojit si/fixovat’ techniku Citania;
porozumenie na urovni viet a slov.

Fixacia grafém, slabik (otvorené , zatvoren¢)
a Citania podl'a rovne (slabikové, slov, viet,
kratkych textov).

Osvojit’ si stratégie na ¢itanie s porozumenim
literarneho textu.

Aktivacia informacii o téme; vizualizacia
precitaného; predpovedanie deja na zaklade
nadpisu a ilustracii; odpovedanie na otazky a
kladenie otazok; orientacia v texte,
vyhl'adanie konkrétnej udalosti;
prerozpravanie deja podl'a osnovy; urcenie
hlavnej myslienky; prepojenie precitan¢ho s
vlastnymi skusenostami.

Osvojit’ si stratégie na ¢itanie s porozumenim
nau¢ného textu.

Aktivacia informacii o téme; vizualizacia
precitaného; identifikacia témy na zéklade
nadpisu, obrazkov a graficky zvyraznenych
Casti; orientacia v texte: urenie tematicke;j
vety odstavca, vyhl'adanie kI"i€ovych a
podpornych informacii, identifikacia znamej
a novej informacie; sumarizacia textu —
tvorba poznamok; grafické znazornenie textu
— podc¢iarkovanie, farebné zvyraznenie,
pouzivanie znaciek, tvorba tabuliek,
prehl'adov, pojmovych map.
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Individualna logopedicka intervencia

1. krok: Vstupna logopedicka a Specialnopedagogicka diagnostika novych ziakov,
pripadne rediagnostika na zaciatku Skolského roka.

2. krok: Stanovenie cielov stimulacie podla
3. krok: Odporacany obsah stimulécie reci a

vysledkov diagnostiky.
jazykovych schopnosti podla jednotlivych

rovin, gramotnosti a inych schopnosti.

Proces

Pedagdg / logopéd na zaciatku Skolského roka na zéklade vysledkov logopedicke;j
diagnostiky, pripadne rediagnostiky vypracuje individualny plan (postup) logopedickej

terapie pre ziaka na Skolsky rok. Podl'a neho postupuje v pripade, Ze dodrziavanie ¢asovo-

tematického planu by bolo v pripade Ziaka nerealne. Individualny plan logopedickej terapie je
vlastne postup veduci k splneniu ciel'ov terapie v jednotlivych oblastiach. Specificky

vyucovaci predmet ILI sa neklasifikuje. Na vysvedceni sa uvadza ,,absolvoval“. Logopéd

pracuje so ziakmi individualne. S ostatnymi

ziakmi triedy v tom ¢ase mdze pracovat’ iny

pedagdg podla pokynov logopéda. V niektorych ¢innostiach vo vyssich roénikoch sa
odporuca rozdelit’ triedu na malé skupinky, napr. 4 ziakov (napr. pri praci s textom, pri
stratégiach ucenia, stratégiach konverzacie a pod.). Dlzka logopedickych cviceni je zavisla od

veku a schopnosti dietat’a, logopedickej diagnézy a pripadne inych $pecifik dominantného

alebo iného postihnutia, ¢i narusenia ziaka.

stimulacie

| Obsah stimulicie

Oblast’ rozvoja pragmatiky

Rozvijat komunika¢nu kompetenciu ako
dorozumievaci prostriedok

Rozvijat’ schopnosti adekvatne pouzivat’
recové a jazykové prostriedky vzhl'adom na
komunikacného partnera, situdciu a ciel’
komunikacie

U deti a ziakov s tazkym a viacndsobnym
postihnutim dosiahnut’ schopnost’
dorozumievat’ sa pomocou posunkového
jazyka alebo niektorej formy alternativnej a
augumentativnej komunikacie (AAK).

Pouzitie jazyka v komunikacnych
situaciach: modelové hry,

kladenie otazok,

vykonévanie inStrukeii,

komentovanie ¢innosti a pod.

Vytvaranie komunika¢ného aparatu,
osvojovanie si takych foriem komunikacie,
ktor¢ je ziak schopny zvladnut’ a pouzivat’
(grafické systémy, kombinované systémy,
posunkovy jazyk, gestd, prstova abeceda,
pouzitie elektronickych pomocok a pod.
Tréning komunikacnych partnerov.

Oblast’ rozvoja foneticko-fonologickej rovi

ny

Rozvijat’ fonematické uvedomovanie,
schopnost’ diferencovat’ diStinktivne znaky
jazyka podla individudlnych schopnosti
diet’at’a.

Rozvijat’ artikula¢nu obratnost’ a
vyslovnost, spravne dychanie.

Tréning fonologického uvedomovania
podl'a Elkonina (SAS),

nacvik fonematickej diferenciacie,
nacvik artikulécie.

Dychovy tréning

Hlasové cvicenia.

Myofunk¢na terapia. Orofacidlna
stimulacia. Fonograforytmika.

Oblast’ rozvoja lexikalno-sémantickej roviny

Rozvijat’ slovna zésobu.

Budovat’ Struktirovany systém klasifikacie
pojmov v pamati,

rozvijat’ schopnost’ hl'adat’ vyznamovu

Rozvijanie slovnej zasoby,
kategorizacia pojmov,
oprava viet,

dokoncovanie viet,
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podobnost’ slov a kategorizovat’ ich.
Rozvijat’ schopnost’ pouzivat’ ustalené
slovné spojenia- frazy.

tvorba slovnikov naro¢nych pojmov v
jednotlivych predmetoch,

kI"acové slova,

sémantické mapy, a pod.

Tvorba (reCovych) dennikov.

Oblast’ rozvoja gramatiky (morfologie a syntaxe)

Stimulovat’ porozumenie reci.

Volit’ si formy potrebné pre konkrétne
dieta.

Rozvijat’ jazykovy cit, syntaktické a
morfologické pravidla.

Aplikovat ich do hovorenej i pisanej
podoby.

Urcovanie rodov podstatnych mien,

nacvik flexie podl'a trendu vyvinu reci,
predlozkovych vézieb a analdgie, malované
¢itanie,

tvorba viet,

opakovanie viet,

odvodzovanie slov,

tvorba viet a suveti,

rozvoj porozumenia reci.

Oblast’ rozvoja narativ (rozpravacskych sch

opnosti

Rozvijat’ schopnosti rozumiet’ reci a
podporovat’ schopnost’ reprodukovat’
udalost’, pribeh alebo precitany text
Struktarovane, kohézne, zmysluplne a

plynule.

Rozvijanie rozpravacskych schopnosti
podl'a osnovy (obrazkovej, otazok),
spontanne rozpravanie pribehu alebo
udalosti,

reprodukovanie precitaného textu.

Oblast’ rozvoja gramotnosti

Citanie

Fixovat grafémy, slabiky a slova, pravopis.
Osvojit’ si techniku ¢itania a ¢itat’ s
porozumenim obsahu precitaného textu
pomocou stratégii prace s textom.

Pisanie a pravopis

Naucit’ Ziakov stratégie osvojovania si
pravopisnych pravidiel, aplikovat’ ich v
pisani, pracovat’ s pravidlami slovenského
pravopisu primerane vyvinovej urovni.
Rozvijat’ integraciu hovorenej a pisane;j
reci.

Rozvijanie gramotnosti

Citanie - technika &itania i porozumenie
precitaného podla osnovy
Prepojenie ¢itania a pisania
Osvojovanie si stratégii ucenia
Interpretovanie obsahu textu,
kladenie otazok,

vytvaranie kauzalnych spojeni,
dopliiovanie textu a pod.

Pisanie - pisanie 1 ortografia, suvisly
pisomny prejav.

Matematické schopnosti
Rozvijat’ pred¢iselné predstavy.
Rozvijat’ ¢iselné predstavy.
Rozpoznat’ stvislosti.

Rozvijat’ matematické schopnosti.

Zoskupovanie pod hlavné pojmy.
Vytvéranie analogii.

Rozpoznanie pouzitého pravidla. PouZitie
pravidla.

Vytvorenie stalosti mnoZstva.
Budovanie matematickych predstav.
Budovanie okruhu ¢iselnych a
matematickych pojmov (viac, mene;j,
rovnako....), vzt'ahov medzi nimi.
Chapanie matematickych operacii.
Riesenie slovnych tloh.

Geometria.

Jednotky .

Algoritmy.

Oblast’ rozvoja funkénej komunikicie

Osvojovat’ si komunikacné stratégie.
Rozvijat’ konverza¢né schopnosti.

Komunikacné stratégie zamerané na diet’a,
stratégie l'ahSieho porozumenia, vymen,

50



novych pojmov, reCového vzoru a stratégia
konverzacie.
Rozvijanie konverzacnych schopnosti.

Oblast’ rozvijania inych schopnosti

Rozvijat’ taktilné a kinestetické vnimanie.
Rozvijat’ sluchovu a zrakovu gnoziu
(vnimanie, diferenciacia, pamét).
Rozvijat’ priestorovu orientaciu (orientacia
v makropriestore, orientdcia v
mikropriestore) a orientaciu v case.
Rozvijat’ motorické schopnosti.

Rozvijanie vnimania, poznavania,
diferenciacnych schopnosti.

Rozvijanie pamiti (akusticko-verbalna a
zrakova, pracovna pamét’).

Poznavacie procesy (zachovanie,
prirad’ovanie, zorad’ ovanie, triedenie -
kategorizacia).

Rozvijanie priestorovej a Casovej orientacie.

Nécvik pravo-lavej orientacie (telesna
schéma, rovinna a ¢asova orientacia).
Serialita (nacvik sekvencii, postupnosti)
Intermodalita (audiovizudlny vzt'ah)
Rozvijanie oromotoriky,
vizuomotoriky,

jemnej a hrubej motoriky,
grafomotoriky,

fonograforytmiky.
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Skolsky internat

Charakteristika

Skolsky internat poskytuje detom ubytovanie, stravovanie a tieZ podmienky na
zdujmovu a oddychovu ¢innost’. Mestské deti a deti z blizkeho okolia ostavaja poobede
Vv Skolskom klube deti.

Ciel'om vychovy mimo vyucovania na nasej Skole je vytvorit’ detom vhodné
prostredie a podmienky pre ich vychovu a vzdelavanie. Poskytnut’ im informadcie, rozvijat
jazykové, rozumové a manualne zru¢nosti. Naucit’ ich vhodne a zmysluplne vyuzivat
volny ¢as. Poskytnat’ im priestor a ¢as na rozvijanie individualnych danosti a pripravit’ ich
pre samostatny zivot.

V internate st deti vo veku od 3 do 20 rokov. Z tohto dévodu je vychovny plan
roz¢leneny podla veku deti na vychovny plan pre mladsich ziakov a vychovny plan pre
starSich Ziakov, osobitne je vypracovany vychovny plan pre deti z materskej Skoly a deti zo
Specialnej zakladnej skoly.

Vychovny program
Vychovny plan pre deti materskej skoly

Kompetencie diet'ata materskej Skoly:

Pracovné:

Vykonavat’ sebaobsluzné ¢innosti.
Vie vykonavat’ samostatne pracu.
Dokon¢i pracu.

Kulturne:

Zucastiuje sa na kultarnych podujatiach.
Ovlada kultarne spravanie v Zivote.
Prijima kultirne podnety.

Komunika¢né:

Vie sa zrozumitelne vyjadrovat’.
Vie spétne reagovat’.

Vie poziadat’ celou vetou o pomoc.
Vie odpovedat’ celou veto na otazky.

Socialne:

Vie sa pozdravit.

Vie poprosit’.

Vie pod’akovat'.

Vie odovzdat’ jednoduchy odkaz.

Poznavacie:

Oboznamuje sa so spolo¢enskym prostredim.
Rozvija si slovnua zasobu.

Rozvija si matematické predstavy a pojmy.



Vychovny plan pre mladsich ziakov ZS
Kompetencie mladsieho Ziaka ZS

Kognitivne kompetencie

Zaujima sa o nové informacie.

Organizuje svoj u¢ebny proces.

Je schopny riesit’ svoje problémy.

U¢i sa pouzivat’ kompenzacné pomocky.

Ziskané vedomosti uplatiiuje vo vedomostnych sutaziach.
Komunikativne kompetencie

Vyjadruje sa stvisle a vystizne pisomnou a ustnou formou.
Ovlada re¢, rozsiruje si slovnu zasobu ¢itanim alebo poc¢uvanim.
Dokéze urcity ¢as sustredene nacuvat’.

Zacina kontakt primeranym pozdravom.

Vhodne formuluje myslienky, otazky a odpovede.
Adekvatne komunikuje — bez ostychu.

Uplatiiuje Gstretovii komunikaciu pre vytvaranie dobrych medzil'udskych vztahov so

spoluziakmi, uc¢ite'mi, rodi¢mi a s 'ud’'mi, s ktorymi prichadza do kontaktu.
Je schopné prezentovat’ sa a hovorit’ na verejnosti.

Nepouziva vulgarizmy.

Ziskava nové informacie.

Efektivne vyuziva dostupné informac¢no-komunikacné technolégie.
Socialne a interpersonalne kompetencie

Vie tvorivo pracovat’ a komunikovat’ v skupine.

Vie empaticky pochopit’ druhého a pomdct’ mu.

Pouziva zaklady sluSné¢ho spolocenského spravania.

Podiel’a sa na vytvarani prijemnej atmosféry v skupine.

Upeviiuyje dobré medzil'udské vztahy.

Podiel’a sa na vytvarani pravidiel prace.

Uvedomuje si zodpovednost a dosledky svojho spravania.

Vézi si sam seba, svoje zrucnosti, oceni prednosti druhych.

Vnima nespravodlivost’, agresivitu, Sikanovanie.

Ovlada svoje jednanie v skupine a zaroven respektuje nazory a spravanie inych.

Prejavy ucty k rodicom, star§im 'ud’om.

Kulturne kompetencie

Uvedomuje si vyznam umenia.

Ceni si a reSpektuje kulturno—historické dedi¢stvo a 'udové tradicie.

Je otvoreny podielat’ sa na kulturnych podujatiach.

Ovlada zakladné pravidla s upravou zoviajsSku ¢loveka.

Respektuje vkus inych l'udi.

Prehlbuje estetické citenie.

Obcianske kompetencie

Uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuziva svoje mozZnosti.

Dokaze prijimat’ nové ndpady alebo aj sam prichadza s novymi nédpadmi.
Uvedomuje si svoje prava a povinnosti.

Ziskava zdravé sebavedomie a sebaddveru, buduje svoj pozitivny sebaobraz.
Ma prirodzeny reSpekt ku star§Sim 'ud’om.

Pracovné kompetencie

Organizuje svoju pracu.

Prebera zodpovednost.
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Prispieva K praci skupiny.

Vedenie ziakov k spravnemu spdsobu vyuzivania materidlov.
Vedenie K pozitivnemu vzt'ahu k praci.

Dodrzuje pravidla bezpeénosti.

Pristupuje zodpovedne k vysledkom prace.

Rozvija manuélne zru¢nosti.

Rozvija predstavivost’, fantdziu, kreativitu.

Rozvija sebaobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot.
Udrziava poriadok.

Specifické kompetencie

Dodrziava zékladné hygienické navyky.

RozliSuje druhy oblecenia.

PouZiva toaletu.

Dba o tpravu zovilajsku.

Vie si spravne zapnut’ oblecenie.

Pripravi si 16zko.

Orientuje sa na stole.

Prejavi samostatnost’ v nakupovani.

Vychovny plan pre starsich ziakov ZS
Kompetencie star$ieho Ziaka ZS

Kognitivne kompetencie:

Uplatiuje autonomne ucenie ako prostriedok sebarealizacie a osobnostného rozvoja.

Prejavuje zaujem samostatne a zodpovedne poznavat’ a tvorit’.

Uplatiuje rdzne stratégie ucenia.

Samostatne formuluje problém a riesi nové situacie.

Prejavuje vytrvalost pri rieSeni problémovych situacii.

Ziskané vedomosti samostatne a tvorivo uplatituje v réznych stvislostiach.
Nadobudnuté vedomosti dopliiuje vlastnym §tadiom novych informacii.
Overuje si ziskané vedomosti v praktickom Zivote.

Vyuziva kompenzaéné Cinitele.

Organizuje duSevnu pracu.

Komunika¢né kompetencie:

Pouziva slovnt zasobou adekvatnu danej situécii.

Vyjadruje sa zrozumitel'ne, jasne a adresne.

Aplikuje r6zne formy komunikacie (verbalne, neverbalne).
Primerane uplatituje prvky neverbalnej komunikacie.

Vhodnym spoésobom formuluje svoje potreby a priania.

Spontanne vyjadruje nazory, postoje, pocity.

Déva najavo svoje zaujmy.

Odkryva svoje starosti a problémy.

Vedie dialog.

Reguluje prejavy spravania a eliminuje zlozvyky.

Uplatiiuje pravidla zdrzanlivosti v komunikdcii s neznamymi osobami.
Podeli sa so zazitkami spolocensky prijate'nou a Ziaducou formou.
Komunikuje prostrednictvom modernych IKT.
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Kultarne kompetencie:

Tvorivo vyuziva umenie a kultaru, ktoré si dostupné jeho zmyslovym analyzatorom.
Chréni prirodné, historické a kultirne dedicstvo.

Respektuje iné kultary, narody a narodnosti.

Uvedomuje si vyznam umenia v zZivote celej spolo¢nosti.

Sprava sa kultivovane, primerane okolnostiam a situaciam .

RozliSuje vhodné a nevhodné obleCenie na danu prilezitost’.

Dokaze sa orientovat’ v umeleckych druhoch a styloch.

Pouziva umelecké vyrazové prostriedky.

Uplatiiuje pravidla sluSného spravania.

Rozvija vlastny talent.

Zapaja sa do kultrneho podujatia.

Dodrziava l'udové tradicie a zvyky.

Aplikuje svoje poznatky pri diferencovani vyznamnych objektov a historickych pamétnych
objektov.

Prejavuje rozhl'ad v kultirno-politickych udalostiach v spolo¢nosti.

Respektuje vyznamné sviatky, vyrocia a udalosti.

Posudzuje krasu umenia prostrednictvom kompenza¢nych faktorov.

Socialne kompetencie:

Uplatnuje vybudovany hodnotovy systém.

Podiel’a sa na planovani, rozhodovani, realizacii a hodnoteni ¢innosti.
Uplatnuje svoje prava.

Dodrziava povinnosti.

Respektuje rezim dna.

Vytvara pozitivnu socialno-emoc¢nu klimu v skupine.
Prispieva k rozvoju medzil'udskych vztahov.

Zvlada jednoduché stresové situacie.

Riesi jednoduché konflikty.

Pomaha spoluZiakom.

Respektuje ulohy skupiny.

Prezentuje sam seba a vysledky svojej prace.

Prejavuje znaky prosocialneho spravania.

Dodrziava hranicu vlastnej bezpe€nosti v styku s okolim.

Pracovné kompetencie:

Prejavuje pozitivny vztah k praci.

Vyspecifikuje redlne ciele s ohl'adom na svoju profesijnu orientaciu.
RozliSuje rézne profesie.

VyuZiva informécie o vzdelavacich a pracovnych prileZitostiach.
Podiel’a sa na spolo¢nej praci.

Uplatiuje ziskané manualne zrucnosti.

Vyuziva r6zne materialy.

Aplikuje pracovné techniky.

DodrZiava pravidl4 bezpec¢nosti.

Udrziava poriadok na pracovisku.

Pouziva kompenza¢né pomdcky.

Uplatiiuje systematickost’ v organizacii pracovnej plochy.

Obcdianske kompetencie
Uvedomuje si zékladné humanistické hodnoty.
Uplatiiuje a ochranuje principy demokracie.
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Prejavuje tctu k star§im osobam, rodi¢om.
Riesi ekologické problémy.

Specifické kompetencie — sebaobsluha

Dodrziava zékladné hygienické navyky.

Aplikuje zasady spravneho stolovania.

Rozliuje druhy oblecenia.

Ovlada techniky obliekania.

Uplatiiuje zasady v estetike obliekania.

Prejavuje samostatnost’ v domaécich pracach.

Bezpeéne manipuluje s elektrickymi @ mechanickymi spotrebi¢mi v kuchyni.
Vyuziva kuchynské zariadenie.

Rozoznéva zékladné ingrediencie.

Pripravi jednoduché jedlo.

Orientuje sa v hodnotovom systéme pri nakupe potravin.
Identifikuje obchody podl'a komodity tovaru.

Vychovny plan pre ziakov SZ$S
Kompetencie Ziaka SZS

Kognitivne kompetencie

Zaujima sa o vyucovanie.

Je schopny riesit’ svoje problémy.

U¢i sa pouzivat’ kompenzacné pomocky.

Ziskané vedomosti uplatituje vo vedomostnych stt'aziach.

Komunikaéné kompetencie

Vyjadruje sa stvisle pisomnou a ustnou formou.

Ovlada rec, rozsiruje si slovnu zasobu ¢itanim alebo poctvanim.

Dokaze urcity Cas sustredene nacuvat’.

Zacina kontakt primeranym pozdravom.

Vhodne formuluje myslienky, otazky a odpovede.

Adekvatne komunikuje — bez ostychu.

Uplatiiuje tstretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych medzil'udskych vzt'ahov so
spoluziakmi, u€ite'mi, rodi¢mi a S 'ud’'mi, s ktorymi prichadza do kontaktu.
Je schopné prezentovat’ sa a hovorit’ na verejnosti.

Nepouziva vulgarizmy.

Socialne a interpersonalne kompetencie
Vie pracovat’ a komunikovat’ v skupine.
Vie pochopit’ druhého a pomdct’ mu.
Pouziva zéklady slusného spolocenského spravania.
Podiela sa na vytvarani prijemnej atmosféry v skupine.
Upeviiuje dobré medzil'udské vztahy.
Podiel’a sa na vytvarani pravidiel prace.
Uvedomuje si zodpovednost’ a dosledky svojho spravania.
Vézi si sam seba, svoje zrucnosti, oceni prednosti druhych.
Vnima nespravodlivost’, agresivitu, Sikanovanie.
Ovlada svoje jednanie v skupine a zaroven respektuje nazory a spravanie inych.
Prejavuje uctu k rodicom, star§im l'ud’om.
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Kultirne kompetencie

Ceni si a reSpektuje kulturno — historické dedicstvo a 'udové tradicie.
Je otvoreny podielat’ sa na kulturnych podujatiach.

Ovlada zakladné pravidla upravy zovnajsku ¢loveka.

Prehlbuje estetické citenie.

Obcianske kompetencie

Uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuziva svoje moznosti.

Uvedomuje si svoje prava a povinnosti.

Ziskava zdravé sebavedomie a sebadoveru, buduje svoj pozitivny sebaobraz.
Ma prirodzeny respekt ku starSim I'ud’om.

Pracovné kompetencie

Organizuje svoju pracu.

Prebera zodpovednost.

Prispieva Kk praci skupiny.

DodrZuje pravidla bezpe¢nosti.

Pristupuje zodpovedne k vysledkom prace.

Rozvija manudlne zrucnosti.

Rozvija predstavivost’, fantdziu, kreativitu.

Rozvija sebaobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot.
Udrziava poriadok.

Specifické kompetencie

Dodrziava zakladné hygienické navyky.
RozliSuje druhy oblecenia.

Pouziva toaletu.

Dbé o upravu zovnajsku.

Pripravi si 16zko.

Orientuje sa na stole.

Skolsky klub

Charakteristika

Vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ v klube sa uskuto¢ituje v rannych hodinéach a popoludnajsich
hodinach pocas pracovnych dni. Pri uskuto¢iiovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti v klube sa
dodrziava pravidelné striedanie oddychovej a zaujmovej aktivity diet’at’a s aktivitou
suvisiacou s pripravou na vyucovanie.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost klubu sa uskutociiuje ako pravidelna aktivita podl'a
vychovného programu klubu.

Vychovny plan SKD
Kompetencie dietata SKD:
Kompetencie udit’ sa ucit’

Riesit’ nové, nezname tlohy a situacie.
Prejavuje zaujem o nové informadcie.
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Komunika¢né kompetencie

Rozvija si komunikacné schopnosti v oblasti modernych informac¢no-komunika¢nych
technologii.

Zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj ndzor.

Socialne kompetencie

Vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty.

Efektivne spolupracuje v skupine skolského klubu deti.
Uvedomuje si potreby ziakov a 0sdb so zdravotnym postihnutim.

Pracovné kompetencie

Prejavuje samostatnost’ vo vypracovavani doméacich tloh.

Prijima nové informacie a poznatky.

Planuje a hodnoti svoje ¢innosti.

Ovlada jednoduché manualne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot.
Rozvija manudlne zrucnosti.

Obc¢ianske kompetencie
Prejavuje uctu k rodi¢om a K starSim.
Uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie.

Kultirne kompetencie

Prijima kultirne podnety.

Je otvoreny podielat’ sa na kulttirnych podujatiach v skupine Skolského klubu deti kultivuje
svoj talent.

Mgr. Lucia Zal¢ikova, PhD.
riaditel’ka Skoly
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