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VSeobecné udaje

Predkladatel’ programu  Spojena $kola internatna
Nam. S. Kluberta %, Levoca
Riaditel: PaedDr. Sarlota Mudra

Zriad'ovatel’ Skoly Okresny tirad Presov
Platnost’ Skolsky rok 2019/2020

Charakteristika Skoly

Spojena $kola internatna, Nam. S. Kluberta 2, Levoca (v skratke SSI) je organizaciou, ktora
vzdelava Ziakov s rdznym druhom postihnutia.

Organiza¢nymi zlozkami Skoly su: Zakladna skola pre ziakov so zrakovym postihnutim
internatna, Specialna zakladna §kola pre Ziakov so zrakovym postihnutim internatna,
Zakladna skola pre ziakov s narusenou komunika¢nou schopnostou internatna.

Sucasti $koly: Skolsky internat, Skolsky klub, Skolska jedalefi, Centrum $pecialno-
pedagogického poradenstva, Trieda pri zdravotnickom zariadeni.

Vyucovaci jazyk slovensky

Zameranie Skoly

Primérnym poslanim zékladnej Skoly pre nevidiacich a slabozrakych je vychova
a vzdelavanie zrakovo postihnutych deti. V intenciach tohto poslania vytvarame podmienky
pre vsetky deti so zrakovym postihnutim s prihliadnutim na ich jedine¢nost’ a z toho
vyplyvajice individudlne potreby. Primarnym poslanim zékladnej Skoly pre ziakov
s narusenou komunikacnou schopnost'ou je vytvarat podmienky pre vzdelavanie deti
s narudenou komunikaciou, s preferenciou na poruchy uéenia. Specialna zékladna $kola pre
ZP poskytuje vzdelavanie ziakom s mentalnym postihnutim a pridruzenym zrakovym
postihnutim, pricom cielom vzdelavania je priprava na najvysSiu mieru samostatnosti, aki
modze dany jedinec dosiahnut’.

Ciel'om skoly je vychovat jedinca schopného zaradit’ sa do beznej spolo¢nosti
a pripravit’ ho na prezitie plnohodnotného zivota.

Zakladnym principom, ktorym sa Skola riadi je I'udskost’, tolerancia a rovnost’ Sanci
pre kazdé dieta.

Ciele vzdelavania
Pre ISCED |

- poskytnut’ Ziakom bohaté moZnosti vedeného skimania ich najblizSieho kultarneho a prirodného
prostredia tak, aby sa rozvijala ich predstavivost, tvorivost’ a zdujem skiimat’ svoje okolie,

- umoznit’ ziakom spoznavat’ svoje vlastné schopnosti a rozvojové moznosti a osvojit’ si zaklady
spOsobilosti ucit’ sa ucit’ sa a poznavat’ seba samého,



- podporovat’ kognitivne procesy a spdsobilosti ziakov kriticky a tvorivo mysliet’ prostrednictvom
ziskavania vlastnej poznavacej skisenosti a aktivnym rieSenim problémov,

- vyvazene rozvijat’ u Ziakov sposobilosti dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, hodnotit’ (vyberat’ a
rozhodovat’) a iniciativne konat’ aj na zaklade sebariadenia a sebareflexie,

- podporovat’ rozvoj intrapersondlnych a interpersonalnych spdsobilosti, najmé otvorene
vstupovat’ do socialnych vzt'ahov, G¢inne spolupracovat’, rozvijat’ si socialnu vnimavost’ a
citlivost’ k spoluziakom, ucitel'om, rodi¢om, d’alsim 'ud’om obce a k svojmu SirSiemu kultirmemu
a prirodnému okoliu,

- viest’ Ziakov k tolerancii a k akceptovaniu inych I'udi, ich duchovno-kultarnych hodnot,

- naucit’ ziakov uplatiiovat’ svoje prava a sucasne plnit’ svoje povinnosti, niest’ zodpovednost’ za
svoje zdravie a aktivne ho chrénit’ a upeviiovat’,

Pre ziakov so zrakovym postihnutim:

- rozvijat’ ndhradné zmysly sluch, hmat a ¢uch a vediet ich vyuzit’ pri praci aj v beznych
zivotnych situéciach,

- naucit’ Ziakov v maximalne moznej miere vyuzivat’ funkény zrak, ale tiezZ kompenzaéné
pomdcky a techniky.

Pre ziakov s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou:
- rozvijat’ vSetky jazykové roviny a vSetky formy komunikacie a tak eliminovat nasledky
NKS.

Pre Ziakov s mentalnym a viacndsobnym postihnutim:

- viest’ ziakov k spoznéavaniu svojich schopnosti, k vyuzivaniu svojich moznosti, ku
kompenzacii svojich obmedzeni a tym k vytvaraniu redlneho obrazu seba samého,

- umoznit’ ziakom ziskat’ zakladné pracovné zru¢nosti a navyky,

- podporovat’ rozvoj intrapersondlnych a interpersondlnych kompetencii, najma
otvorene vstupovat’ do socidlnych vztahov, naucit’ sa kooperovat’ v skupine, kolektive
a preberat’ na seba primeranu zodpovednost, rozvijat’ socidlnu vnimavost’ a citlivost’
k spoluziakom, uc¢itel'om, rodicom, d’alsim 'ud’om a k svojmu kultirnemu

a prirodnému okoliu.

Pre ISCED 11

primerane veku rozvinut’ kIicové spdsobilosti (kompetencie), zmysluplné zakladné vedomosti a
znalosti a vypestovany zdklad zaujmu o celozivotné ucenie sa,

- jasné povedomie narodného a svetového kultirneho dedic¢stva,

- zaujem a potrebu zmysluplnej aktivity a tvorivosti.

Pre Ziakov so zrakovym postihnutim:

Specifické ciele vychovy a vzdelavania Ziakov so zrakovym postihnutim zohladiiuju zasady
vychovy a vzdelavania zrakovo postihnutych, najméa zasadu prevencie zrakovej defektivity,
korekciu zrakovej defektivity, poziadavku integracie zrakovo postihnutych, ako aj zasadu
kompenzacie a reedukdcie zraku, pricom pri praktickej realizécii sa dosledne uplatiiuje
individudlny pristup ku kazdému zrakovo postihnutému ziakovi zohl'adiiujuci dosledky zrakového
postihnutia.

Nedelitel'nou sti€ast’ou vychovy a vzdelavania slabozrakych Ziakov je rozvoj zrakového vnimania
ziakov pomocou suboru technik, metod a postupov a podpora optimalneho vyuzivania zraku.
Vzhl'adom na poziadavku komplexnosti prijimanych a spracovavanych informécii je u




slabozrakych ziakov dblezité okrem reedukacie zraku sustredit’ sa aj na systematicky rozvoj
kompenzac¢nych mechanizmov (hmat, sluch, cuch a chut’), podl'a potrieb sa precvicuje aj
priestorova orientacia a samostatny pohyb.

Ciele a ulohy vychovy a vzdelavania ziakov so zvyskami zraku zohl'adiuju poziadavku rozvijania
zvySkov zraku (zrakova stimuldcia) v kombinécii s rozvijanim vnimania ostatnymi zmyslami
(kompenzacia). Vo vychove a vzdeldvani ziakov so zvySkami zraku je pomer vyuzivania
reedukacie a kompenzacie zraku podmieneny individualnymi moznostami Ziakov a charakterom
uciva. V zasade ide o vzdelavanie striedanim sposobu prace zamerané na ziskanie o mozno
najkomplexnejSich a najpresnejsich informacii - poznatkov v ramci poziadaviek zakladnej Skoly.
Ciele a tlohy vychovy a vzdelavania nevidiacich ziakov st orientované predovsetkym na
Specialnopedagogickt podporu, a to najmd na kompenzaciu dosledkov zrakového postihnutia.
Ciele vychovy a vzdelavania su podmienené rozsahom a charakterom zrakového postihnutia, ako
aj dobou jeho vzniku. Vo v§eobecnosti mézeme konstatovat’, ze sa u nevidiacich ziakov vyskytuja
odchylky od standardnych prejavov. Predovsetkym je to absencia alebo vyrazna redukcia
moznosti ucenia sa na zdklade vizualneho vnimania a ziadna alebo nedostato¢na uroven
vizudlneho kontaktu, ktory je inak bezny v medzil'udskej interakcii. Celkova situacia v tejto
oblasti je stazena aj skutocnost’ou, ze nevidiaci ziak nemoze vnimat’ neverbalne Casti
komunikacie. Vo vychovno-vzdeldvacom procese ma mimoriadny vyznam pouzivanie
kompenzacnej techniky, najmé IKT.

Priestorova orientacia a samostatny pohyb sa okrem hodin PO a ITC precvicuje aj na inych
hodinach podl'a aktualnych moznosti a potrieb.

Pre ziakov s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou:

- rozvijanim nadhradnych komunikaénych zrucnosti a precvicovanim tych schopnosti,

v ktorych maju jednotlivi Ziaci problém dosiahnut’ taku elimindciu poruchy, aby boli ziaci
pripraveni na vyssie sekundarne vzdelavanie.

K napinaniu vychovno-vzdelavacich cielov sliZi aj projektové vyucovanie, ktoré prebicha
pocas celého Skolského roku vo vSetkych ro€nikoch a pedagogicki zamestnanci ho
prispdsobuju vekovej a mentalnej tirovni Ziakov. V Skolskom roku 2019/2020 bude téma
projektového vzdelavania: Dobré vzt'ahy nas robia zdravymi a §astnymi.

Stupern vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim skolského
vzdelavacieho programu alebo jeho ucelenej ¢asti

Primarne vzdelanie ziska ziak so zrakovym postihnutim a naru$enou komunika¢nou schopnost'ou
uspesnym absolvovanim v§eobecnovzdeldvacieho programu ostatného ro¢nika primarneho stupia
zakladnej skoly. Dokladom o ziskanom vzdelani je vysvedcenie. Absolvent programu primarneho
vzdeldvania plynule pokracuje na nadvizujlicom stupni nizsieho sekundarneho vzdelavania.

Ziak s mentalnym postihnutim ziska primarne vzdelanie absolvovanim vzdelavacieho
programu pre Ziakov s mentalnym postihnutim — ukonc¢enim 9. alebo 10. ro¢nika (var. B, C),
podla § 16 ods. 3 pism. a) zdkona €. 245/2008 Z. z. Ziskanie primarneho vzdelavania je
vyznacené v dolozke vysvedcenia.

Ukonc¢enim 9.-teho ro¢nika zakladnej Skoly ziska Ziak so zrakovym postihnutim aj Ziak
s narusenou komunika¢nou schopnost'ou nizsie sekundarne vzdelanie. Ziskanie niZSieho
sekundarneho vzdelania je vyznacené v dolozke vysvedcenia.

Dizka Studia a formy vychovy a vzdeldvania

Dizka $tadia v zakladnej $kole je 9 az 10 rokov, v $pecialnej zékladnej $kole 9 az 11 rokov,
a to vo veku ziaka od 6 do 16, pripadne 18 rokov, podl’a toho, ¢i bol ziak zaradeny aj do



pripravného ro¢nika. V individualnych pripadoch, ked’ Zziak nasttpil do skoly neskdr, moze
riaditel’ $koly povolit’ Ziakovi ukonéenie zakladného vzdelavania do 18. roku veku.
Zakladnou organiza¢nou formou je vyucovacia hodina. Podl'a uvazenia moze ucitel’ spajat’ 2
az 4 hodiny do blokového vyucovania s primeranymi prestavkami na oddych Ziakov.

V oddvodnenych pripadoch s ohl'adom na zdravotny stav ziaka moze riaditel’ $koly povolit
individudlnu formu vzdeldvania.

Ziaci $koly pri zdravotnickom zariadeni maju skrateny vzdelavaci ¢as podl'a odporacania
oSetrujuceho lekara a to na 1 az 3 hodiny denne.

Personalne zabezpecenie chodu skoly

V SSI pracuje 37 pedagdgov, z toho je 11 vychovavatel'ov a 5 uéitel'ov na ¢iastoény
uvizok. V skole pracuje tiez 6 pedagogickych asistentov, z toho 1 na ¢iasto¢ny uvézok.
V CSPP pracuju 5 pracovnici na plny uvizok a 4 na &iastoény uvizok. Pedagogicki
zamestnanci, ktori v §kole pracuju viac ako 3 roky, spiiaju predpisané vzdelanie. Ostatni si
vzdelanie doplnia $tadiom. V $kolskom roku 2019/2020 buda pedagégom pomahat’ 13
pomocni vychovévatelia. Skola d’alej zamestnava socialnu pracovnicku, 2 ekonémky,
personalistku, hospodarku, socialneho pedagoga, zdravotnu sestru, $kolnika, drzbara, vodica,
4 upratovacky, pracku, 2 vratnicky.

Organizaéné formy a metody vyucovania

Zakladnou organizacnou formou je vyucovacia hodina, ktora trva 45 minut. U€itel’ moze
spajat’ viaceré hodiny do jedného celku, ¢o je odporic¢ané najmi v predmete pracovné
vyucovanie. Medzi vhodné vzdelavacie formy patri aj exkurzia a beseda. Na hodinach
telesnej a Sportovej vychovy je vhodné vyuzivat’ okrem telocvi¢ne aj miestnost’ na
senzomotoricku integraciu, posililoviiu, multifunkéné ihrisko, bazén v SSI, Nam. S. Kluberta
1, Levoca a zimny Stadion mesta Levoca. Na hodinach slovenského jazyka a literatiry
navstevovat’ Slovensku kniZnicu pre nevidiacich Mateja Hrebendu v Levoci.

Ucitel’ ma pravo vol'by vyu€ovacich metdd, odportca sa volit’ metody tak, aby boli
previazané s praxou a beznym zivotom. Medzi vhodné patria aktivizujice metody, metddy
mimovolného u€enia, hra ako metdda, dramatizacia, pozorovanie prirodnych javov,
problémové vyucovanie, malé projekty, vyuzivanie informaénych technologii a podobne.

Priestorové a materialno-technické podmienky

Vsetky triedy Skoly, kabinety, kancelarie, internatne izby ¢i odborné pracovne st
umiestnené v jednej budove. Okrem 15 beznych tried su v Skole odborné uc¢ebne: Ucebna
vypoctovej techniky pre mladsich ziakov, ucebiia vypoctovej techniky pre starSich ziakov,
ucebna vytvarnej vychovy, ucebna hudby, stolarska dieliia, odborna uc¢ebia na individudlne
tyflopedické cvicenia, u¢ebna POSP, keramicka dielna, audioucebia, kuchynka, miestnost’ na
senzomotorickll integraciu, jazykové zdrojové centrum, telocvi¢iia, kabinet logopéda. Vo
vol'nom ¢ase mozu ziaci navstivit’ Skolskt kniznicu, kluboviiu ¢i posiliioviiu. Spolo¢né
stretnutia vSetkych ziakov $koly sa uskutocnuju v aule. V internatnej Casti skoly je 20 izieb, 4
denné izby, 4 kupelne, Satna a samostatné WC pre chlapcov a dievcatd na kazdej chodbe.
Materska $kola ma k dispozicii 2 triedy, 1 spaliu, kapeliu a WC. CSPP ma 4 miestnosti



a ¢akareti, $kolsky klub 2 herne, 2 pracovné miestnosti a atiiu. Dal$ie miestnosti v $kole
sluzia pedagdgom a ostatnym zamestnancom. Okolo budovy je Skolsky dvor, na ktorom je
umiestnené detské ihrisko a multifunkcné ihrisko, bezecka draha, vycvikova plocha na
priestorovu orientaciu. Trieda pri zdravotnickom zariadeni ma vyclenené priestory na
detskom oddeleni v levo¢skej nemocnici.

Skolské kabinety st vybavené beznymi aj §pecialnymi udebnymi pomdckami. Ziaci,
ktori nevedia pracovat’ so zrakom dostavaji ako individudlnu Skolski pomocku pichtov stroj.
Ziaci so zvyskami zraku dostévaji ako individudlnu ugebnti pomdcku stolovi alebo ruént
lupu. Ziaci so zrakovym postihnutim, ktorych diagnoza to vyzaduje, majii individualne
osvetlent pracovnu plochu.

Pre potreby ziakov su 2 triedy vybavené pocitacmi, jazykova uc¢ebna vybavena
notebookmi, v 7 triedach su interaktivne tabule.

Podmienky na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia Ziakov
a ucitelov

Budova skoly je po cely defi uzatvorena. Prichadzajuci pracovnici si otvaraju kartou,
ktora cez dochadzkovy systém zaznamenava prichody a odchody. Ostatnym navstevam
a ziakom 8koly otvara v ¢ase od 6,00 do 20,00 hod. vratni¢ka, mimo tychto hodin uréeny
zamestnanec $koly. Na posilnenie bezpecnosti ziakov sluzi kamerovy systém, ktory
monitoruje pohyb 0s6b po chodbach skoly aj internatu. Brana do Skolského dvora je tiez
uzatvorend, na jej otvaranie sluzi systém dialkového ovladania.

O zdravie ziakov sa stara Skolskd zdravotna sestra.

Pred kazdou aktivitou mimo Skoly, ako aj na hodinéch so zvySenym rizikom urazu st
Ziaci pouceni o bezpec¢nosti. O bezpecnosti pri praci su Ziaci pouceni aj pred kazdym
pouzivanim elektrospotrebi¢ov a technickych pomdcok. Dalsie podmienky su su¢astou
Skolského poriadku.

Systém kontroly a hodnotenia ziakov

Ciel'om hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov v §kole je poskytnut’ Ziakovi a jeho
rodi¢om spitnu viazbu o tom, ako Ziak zvladol dant problematiku, v com ma nedostatky, kde
ma rezervy, aké su jeho pokroky. Stcast'ou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace,
navod, ako postupovat’ pri odstranovani nedostatkov.

Ciel'om je zhodnotit’ prepojenie vedomosti so zru¢nost’ami a sposobilost’ami.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov sa bude vychadzat’ z Metodickych
pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov zakladnych §kol ¢. 22/2011 a vnutornym
Skolskym pokynom na hodnotenie ziakov.

Klasifikaciou sa budi hodnotit’ vSetky predmety v 2. az 9. ro¢niku zékladnej Skoly aj
Specidlnej zakladnej Skoly variant A.

Slovne sa budu hodnotit’ Ziaci v pripravnom a prvom ro¢niku zakladnej skoly aj
$pecialnej zakladnej $koly variant A, vietkych ro¢nikov variantu B a C. Ziaci oslobodeni od
denného dochadzania do $koly a Ziaci S individualnym vzdelavacim programom v niektorom
predmete budi hodnoteni individualne podl'a dohody a zvédzenia vyucujucich.

Systéem kontroly a hodnotenia zamestnancov

Hodnotenie zamestnancov sa deje na zaklade:
a) Pozorovania (hospitacie)
b) Rozhovoru
¢) Vysledkov ziakov, ktorych ucitel’ vyucuje (prospech, ziacke sut'aze, didaktické testy



zadané naraz vo vSetkych paralelnych triedach, uspesnost’ prijatia ziakov na vyssi
stupen Skoly a pod.)

d) Sledovania pokroku zZiakov vo vysledkoch pod vedenim ucitel'a

e) Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho vzdeldvania,
tvorby u¢ebnych pomocok, mimoskolskej ¢innosti a pod.

f) Hodnotenia ucitel'ov Ziakmi a ich rodi¢mi

g) Vzajomného hodnotenia ucitelov

h) Uspesnosti projektov

ch) Koordinacie mimoskolskych aktivit (sut’aze, projekty, vystavy, exkurzie, nacvik
kultarnych programov, vydavanie $kolského ¢asopisu)

Kontrolu pedagogickych a odbornych zamestnancov Skoly robi ich priamy nadriadeny
a riaditel’ Skoly podl'a planu a zaznamendva na osobnych harkoch. Vsetky podmienky
kontroly su rozpisané v pracovnom poriadku SSI.

Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a ostatnych
zamestnancov

Zamestnanci §koly spiiiaju podmienky odbornej a pedagogickej sposobilosti v stilade s
platnou legislativou. Podla planu kontinualneho vzdelavania sa pedagogicki a odborni
zamestnanci zacastiiuju d’alSieho vzdelavania. VSetci zamestnanci Skoly sa podla potreby a
podl'a aktualnej ponuky zacastnuji aktualizaéného vzdelavania, ktoré poskytujua ro6zne
vzdelavacie intiticie a odbornych seminarov, ktoré organizuje SSI.

Ramcovy ucebny plan

Rémcovy ucebny plan je pre kazdl organiza¢nt zloZku iny. V ramci disponibilnych hodin

v §kolskom roku 2019/2020 pridavame pre Ziakov ZS pre zrakovo postihnutych, ZS pre 7.

s NKS a pre ziakov SZS variant A novy predmet Socidlne zruénosti. Cielom predmetu je
posilnit’ v Ziakoch pozitivne myslienky, naucit’ sa planovat’ svoj Zivot, poznat’ o ja naozaj
dolezité, orientovat’ sa v oblasti vztahov. Délezité budu hlavne metédy vyucovania, ktoré
budu stavat’ na vlastnych skusenostiach deti. V tomto predmete, ktory budu ucit’ triedni
ucitelia, budl ziaci preberat’ témy ako Vytycenie a dosiahnutie ciel'a, Ako vytvarat’ a pestovat’
vztahy, PrecviCovanie vd’acnosti, Optimizmus a pesimizmus, Radost’ z malickosti, Stratégie
rieSenia problémov, Pre¢o sa hnevame, Co znamena odpustenie, Dobry skutok, Ako méze zly
skutok ublizit, Tolerancia inakosti a podobne.



Zakladna skola pre ziakov so zrakovym postihnutim

Charakteristika Skoly

V $kolskom roku 2019/2020 sa budu Ziaci vzdelavat’ v ro¢nikoch: pripravny, prvy,
druhy, treti, Stvrty, piaty, Siesty, siedmy, 6smy, deviaty. Organiza¢ne bude vyucovanie
prebiehat’ v triedach spolu so ziakmi zo ZS NKS. Priemerny pocet Ziakov v triede je 7.

Profil absolventa

Profil absolventa vychadza z klI'aicovych kompetencii, ktoré zahriuju komplex
vedomosti a znalosti, sposobilosti a hodnotovych postojov umoznujucich jednotlivcovi
poznavat’, u¢inne konat’, hodnotit’, dorozumievat sa a porozumiet’ si, za¢lenit’ sa do
spolocenskych vzt'ahov a osobnostne sa rozvijat. Vychadzaji zo vzdelavacieho programu pre
zrakovo postihnutych ziakov.

KTliacové kompetencie sa formuju na zédklade osobnej praktickej ¢innosti a sklisenosti
a zaroven musia byt’ uplatnite'né v Zivotnej praxi. Menia svoju kvalitu a hodnotu pocas
celého Zivota. Nezastardvaji ako vedomosti, ale maju potencidlnu vlastnost’ neustéle sa
rozvijat’ (a preto mézu byt’ zékladom celozivotného ucenia sa a osobnej flexibility). St
vysledkom a dosledkom nielen formélneho (§kolského) vzdelavania, ale aj neformalneho
vzdelavania.

Jednotlivé kIi¢ové kompetencie sa navzajom prelinaju, prepdjaji a maja
nadpredmetovy programovy charakter. Ziskavaju sa ako produkt celkového procesu
vzdelavania a sebavzdelavania, t. j. kompletného vzdelavacieho programu a inych
rozvijajucich aktivit prebiehajucich v ramci Skoly.

Kompetencia k celoZivotnému uceniu sa:

- uvedomuje si potrebu svojho autondémneho ucenia sa ako prostriedku sebarealizicie

a osobného rozvoja,

- dokéze reflektovat’ proces vlastného ucenia sa a myslenia pri ziskavani a spracovavani
novych poznatkov a informadcii a uplatiiuje r6zne stratégie ucenia sa,

- dokéze kriticky zhodnotit’ informacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat’ a prakticky
vyuzivat,

- kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spatnu vizbu a uvedomuje si svoje d’alSie rozvojové
moznosti,

Socialne komunikaéné kompetencie:

- dokéaze vyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie pri spracovéavani a vyjadrovani
informacii rdzneho typu, ma adekvatny Ustny a pisomny prejav zodpovedajici situdcii

a ucelu komunikacie,

- efektivne vyuziva dostupné informa¢no-komunika¢né technologie,

- vie prezentovat’ sam seba a vysledky svojej prace na verejnosti, pouziva odborny jazyk,

- dokéaze primerane komunikovat’ v slovenskom jazyku,

- vie nadviazat’ kontakt aj s cudzou osobou, vie vysvetlit’ svoj handicap,

- vie si svoje ciele a priority stanovit’ v sulade so svojimi realnymi schopnost’ami, zaujmami
a potrebami.

Kompetencia ¢itat’ s porozumenim:

- vie ¢itat’ prenho pristupnt formu textu, rozumie precitanému,

- chape pisomne zadané ulohy a vie v texte najst’ vSetky zadania potrebné na jej riesenie.
Kompetencia v oblasti informacnych a komunikaénych technoloégii:

- ma osvojené zakladné zru¢nosti v oblasti IKT ako predpoklad d’alSieho rozvoja,

- pouziva zakladné postupy pri praci s textom a internetom,

- je schopny pouzivat’ §pecidlne programy pre zrakovo postihnutych.

Kompetencia rieSit’ problémy:



- uplatnuje pri rieSeni problémov vhodné metody zalozené na analyticko-Kkritickom

a tvorivom mysleni,

- je otvoreny (pri rieSeni problémov) ziskavaniu a vyuzivaniu roznych, aj inovativnych
postupov, formuluje argumenty a dokazy na obhdjenie svojich vysledkov,

- dokaze spoznavat’ pri jednotlivych rieSeniach ich klady i zapory a uvedomuje si aj
potrebu zvazovat’ urovne ich rizika,

- ma predpoklady na konstruktivne a kooperativne riesenie konfliktov,

Kompetencie ob¢ianske:

- uvedomuje si zdkladné humanistické hodnoty, zmysel narodné¢ho kultiirneho
dedic¢stva, uplatiiuje a ochraiuje principy demokracie,

- vyvazene chéape svoje osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny, resp.
spoloc¢nosti,

- uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam,
prispieva k naplneniu prav inych,

- je otvoreny kultarnej a etnickej r6znorodosti,

- ma predpoklady zainteresovane sledovat’ a posudzovat’ udalosti a vyvoj verejného
zivota a zaujimat’ k nim stanoviska, aktivne podporuje udrzatelnost’ kvality zivotného
prostredia,

Kompetencie pracovné:

- dokaze si stanovit’ ciele s ohladom na svoje profesijné zaujmy a zdravotny postih, kriticky
hodnoti svoje vysledky a aktivne pristupuje k uskuto¢neniu svojich cielov,

- chape principy podnikania a zvazuje svoje predpoklady pri jeho budicom planovani,
- dokéze ziskat’ a vyuzit’ informécie o vzdelavacich a pracovnych prilezitostiach,

Ucebny plan
Ramcovy u¢ebny plan pre Ziakov so zrakovym postihnutim pre primarne a nizsie stredné vzdelavanie
ro¢nik ro¢nik
vzdelavacia 9 , primarne vzdelédvanie nizsie stredné vzdelavanie
oblast’ vyucovaci predmet . . e -
Pr. | 1. | 2 3. 4, > 5. 6. 7. 8. 9. >
slovensky jazyk a+1 | 9| 8 | 7 | 7|3 |5 |5 | 4|5 |5+1]25
a literatura
Jazyk a .
komunikicia anglicky jazyk 3 3 6 3 3 3 3 3 15
Sociélne zru¢nosti +1 |41 +1 | +1 | +1 | 5 | +1 | 41 | +1 | +1 | +1 | 5
Matematika matematika 3+1 | 4 |4+1 | 4 4 | 21 | 4+1 |4+1 | 441 | 4+1| 5 | 25
apraca
s informaciami | jnformatika 1| 1] 2|11 1]1]|1]s5
prvouka 1 1 2 4
prirodoveda 1 2 3
Clovek a fyzika 2 1] 2] 116
priroda
chémia 2 2 1 5
biologia 2 1 2 1 1 7
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vlastiveda 1 2 3
Clovek a dejepis 1 1 1 1 3 7
spolo¢nost’ geografia 2 |1 | 1] 1|1]6
obcianska nduka 1 1 1 1 4
> eticka vychova /
ﬁl(&veli a nabozenska vychova / 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5
odnoty nabozenstvo
Clovek a pracovné vyucovanie 2 1 2 |1+1)1+1| 9 2 2 2 2 2 10
svet prace
veLp technika 11 1]1]1]s
Umenie a hudobna vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
kultira vytvarnd vychova 1 |11 ]1]1|5 1|11 ]1]1]s5
Zdravie te}esna a Sportova 2 2 5 5 2 10 2 2 5 5 5 10
a pohyb vychova
individudlne. 5 by g g | gl e |1 |11 |1]1]s
“« ., tyflopedické cvicenia
Specialnopedag
ogicka podpora | priestorova
orientacia/pohybova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5
vychova
spolu 20 | 23| 25 | 27 | 28 | 124 30 | 31 | 32 | 32 | 33 | 159

Program ucebnej osnovy

V prilohe 1.
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Zakladna skola pre ziakov s narusenou komunikaénou
schopnost’ou internatna

Charakteristika Skoly

V skolskom roku 2019/2020 sa budi Ziaci ZS vzdelavat’ vo vetkych
postupnych roénikoch. Organiza¢ne bude vyucovanie prebiehat’ v samostatnych triedach,

alebo v triedach ZS pre Ziakov so zrakovym postihnutim. Priemerny pocet Ziakov v triede je
7.

V zakladnej skole pre ziakov s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou sa
zameriavame prevazne na ziakov, ktori maji narusenie zvukovej alebo grafickej stranky reci
(agrafia, alexia, akalkulia, dyslexia, dysortografia, dysgrafia, dyskalkulia).

Profil absolventa

Osvojené kl'icové kompetencie absolventa zakladnej Skoly pre Ziakov s NKS
zodpovedaju profilu absolventa primarneho stupna skolského vzdelavania a profilu absolventa
nizsieho sekundarneho stupna skolského vzdelavania.

Vo vychovno-vzdelavacom procese ucitel’:

- akceptuje problémy ziaka spojené s jeho naruSenou komunika¢nou schopnostou a
reSpektuje Specifika jeho osobnosti

- reSpektuje spravanie ziaka sposobené jeho narusenim

- podporuje a taktne usmermuje jeho sposoby sebarealizacie

- povzbudzuje ziaka a vytvara prilezitosti pre jeho pozitivne hodnotenie

- stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v dosledku narusenia nie st dostatocne
vyvinuté

- podporuje vSetky snahy ziaka o ustnu i pisomntl komunikaciu a vedie ku
komunikativnosti 1 ostatnych spoluziakov

- Ziakovi doveruje a oslovuje ho rovnakym spdsobom ako ostatnych spoluZiakov

- poskytuje ziakovi podnety na hodnotiace myslenie a vedie ho k primeranému
sebahodnoteniu

- vedie ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvysuje jeho sebaddveru

- kladie na Ziaka primerané poziadavky, nezl'avuje v narokoch a neoslobodzuje ho od
¢innosti, ktoré moze s individualnou pomocou ucitela alebo spoluziakov zvladnut
- zachovava diskrétnost’ o problémoch Ziaka s NKS a nereferuje o nich pred inymi
ziakmi, ¢i rodi¢mi.
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Ucebny plan

Ramcovy ucebny plan pre Ziakov ZS s narusenou komunika¢nou

schopnost’ou
Vzdelavacia oblast’ Predmet/ro¢nik s 1.12.13.14.]5.|6.|7.18.]9. S
g, [S)
5 2
Jazyk a komunikacia slovensky jazyk a 39| 8| 7| 7| 5[ 5| 45| 5| 58
literatara
anglicky jazyk 0 31 3|1 3] 333|321
Socialne zru¢nosti 1 11111111 |1] 10
Matematika a praca matematika 3 |4 (4 |4 |4 |4 (4 (4|4 |5 4
S informaciami
informatika 0O |0 (O (1T |1 |21 (1|1 |1 |1 6
Clovek a priroda prvouka 1 |1 ]2 4
prirodoveda 1 (2 3
fyzika 2 6
chémia 5
biologia 2 |1 7
Clovek a spolo¢nost’ vlastiveda 112 3
dejepis 6
geografia 6
obcianska nauka 4
Clovek a hodnoty eticka vychova 1111111211 9
/nabozenska vychova
/nabozenstvo
Clovek a svet prace pracovné vyucovanie 1 111 2)1]1]1 12
technika 11711 1| 5
Umenie a kultira hudobna vychova 101117111111 9
vytvarna vychova 1122|111} 1(151]|1] 12
Zdravie a pohyb telesna a Sportova 212|212 212]2|2|2| 2|20
vychova
Specialnopedagogicka | Individualna log. 7144132 3]3|3|3|3]35
podpora intervencia
SpO'U 20|24 | 25|27 |28 (30|30 |31|32]|31]| 283

Program ucebnej osnovy

Program ucebnej osnovy Vv zakladnych predmetoch je zhodny s u¢ebnou osnovou uvedenou v
Statnom vzdelavacom programe pre zakladné skoly. V predmete Individualna logopedicka
intervencia sa vychadza zo $tatneho vzdelavacieho programu pre ziakov s naruSenou
komunikacnou schopnost'ou a prihliada na individualne moznosti a schopnosti ziaka. Na
tychto hodinach sa Ziaci mozu zucastiovat’ terapie EEG Biofeedback. Odporuca sa pouzivat’
pismo Comenia script, ktoré je pre ziakov jednoduchsie.
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Ziaci, s logopedickym problémom mézu vyuzivat pritomnost’ §kolského logopéda
a v mimovyucovacom ¢ase navstevovat’ hodiny individudlnej logopedickej intervencie.
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Specialna zakladna $kola pre Ziakov so zrakovym
postihnutim

Charakteristika skoly

V skolskom roku 2019/2020 sa budu Ziaci SZS vzdelavat’ vo vietkych
postupnych ro¢nikoch. Vzdelavacie varianty: A, B, C. Organiza¢ne bude vyucovanie
prebiehat’ v 7 triedach: variant A — 3 triedy, variant C — 4 triedy. Ziaci vzdelavani vo variante
B budu individualne pri¢leneni k niektorym triedam var. A alebo C. Priemerny pocet Ziakov
v triede je 6.
V triedach pri ziakoch kombinovane postihnutych — zrakové, mentalne a telesné postihnutie
posobia asistenti ucitela.

Skolsky vzdeldvaci program

Profil absolventa

Absolvent vzdelavacieho programu pre ziakov s viacnasobnym postihnutim, ma svoje
klicové kompetencie (spdsobilosti), ktoré su viactcelové (multifunkéné) a vyplyvaju zo
vzdelavacieho programu pre ziakov s mentalnym postihnutim prislusného variantu, zaroven
s prihliadnutim na d’alSie postihnutie alebo naruSenie. Si¢asne vyvazene rozvijaju kognitivnu,
socialno — emociondlnu, perceptudlno — motoricku oblast’ osobnosti ziaka. Sluzia na vykon
pracovnych a mimopracovnych aktivit v osobnom zivote. Maji nadpredmetovy charakter
a vzajomne sa prelinaju. St vysledkom celkového procesu vzdelavania, k ¢omu prispieva cely
vzdelavaci obsah, organiza¢né formy, metddy vyucby, podnetné prostredie Skoly, aktivity
uskutociiované v skole a mimo Skoly. Edukaény proces u zrakovo postihnutych sa
uskutociiuje prostrednictvom sluchového a hmatového kanalu. Pisana re¢ sa uskutociiuje
pomocou Braillovho bodového pisma, pomocou tyflografickych pomocok a tyflotechniky.
Osobitny doraz sa kladie na psychohygienické aspekty — unavu zraku a pod.

Absolvent $pecialnej zakladnej Skoly pre Ziakov so zrakovym postihnutim je podl'a
svojich moZnosti pripraveny na vzdeldvanie na d’alSom stupni. Bud’ je to odborné uciliste
alebo prakticka Skola.

Variant A

Klacové kompetencie

Absolvent programu primarneho vzdelavania pre Ziakov s I'ahkym stupfiom mentalneho
postihnutia disponuje na primeranej Grovni s nasledujucimi klI'a¢ovymi kompetenciami:
— pozné a uplatiiuje u¢inné techniky ucenia sa,

— vyjadruje sa stvisle Gstnou formou adekvatnou primarnemu stupiiu vzdelavania a jeho naruSenej
komunikac¢nej schopnosti v materinskom, Statnom jazyku,

— rozumie obsahu pisaného textu, dokdze ho ustne zreprodukovat,

— vie samostatne pisomne komunikovat’ (nakol’ko mu to umoznuje dosiahnuty stupenl vo vyvine
jemnej motoriky a aktudlna uroven zrakovo-motorickej koordindcie),

15



— vyuziva zékladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
situaciach,

— vie pouzivat’ vybrané informacné a komunikacné technoldgie pri uceni sa, pozna riziké spojené
s vyuzivanim internetu a médii,

— ziska zéklady uplatiiovania kritického myslenia pri praci s informaciami,

— chape zéakladné prirodné javy v ich vzajomnej suvislosti, vie porovnavat’ a objavovat’ vztahy
medzi predmetmi a javmi,

— chépe dolezitost’ ochrany svojho zdravia,

—rozpozna v $kole a vo svojom najblizSom okoli urcity problém, premysla o jeho pri¢inach a vie
navrhnut rieSenie podl'a svojich vedomosti a sklisenosti,

— vazi si seba i druhych, dokaze ustretovo komunikovat’ a spolupracovat’,

— sprava sa kultarne, primerane okolnostiam a situacidm,

— ceni si a reSpektuje kulturno-historické dedicstvo a 'udové tradicie,

—ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultur,

—uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

Ucebny plan

Ramcovy ucebny plan pre Ziakov s Pahkym stupiom mentalneho postihnutia
a so zrakovym postihnutim var. A

Vzdelavacia oblast’ Predmet/ro¢nik 1. 12. |3. (4. |5 |6. (7. [8 |09

Pripravny

al spolu

Jazyk a komunikacia slovensky jazyk a 8| 8| 8| 7| 6| 6| 5| 5| 5
literatlira

~

Rozvijanie kom. 7
zruénosti

N

Rozvijanie graft. 2
zruénosti

Socialne zruénosti 1] 1 1] 1] 1| 1 1 11 1

Matematika a praca matematika 3 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 3
s informaciami +1 | +1 | +1 | +1 | +1 +1 | +1 | +1

informatika 1 |11 |1 1 1

Clovek a priroda vecné ucenie 1 |1 (1 |1

fyzika 1] 1

chémia

biologia 1] 1

Clovek a spolo¢nost’ vlastiveda 21 2| 3

W[ Nl W| | W& O] 0| ©

dejepis 1] 1| 1

JEny
D




geografia 1 3
obcianska nauka 1 3
Clovek a hodnoty etickd vychova 11 1|1 5
/nabozenska
vychova
/nabozenstvo
Clovek a svet pracovné 1| 1] 2| 3| 4| 4| 4] 4| 4| 4] 21
vyucovanie
Umenie a kultira hudobna vychova 1 1) 1) 1| 1) 1) 1| 1| 1| 1] 10
vytvarna vychova 1 1) 1) 1 1} 1) 1| 1| 1| 1] 10
Zdravie a pohyb telesna a Sportova 21 2 2| 2 2| 2| 2| 2| 2| 2| 20
vychova
Specidlnopedagogicka | Individualne 1)1 1)1} 1211 1| 1] 110
podpora tyflopedické
cvicenia
Priestorova 1)1 1) 2] 1211 12| 1] 1] 9
orientacia /
pohybova vychova
Spolu 20122 (23(24|125(26|26| 28| 28|29

Ziaci s poruchami re¢i mo6zu individudlne navstevovat” hodiny ILI.

Program ucebnej osnovy

V prilohe 2.
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Variant B

Klacové kompetencie

Absolvent primarneho stupiia vzdelania vo variante B ma osvojené zaklady Citatel'skej,
pisatel’'skej, matematickej, prirodovednej a kultirnej gramotnosti na elementarnej Grovni.
Absolvent programu primarneho vzdelavania pre Ziakov so strednym stupfiom mentalneho
postihnutia disponuje na primeranej urovni s nasledujucimi klI'aCovymi kompetenciami:

— vyjadruje sa ustnou formou adekvatnou primarnemu stupnu vzdelavania a jeho narusene;j
komunikac¢nej schopnosti,

— rozumie obsahu jednoduchého pisaného textu, dokaze ho kratko ustne zreprodukovat,

— je schopny vyjadrit’ svoj nazor,

— uplatnuje ustretovu komunikaciu pre vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi, u¢itel'mi,
rodi¢mi a s d’al§imi 'ud’'mi s ktorymi prichddza do kontaktu,

— dokaze vyuzit' ziskané zakladné matematické zru¢nosti na rieSenie roznych pracovnych uloh a
praktického zivota, pouZiva pri tom konkrétne myslenie,

—rozumie a pouziva zékladné pojmy z oblasti matematiky a prirodnych vied,

— chape zakladné prirodné javy v ich vzajomnej stvislosti, vie porovnavat’ vzt'ahy medzi
predmetmi a javmi,

— vyuziva zékladné formy informacnej a komunikac¢nej technologie,

— ovlada elementarne spdsoby prace s pocitacom,

— ovlada zaklady citania, pisania, po€itania a vyuziva ich k svojmu vzdelavaniu,

— dokaze pracovat’ s pomocou s u¢ebnicami, pracovnymi zoSitmi a pomockami,

— dokaze popisat’ problém, vie na koho sa mdze obratit’ o pomoc pri rieSeni problémov,
—uvedomuje si, Ze ma svoje prava a aj povinnosti.

Ucéebny plan

Ramcovy ucebny plan pre Ziakov so strednym stupiiom mentilneho
postihnutia v kombinacii so zrakovym postihnutim var. B

Vzdelavacia Predmet/ o | 1|2 4, 7. 9 10 Spo
oblast’ ro¢nik g lu
&
Jazyk a slovensky jazyk a 3 28
komunikacia literattra
rozvijanie 5 2 31
komunika¢nych 1 10
schopnosti
rozvijanie 2 8
grafomotorickych 12
zrucnosti
Matematika matematika 2 3 31
a praca
s informaciami
informatika 1 4
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Clovek a priroda | vecné uéenie 1 (2 |2 |2 |2 |2 |2 3 3 3 3 25
Clovek eticka vychova/ 1 |1 1 1 1 1 6
a hodnoty nabozenska

vychova/nadbozenstvo
Clovek pracovné vyucovaniec |4 |4 (4 |4 |4 |4 |4 5 5 5 5 48
a svet prace 1 1 1 1 4
Umenie hudobna vychova 1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 1 1 1 1 11
a kultira vytvarna vychova 1 /1 ]1 |1 |1 |1 |1 1 1 1 1 11
Zdravie Telesna a $portova 2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 2 2 2 2 22
a pohyb vychova
Specidlnopedago | Priestorova 171 (|1 |1 |1 |1 |1 1 1 1 1 11
gicka podpora orientacia/ pohybova

vychova

Individualne 1 (12 |1 |1 |1 |1 |1 1 1 1 1 11

tyflopedické cvienia
Spolu 20 | 22 |23 124 124 25|25 26 |26 |26 26 267

Ucebna osnova

V prilohe 2.

Kazdy ziak méze mat’ vypracovany individudlny vzdelavaci program.
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Variant C

Klucove kompetencie

Absolvent programu primarneho vzdelavania vo variante C disponuje v ramci svojich schopnosti
tymito kI'i¢ovymi kompetenciami:

— vyjadruje sa ustnou formou podl'a svojich schopnosti, adekvatne stupiiu postihnutia,

— v materinskom jazyku na prijatel'nej irovni rozumie hovorenému slovu,

— dokaze urcity Cas pocuvat’, reagovat’ a vyjadrit’ svoj nazor,

— dokéze pouzivat’ zdkladné matematické myslenie na rieSenie roznych zivotnych situacii podl'a
svojich schopnosti,

— vyuziva zakladné informac¢né a komunika¢né technologie pri vyucovani a uceni sa,

— komunikuje pomocou elektronickych médii alebo elektronickych pomocok s pomocou uditel’a,
— osvojuje si postupy potrebné na ziskavanie novych poznatkov,

— tesi sa z vlastnych vysledkov,

— vnima problémové situacie v triede, oboznamuje sa s nimi, s pomocou pedagoga sa ich pokusa
riesit’,

—uvedomuje si svoje vlastné potreby a vyuziva svoje moznosti,

— je oboznameny so zékladnymi pravidlami a zvykmi suvisiacimi s upravou zoviajsku ¢loveka.

Ucebny plan
Ramcovy ucebny plan pre Ziakov s azkym alebo hlbokym stupiiom
mentalneho postihnutia v kombinacii so zrakovym postihnutim
Vzdelavacia Predmet/ o |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7 8. 9. 10.
oblast’ ro¢nik S S
s IS)
£ &
=
Jazyk a rozvijanie 4 14 (4 |14 [4 (3 |3 |3 3 3 3 38
komunikacia komunikacnej
schopnosti
rozvijanie 2 (2 12 |2 (2 |2 |2 |1 1 1 1 18
socidlnych
zrucnosti
rozvijanie 2 (212 ]2 (1 |1 |1 |1 1 1 1 15
grafomotorickyc
h
zruénosti
Matematika matematika 2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 2 2 2 22
apraca informatika 05 |05 |05 |05 2
s informaciami 0,5 0,5 05 105 2
Clovek a priroda | vecné udenie 1 (1 (1 (1 1 |1 |1 |1 1 1 1 11
1 11 2
Clovek eticka vychova/ 1 1 1 1 4
a hodnoty nabozenska
vychova/
nabozenstvo
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Clovek pracovné 2 [2 |2 |2 |3 [3 |3 |25 [25 |25 |25 |27
a svet prace vyucovanie 0,5 0,5 05 |05 8
Umenie hudobna 1 (1 (1 (1 |1 |1 |1 |1 1 1 1 11
a kultira vychova

vytvarna 1 (1 (1 (1 |1 |1 |1 |1 1 1 1 11

vychova
Zdravie zdravotna 3 13 (3 13 (3 (3 ]3 (3 3 3 3 33
a pohyb telesna

vychova
Specialnopedago | Priestorova T (1 (1 (1 |1 |1 (1 |1 1 1 1 11
gicka podpora orientacia

/pohybova

vychova

Individualne 111 (1 |1 |1 (1 |1 |1 1 1 1 11

tyflopedické

cvicenia
Spolu 20 {20120 |20 |20 )20 |20 |20 20 20 | 20 220

Program uc¢ebnej osnovy
V prilohe 2.

Kazdy ziak ma individuélny vychovno-vzdelavaci program, ktory vychddza z uc¢ebne;j
0snovy, no je prisposobeny jeho schopnostiam a zdravotnému stavu.
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Skolsky internat

Charakteristika

Skolsky internat poskytuje detom ubytovanie, stravovanie a tieZ podmienky na
zdujmovu a oddychovu ¢innost’. Mestské deti a deti z blizkeho okolia ostavaju poobede
v skolskom klube.

Ciel'om vychovy mimo vyucovania na nasej Skole, je vytvorit’ detom vhodné
prostredie a podmienky pre ich vychovu a vzdelavanie. Poskytnut’ im informadcie, rozvijat
Jazykové, rozumové a manualne zruénosti. Naucit’ ich vhodne a zmysluplne vyuzivat’
volny ¢as. Poskytnat’ im priestor a €as, na rozvijanie individualnych danosti a pripravit’ ich
pre samostatny zivot.

V internate st deti vo veku od 3 do 16 rokov. Z tohto dovodu je vychovny plan
roz¢leneny podla veku deti na vychovny plan pre mladsich ziakov a vychovny plan pre
starSich Ziakov, osobitne je vypracovany vychovny plan pre deti z materskej Skoly a deti zo
Specialnej zakladnej skoly.

Vychovny program

Vychovny plan pre deti materskej Skoly

Kompetencie dietat’a materskej Skoly:

Pracovné:

Vykonavat’ sebaobsluzné ¢innosti.
Vie vykonavat’ samostatne pracu.
Dokon¢i pracu.

Kultarne:

Zucastiuje sa na kultarnych podujatiach.
Ovlada kultarne spravanie v Zivote.
Prijima kultirne podnety.

Komunika¢né:

Vie sa zrozumitelne vyjadrovat’.
Vie spétne reagovat’.

Vie poziadat’ celou vetou o pomoc.
Vie odpovedat’ celou veto na otazky.

Socialne:

Vie sa pozdravit.

Vie poprosit’.

Vie pod’akovat'.

Vie odovzdat’ jednoduchy odkaz.

Poznavacie:
Oboznamuje sa so spolo¢enskym prostredim.
Rozvija si slovnua zasobu.



Rozvija si matematické predstavy a pojmy.

Vychovny plan pre mladsich ziakov ZS

Kompetencie mladsieho Ziaka ZS

Kognitivne kompetencie

Zaujima sa o nové informacie.

Organizuje svoj u¢ebny proces.

Je schopny riesit’ svoje problémy.

U¢i sa pouzivat’ kompenzac¢né pomdcky.

Ziskané vedomosti uplatituje vo vedomostnych stut'aziach.
Komunikativne kompetencie

Vyjadruje sa suvisle a vystizne pisomnou a ustnou formou.

Ovlada rec, rozsiruje si slovna zasobu ¢itanim alebo pocivanim.

Dokéaze urcity ¢as sustredene nacuvat'.

Zacina kontakt primeranym pozdravom.

Vhodne formuluje myslienky, otazky a odpovede.

Adekvatne komunikuje — bez ostychu.

Uplatnuje tstretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych medzil'udskych vzt'ahov so
spoluziakmi, ucite'mi, rodi¢mi a s 'ud’'mi, s ktorymi prichadza do kontaktu.
Je schopné prezentovat’ sa a hovorit’ na verejnosti.

NepouZiva vulgarizmy.

Ziskava nové informacie.

Efektivne vyuZiva dostupné informacno-komunikacéné technologie.
Socialne a interpersonalne kompetencie

Vie tvorivo pracovat’ a komunikovat’ v skupine.

Vie empaticky pochopit’ druhého a pomdct’ mu.

Pouziva zaklady slusného spolocenského spravania.

Podiela sa na vytvarani prijemnej atmosféry v skupine.

Upeviluje dobré medzil'udské vztahy.

Podiel’a sa na vytvarani pravidiel prace.

Uvedomuje si zodpovednost’ a dosledky svojho spravania.

V4azi si sam seba, svoje zrucnosti, oceni prednosti druhych.

Vnima nespravodlivost’, agresivitu, Sikanovanie.

Ovlada svoje jednanie v skupine a zaroven reSpektuje nazory a spravanie inych.
Prejavy tcty k rodi¢om, star§im I'ud’om.

Kultirne kompetencie

Uvedomuje si vyznam umenia.

Ceni si a reSpektuje kulturno—historické dedi¢stvo a 'udové tradicie.

Je otvoreny podielat’ sa na kultirnych podujatiach.

Ovlada zakladné pravidla s tpravou zovnajsSku ¢loveka.

Respektuje vkus inych l'udi.

Prehlbuje estetické citenie.

Obcianske kompetencie

Uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuZziva svoje moznosti.

Dokaze prijimat’ nové napady alebo aj sam prichadza s novymi ndpadmi.
Uvedomuje si svoje prava a povinnosti.

Ziskava zdravé sebavedomie a sebadoveru, buduje svoj pozitivny sebaobraz.
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Ma prirodzeny reSpekt ku star§Sim 'ud’om.
Pracovné kompetencie

Organizuje svoju pracu.

Prebera zodpovednost'.

Prispieva K praci skupiny.

Vedenie Ziakov k spravnemu spdsobu vyuzivania materidlov.
Vedenie K pozitivnemu vzt'ahu k praci.
Dodrzuje pravidla bezpecnosti.

Pristupuje zodpovedne k vysledkom prace.
Rozvija manuélne zru¢nosti.

Rozvija predstavivost’, fantdziu, kreativitu.
Rozvija sebaobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot.
Udrziava poriadok.

Specifické kompetencie

Dodrziava zékladné hygienické navyky.
RozliSuje druhy oblecenia.

PouZiva toaletu.

Dba o tpravu zovilajsku.

Vie si spravne zapnut’ oblecenie.

Pripravi si 16zko.

Orientuje sa na stole.

Prejavi samostatnost’ v nakupovani.

Vychovny plan pre starsich ziakov ZS
Kompetencie star§ieho Ziaka ZS

Kognitivne kompetencie:

Uplatiiuje autondmne ucenie ako prostriedok sebarealizdcie a osobnostného rozvoja.

Prejavuje zaujem samostatne a zodpovedne poznavat’ a tvorit’.

Uplatiiuje rozne stratégie ucenia.

Samostatne formuluje problém a riesi nove situacie.

Prejavuje vytrvalost pri rieSeni problémovych situécii.

Ziskané vedomosti samostatne a tvorivo uplatiiuje v réznych suvislostiach.
Nadobudnuté vedomosti dopliuje vlastnym studiom novych informacii.
Overuje si ziskané vedomosti v praktickom zivote.

VyuZziva kompenzacné Cinitele.

Organizuje dusevnu pracu.

Komunikac¢né kompetencie:

Pouziva slovnl zdsobou adekvatnu danej situacii.
Vyjadruje sa zrozumitel'ne, jasne a adresne.

Aplikuje ro6zne formy komunikéacie (verbéalne, neverbalne).
Primerane uplatiiuje prvky neverbalnej komunikécie.
Vhodnym spoésobom formuluje svoje potreby a priania.
Spontanne vyjadruje nazory, postoje, pocity.

Déva najavo svoje zaujmy.

Odkryva svoje starosti a problémy.

Vedie dialog.
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Reguluje prejavy spravania a eliminuje zlozvyky.

Uplatiiuje pravidla zdrzanlivosti v komunikacii s neznamymi osobami.
Podeli sa so zazitkami spoloc¢ensky prijatel'nou a Ziaducou formou.
Komunikuje prostrednictvom modernych IKT.

Kultirne kompetencie:

Tvorivo vyuziva umenie a kultaru, ktoré st dostupné jeho zmyslovym analyzatorom.
Chrani prirodné, historické a kultarne dedicstvo.

Respektuje iné kultiry, narody a narodnosti.

Uvedomuje si vyznam umenia v zivote celej spolo¢nosti.

Sprava sa kultivovane, primerane okolnostiam a situaciam .

RozliSuje vhodné a nevhodné oblecCenie na danu prilezitost.

Dokéaze sa orientovat’ v umeleckych druhoch a styloch.

Pouziva umelecké vyrazové prostriedky.

Uplatiiuje pravidla slusného spravania.

Rozvija vlastny talent.

Zapaja sa do kulturneho podujatia.

Dodrziava 'udové tradicie a zvyky.

Aplikuje svoje poznatky pri diferencovani vyznamnych objektov a historickych pamétnych
objektov.

Prejavuje rozhl'ad v kultarno-politickych udalostiach v spolo¢nosti.

Respektuje vyznamné sviatky, vyrocia a udalosti.

Posudzuje krasu umenia prostrednictvom kompenzacnych faktorov.

Socialne kompetencie:

Uplatituje vybudovany hodnotovy systém.

Podiel’a sa na planovani, rozhodovani, realizacii a hodnoteni ¢innosti.
Uplatituje svoje prava.

Dodrziava povinnosti.

Respektuje rezim dna.

Vytvara pozitivnu socialno-emoc¢nt klimu v skupine.
Prispieva k rozvoju medzil'udskych vztahov.

Zvlada jednoduché stresové situacie.

Riesi jednoduché konflikty.

Pomaha spoluziakom.

Respektuje ulohy skupiny.

Prezentuje sam seba a vysledky svojej prace.

Prejavuje znaky prosocialneho spravania.

Dodrziava hranicu vlastnej bezpe¢nosti v styku s okolim.

Pracovné kompetencie:

Prejavuje pozitivny vztah k praci.

Vyspecifikuje redlne ciele s ohl'adom na svoju profesijna orientaciu.
Rozlisuje rozne profesie.

Vyuziva informécie o vzdeldvacich a pracovnych prileZitostiach.
Podiel’a sa na spolo¢nej praci.

Uplatiuje ziskané manualne zruénosti.

VyuZziva rozne materialy.

Aplikuje pracovné techniky.

Dodrziava pravidla bezpecnosti.

Udrziava poriadok na pracovisku.

Pouziva kompenzacné pomocky.
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Uplatnuje systematickost’ v organizécii pracovnej plochy.

Obcdianske kompetencie

Uvedomuje si zékladné humanistické hodnoty.
Uplatiiuje a ochranuje principy demokracie.
Prejavuje tctu k starSim osobam, rodicom.
Riesi ekologické problémy.

Specifické kompetencie — sebaobsluha

Dodrziava zakladné hygienické navyky.

Aplikuje zasady spravneho stolovania.

RozliSuje druhy oblecenia.

Ovlada techniky obliekania.

Uplatiuje zasady v estetike obliekania.

Prejavuje samostatnost’ v domécich pracach.

Bezpeéne manipuluje s elektrickymi a mechanickymi spotrebié¢mi v kuchyni.
Vyuziva kuchynské zariadenie.

Rozoznava zdkladné ingrediencie.

Pripravi jednoduché jedlo.

Orientuje sa v hodnotovom systéme pri nakupe potravin.
Identifikuje obchody podl'a komodity tovaru.

Vychovny plan pre ziakov SZS
Kompetencie Ziaka SZS

Kognitivne kompetencie

Zaujima sa o vyucovanie.

Je schopny riesit’ svoje problémy.

U¢i sa pouzivat’ kompenzacné pomocky.

Ziskané vedomosti uplatituje vo vedomostnych stt'aziach.

Komunikaéné kompetencie

Vyjadruje sa stvisle pisomnou a ustnou formou.

Ovlada rec, rozsiruje si slovnu zasobu ¢itanim alebo poctvanim.

Dokaze urcity ¢as sustredene nacuvat’.

Zacina kontakt primeranym pozdravom.

Vhodne formuluje myslienky, otazky a odpovede.

Adekvatne komunikuje — bez ostychu.

Uplatiiuje tstretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych medzil'udskych vzt'ahov so
spoluziakmi, u€ite'mi, rodi¢mi a S 'ud’'mi, s ktorymi prichadza do kontaktu.
Je schopné prezentovat’ sa a hovorit’ na verejnosti.

Nepouziva vulgarizmy.

Socialne a interpersonalne kompetencie

Vie pracovat’ a komunikovat’ v skupine.

Vie pochopit’ druhého a pomdct’ mu.

Pouziva zaklady slusného spolocenského spravania.
Podiela sa na vytvarani prijemnej atmosféry v skupine.



Upeviiuje dobré medzil'udské vztahy.

Podiel’a sa na vytvarani pravidiel prace.

Uvedomuje si zodpovednost’ a désledky svojho spravania.

Vazi si sam seba, svoje zrucnosti, oceni prednosti druhych.

Vnima nespravodlivost, agresivitu, Sikanovanie.

Ovlada svoje jednanie v skupine a zaroven reSpektuje nazory a spravanie inych.
Prejavuje tctu k rodi¢om, star§im I'ud’om.

Kulturne kompetencie

Ceni si a reSpektuje kultarno — historické dedi¢stvo a 'udové tradicie.
Je otvoreny podielat’ sa na kultirnych podujatiach.

Ovlada zakladné pravidla apravy zoviajsku ¢loveka.

Prehlbuje estetické citenie.

Obclianske kompetencie

Uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyuZiva svoje moznosti.

Uvedomuje si svoje prava a povinnosti.

Ziskava zdravé sebavedomie a sebadoveru, buduje svoj pozitivny sebaobraz.
Ma prirodzeny reSpekt ku star§Sim 'ud’om.

Pracovné kompetencie

Organizuje svoju pracu.

Preberd zodpovednost.

Prispieva Kk praci skupiny.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti.

Pristupuje zodpovedne k vysledkom prace.

Rozvija manudlne zrucnosti.

Rozvija predstavivost’, fantaziu, kreativitu.

Rozvija sebaobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot.
Udrziava poriadok.

Specifické kompetencie

Dodrziava zékladné hygienické navyky.
RozliSuje druhy oblecenia.

Pouziva toaletu.

Dbé o Gpravu zovnajsku.

Pripravi si 16zko.

Orientuje sa na stole.

Skolsky klub

Charakteristika

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v klube sa uskuto¢nuje v rannych hodinach a popoludnajsich
hodinéach pocas pracovnych dni. Pri uskuto¢iiovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti v klube sa
dodrziava pravidelné striedanie oddychovej a zaujmovej aktivity dietat’a s aktivitou
suvisiacou s pripravou na vyucovanie.
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Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ klubu sa uskutocniuje ako pravidelna aktivita podla
vychovného programu klubu,

Vychovny plan SKD
Kompetencie dietata SKD:

Kompetencie ucit’ sa ucit’
Riesit’ nové, nezname ulohy a situacie.
Prejavuje zaujem o nové informacie.

Komunika¢né kompetencie

Rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych informa¢no — komunikac¢nych
technologii.

Zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor.

Socialne kompetencie

Vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty.

Efektivne spolupracuje v skupine $kolského klubu deti.
Uvedomuje si potreby Ziakov a 0séb so zdravotnym postihnutim.

Pracovné kompetencie

Prejavuje samostatnost’ vo vypracovavani domécich uloh.

Prijima nové informacie a poznatky.

Planuje a hodnoti svoje ¢innosti.

Ovlada jednoduché manualne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky Zivot.
Rozvija manudlne zrucnosti.

Obcianske kompetencie
Prejavuje uctu k rodic¢om a K starSim.
Uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie.

Kulturne kompetencie

Prijima kultirne podnety.

Je otvoreny podielat’ sa na kultirnych podujatiach v skupine Skolského klubu deti kultivuje
svoj talent.

PaedDr. Sarlota Mtdra
riaditel’ka Skoly
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